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Sammanfattning

I Konsumtionsrapporten 2019 sammanfattas och analyseras hushéllens privata konsumtion i
Sverige under 2018. I den forsta delen, "Basfakta”, ges en helhetsbild av hushallens konsum-
tion vilken baseras pa statistik fran framforallt Statistiska centralbyran (SCB) men dven frin
andra myndigheter och forskningsinstitut (exempelvis Postnord, HUI-Research och SOM-
institutet vid Géteborgs universitet). I den hir delen analyseras privata konsumtionsutgifter,
detaljhandelns omsittning, svenska konsumtionstrender, vilbefinnande och konsumtion.
Direfter foljer tvé fordjupningar som belyser ndgra konsumtionsomraden av sirskilt intresse.
I slutet presenteras detaljerad statistik som bilagor. Rapporten 4r publicerad av Centrum f6r
konsumtionsvetenskap, Handelshogskolan vid Géteborgs universitet.

Basfakta

*  Hushallens totala konsumtion uppgick till 2 101 miljarder kronor under 2018.

*  Hushallen konsumerade 1,7 procent mer jimfort med 2017 och 25 procent
mer jimfort med 2008.

*  Mellan 2017 och 2018 6kade konsumtionen pa alla omriden med undantag
av "kldder och skor” och "transporter”.

e Priserna 6kade med 2,0 procent mellan 2017 och 2018. Under perioden 2008-2018

okade priserna med 9,3 procent.

De konsumtionsomraden som dkat mest sedan 2017 ér:
*  Kommunikation, 12,5 procent.

*  Utlindsk konsumtion i Sverige, 5,3 procent.

*  Fritid, underhéllning och kultur, 3,4 procent.

e Hilso- och sjukviard, 3,2 procent.

* Bostad, el, gas och uppvirmning, 3,0 procent.

De konsumtionsomraden som dkat mest 2008-2018 ér:
*  Kommunikation, 141 procent.

*  Hushallens konsumtion i utlandet, 87 procent.

*  Utlindsk konsumtion i Sverige, 74 procent.

Fritid, underhéllning och kultur, 43 procent.

*  Mobler, hushéllsartiklar och underhall, 41 procent.

Ovrigt i basfakta

Statistiska centralbyrin har underskattat nivan for den svenska konsumtionen, i synnerhet
konsumtionen under den globala finanskrisen 2008-2009.

* Svenskarnas intresse for miljofragor ckade med 2,8 procent under perioden 2008-2018.

* I genomsnitt spenderar svensken 26,5 kronor per ar pa att reparera hemelektronik,
datorer, mobler, skor och hushallsapparater.

*  Svenska folket koper mindre ofta pa secondhand.
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Svenska konsumenter som ofta handlar secondhand képer dven mera nytt.
Svenskar spenderar mer tid i kdpcentrum.

Svenskar besoker restauranger och barer pa kvillstid i mindre utstrickning.
Svenskarna drack billigare alkohol under 2018 4n 2017.

Svenskar koper allt firre presenter.

Svenska konsumenter donerar mer sillan pengar till hjilporganisationer.

Kvinnor i Sverige dr mer néjda med sina liv in min.

Fordjupningar

Digital konsumtion

E-handeln uppgar till 10 procent av detaljhandelns totala forsiljning.

E-shopping idr associerat med lidgre alder, storre hushall, hogre socioekonomisk
status och urban bostadsort.

E-shopping tycks vara ett generellt beteende hos de individer som gor inkdp
via internet snarare dn relaterat till specifika kopkategorier.

Svenska konsumenter som ofta handlar varor och tjinster pa internet besdker ocksa
fysiska kdpcentrum oftare 4n konsumenter som handlar mindre ofta pa internet.

Hallbar konsumtion

Uppdaterade dataserier visar att vixthusgasutslippen fran de svenska hushallens
konsumtion har minskat med 14% under perioden 2008-2017, trots att
konsumtionsvolymen dkade med 25%.

Ungefir 2/3 av minskningen kan férklaras av férbittrad eko-effektivitet for
bide importerade och inhemskt producerade varor.

Ungefir 1/3 av minskningen av vixthusgasutslippen forklaras

av forandringar i hushéllens konsumtionsménster.

Regleringar, ekonomiska incitament och information diskuteras som
styrmedelsalternativ for att begrinsa 6kningen av konsumtionsvolymen,
styra om konsumtionens sammansittning och férbittra eko-effektiviteten
i varuproduktionen.
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Summary

The Consumption Report 2018 (Konsumtionsrapporten 2019) provides an overview of the con-
sumption among Swedish households and how this has evolved over the past decade. The report
consists of two parts. The first part, “Basic facts”, gives an overview of households” expenses based
on statistics from Postnord, HUI-Research, Statistics Sweden, and the SOM-institute at University
of Gothenburg, The first part analyzes private consumption expenses, retail sales, Swedish con-
sumption trends, and consumers’ life satisfaction in relation to consumption. Following basic facts
are two “in-depth articles” which highlight some consumption areas of certain interest. Detailed
statistics are presented in appendixes. The report is published by the Centre for Consumer Science
at the School of Business, Economics and Law, University of Gothenburg,

Basic facts

* The Swedish household expenses in 2018 totaled SEK 2 101 billion.

*  The household expenses increased by 1.7% in 2018 compared to 2017
and increased by 25% compared to 2008.

*  Between 2017 and 2018, the household expenses increased in all categories
with the exception of “clothing and footwear” and “transportation”.

*  Opverall, prices increased by 2.0% between 2017 and 2018. During
the period 2008-2018, prices increased by 9.3%.

Categories of household expenses with the largest increase since 2017 were:
e Communication, 12.5%.

*  DPurchases by non-resident households in Sweden, 5.3%.

e Leisure time and culture, 3.4%.

e Health, 3.2%.

* Housing, water, electricity, gas and other fuels, 3.0%.

Categories of household expenses with the largest increase
between 2008 and 2018 were:

¢  Communication, 141%.

* Direct purchases abroad by residents, 87%.

*  DPurchases by non-resident households in Sweden, 74%.
* Leisure time and culture, 43%.

*  Furnishings, household equipment, and routine maintenance of the house, 41%.

Other highlights

e Statistics Sweden has underestimated the level of Swedish consumption, in particular
the consumption during the global financial crisis 2008-2009.

*  Swedish consumers’ interest in environmental issues increased by 2.8 percent during

the period 2008-2018.
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On average, the Swedish consumer spends 26.50 SEK per year on repairing consumer
electronics, computers, furniture, footwear, and household appliances. Statistics Sweden
has underestimated the level of Swedish consumption, in particular the consumption
during the global financial crisis 2008-2009.

Swedish consumers buy secondhand items less frequently.

Swedish consumers who frequently buy secondhand also buy more new products.
Swedish consumers spend more time in shopping malls.

Swedish consumers visit restaurants and bars in the evening less frequently
Swedish consumers drank less exclusive alcohol in 2018 compared to 2017.
Swedish consumers buy presents less frequently.

Swedish consumers donate money to aid organizations less frequently.

Women in Sweden are more satisfied with their lives than men.

In-depth articles

Digital consumption

10% of Swedish retail sales consist of internet sales.

E-shopping is associated with lower age, larger households,

higher socioeconomic status and urban living.

E-shopping seems to be a general shopping behavior among certain individuals
rather than related to specific shopping categories.

Swedish consumers who frequently buy online goods and services are also visiting
shopping malls more often than consumers who buy online less frequently.

Sustainable consumption

Updated data series show that greenhouse gas emissions from Swedish household
consumption decreased by 14% during the period 2008-2017, despite consumption
volumes increasing by 25%.

About 2/3 of the decrease in greenhouse gas emissions can be explained by improved
eco-efficiency for both imported and domestically produced goods.

About 1/3 of the decrease in greenhouse gas emissions can be explained by changes in
the Swedish households’ consumption patterns.

Regulations, economic incentives, and information are discussed as policy alternatives
to limit the increase in consumption volume, steer the composition of consumption and
improve the eco-efficiency in production.
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Introduktion

Vad konsumerar de svenska hushillen och hur har den privata konsumtionen férindrats?
I Rapportserien Konsumtionsrapporten som ges ut av Centrum for konsumtionsvetenskap
(CFK), Handelshogskolan vid Goteborgs universitet, sammanstills statistik ver den svenska
privatkonsumtionen.

Konsumtionsrapporten ger en bild av konsumtionens férindring 6ver tid och stérre forin-
dringar och upptickter tas upp for vidare reflektion. Aktiva forskare bidrar med Fordjupning-
sanalyser utifrin sina specialomraden for att sprida ljus 6ver nya konsumtionsmonster.

Konsumtionen bidrar inte enbart till samhillets tillvixt, utan dr ocksa en viktig aspekt av
foretagens, de statliga myndigheternas och hushillens verksamheter. Vidare har konsum-
tionen hamnat i fokus i hillbarhetsdebatten. Handel utgdr en stor del av Sveriges BNP, vilket
placerar Konsumtionsrapporten i fokus f6r dem som vill bilda sig en god overblick 6ver hur
de svenska hushillen viljer att spendera sina pengar, vilka konsumtionsomriden som okar
respektive minskar, samt hur konsumtionen och konsumentbeteende f6rindras Gver tid.

Konsumtionsrapporten 2019 ir baserad pa aktuell statistik med jimforelser Gver tid. John
Magnus Roos ir rapportens redaktor. Forsta delen av rapporten innehaller basfakta. Del-
en dr uppdelad i fyra avsnitt. Det forsta avsnittet "Privata konsumtionsutgifter” utgar frin
Nationalrikenskaperna hos Statistiska centralbyrans (SCB) och frin statistik insamlad frin
SOM-insitutet vid Goteborgs universitet. I detta avsnitt beskrivs den privata konsumtionen
med fokus pa perioden 2008-2018. For att ge en bakgrund till konsumtionsutvecklingen
presenterar detta avsnitt dven hur priserna forindrats under denna period. Det andra avs-
nittet "Detaljhandeln omsittning” utgdr fran statistik insamlad av Svensk Handel, Handelns
utredningsinstitut (HUI-Research), SCB och E-barometern. Det tredje avsnittet ”Svenska
konsumtionstrender” utgar frin SOM-institutets statistik 6ver svenska konsumenters vanor
och beteenden &ver tid. Det fjirde avsnittet ”Vilbefinnande och konsumtion” utgir frin
SOM-institutets statistik om vilbefinnande.

Andra delen av konsumtionsrapporten innehaller fordjupningar. I Konsumtionsrapporten
2019 belyses digital konsumtion och héllbar konsumtion. Efter férdjupningsdelen kommer
redaktoren att dra ndgra slutsatser utifran drets rapport och tillta sig att blicka framat (”Slut-
satser och blickar framat”).

Sist i rapporten finns bilagor med detaljerade tabeller och kompletterande information. Det
hir dr den trettonde Konsumtionsrapporten. Den forsta rapporten i serien publicerades 2007.
Konsumtionsrapporterna finns tillgingliga f6r nedladdning pa nitet, www.cfk.gu.se. Vir
forhoppning ir att Konsumtionsrapporten ir till nytta for studenter, forskare, foretag, konsu-
mentorganisationer, myndigheter, politiker och 6vriga konsumenter.
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Tack!

Jag vill rikta ett sirskilt tack till Centre for retailing vid Handelshogskolan, Géteborgs uni-
versitet, for engagemang och finansiellt stod till Konsumtionsrapporten. Jag vill ocksd tacka
forfattarna till férdjupningsdelarna; Professor Johan Hagberg vid Handelshogskolan, Gote-
borgs universitet och Jérgen Larsson och Jonas Nissén, bida docenter vid Fysisk resursteori
vid Chalmers tekniska hégskola. Utan er hade den hir rapporten inte varit majlig. Jag vill
ocksé tacka de fyra anonyma granskarna till férdjupningsdelarna. Tack ocksa till Statistiska
centralbyrin, Svensk nationell datatjinst och SOM-institutet f6r data som mojliggjort véra
analyser samt er vilvilja att besvara mina frigor.

For textredigering vill jag tacka adjunkt Stefan Sonnerhed vid Hégskolan i Skovde. For
formgivning vill jag tacka doktor Thomas Ekholm vid Géteborgs universitet. Ett stort tack
till doktor Ulrika Holmberg, forestandare vid Centrum for konsumtionsvetenskap, for ditt
engagemang i rapporten nir det giller bade framtagande av statistik och diskussion av ana-
lyser. Slutligen vill jag ocksa rikta ett tack till Cecilia Sjoberg, kommunikatér vid Centrum
for konsumtionsvetenskap, som kanske har bidragit till att du ldser denna rapport?

John Magnus Roos
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Basfakta

John Magnus Roos
Doktor i psykologi, forskare vid Centrum for konsumtionsvetenskap, Handelshdgskolan
vid Goteborgs universitet och Fysisk resursteori, Chalmers tekniska hogskola

I kapitlet Basfakta beskrivs den privata konsumtionen i Sverige 2018 och visar utvecklingen
de senaste tio dren med fokus pa hur konsumtionen férindrats sedan 2017. Forst presenteras
utvecklingen av den totala konsumtionen generellt f6ljt av en mer detaljerad beskrivning av
utvecklingen inom primira konsumtionsomraden. Betriffande mat, klider/skor och heme-
lektronik kommer vi att analysera konsumenternas utgifter utifrin forsiljningsstatistik med
sjalvrapporterade utgifter. Vi kommer dven att redogora for de revideringar som SCB gjorde
av statistiken 2019 med fokus pa revideringar av de privata konsumtionsutgifterna under
perioden 2008-2018. Direfter foljer avsnitt om detaljhandelns omsittning och svenska kon-
sumtionstrender. I slutet av kapitlet analyseras konsumenters vilbefinnande, som ir en viktig
referenspunkt till konsumtionsutvecklingen.

Privata konsumtionsutgifter
Hushallens totala konsumtion 2018 uppgick till 2 101 miljarder kronor (Tabell 1). Bostad

star for den storsta delen av den privata konsumtionen, 25,7 procent, och omfattar bland
annat hyra, rintekostnader for bostadslan, el och uppvirmning. Andra stora poster utgors
av livsmedel och alkoholfria drycker, 12,5 procent, transporter, 12,1 procent samt fritid,
underhéllning och kultur, 11,0 procent. I Bilaga 1 aterfinns en forteckning over vilka varor
och tjdnster som ingdr i respektive konsumtionsomrade.

Konsumtionen fortsatter att 6ka, men 6kningstakten har avtagit

Konsumtionen okade med 1,7 procent under 2018 jimfért med 2017. Under den senaste
tiodrsperioden (2008—2018) har konsumtionen i fasta priser 6kat med 25 procent, vilket
innebir att vi képte 25 procent mer och/eller dyrare varor och tjdnster under 2018 jaimfort
med 2008. Priserna 6kade under dessa ar med sammanlagt 9,3 procent. I jimforelse med
ar 2017 har de totala priserna 6kat med 2 procent vilket innebdr att varor och tjanster i
Sverige overlag har blivit 2 procent dyrare frin 2017 till 2018 (Bilaga 2, Tabell 2.3). Under
2018 okade svenska folkets konsumtion inom alla omraden med undantag av transporter och
kldder och skor (Tabell 1 och Figur 1).
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Tabell 1. Hushallens totala konsumtion i Sverige 2018

miljarder kronor forandring foréndring | Genomsnittlig

Konsumtionsomrade andel 2018 | sedan 2008 sedan 2017 forandring
2018 lopande priser | fasta priser fasta priser | sedan 2008’

Livsmedel och alkoholfria drycker 12,5% 262 18% 1,9% 1,7%
Alkohol och tobak 3,4% 72 14% 2,6% 1,3%
Kldder och skor 4.2% 88 11% -0,7% 1,1%
Bostad, el, gas och uppvarmning 25,7% 540 12% 3,0% 1,1%
Mabler, hushallsartiklar och underhall 5,9% 125 1% 2,2% 3,5%
Hélso- och sjukvard 3,1% 66 29% 3,2% 2,6%
Transporter 12,1% 255 21% -0,1% 2,0%
Kommunikation 3,2% 67 141% 12,5% 9,2%
Fritid, underhallning, kultur 11,0% 231 43% 3,4% 3,6%
Utbildning 0,3% 6 10% 0,5% 1,0%
Hotell, caféer och restauranger 71% 148 28% 1,6% 2,5%
Ovriga varor och tjénster 10,8% 227 26% 0,2% 2,4%
Delsumma 99,4% 2087 25% 2,1% 2,2%
Hushallens konsumtion i utlandet 7,2% 151 87% -1,6% 6,5%
Utlandsk konsumtion i Sverige -6,5% -137 74% 5,3% 5,7%
Total konsumtion 100,0% 2101 25% 1,7% 2,3%

Kalla: SCB, Nationalrékenskaperna, Hushéllens konsumtionsutgifter fordelade efter andamal (FN:s klassificering COICOP). Beloppen &r uppdaterade

enligt publicering 2019-11-29.

Konsumtionsokningen 2018 var lite ligre an den 2017 (Figur 2). Den érliga 6kningen de se-

naste tio dren har legat pa 2,3 procent i genomsnitt (Tabell 1). I lopande priser, det vill siga

utan inflationsjustering, 6kade hushillens utgifter med 3,9 procent mellan 2017 och 2018,
fran 2 021 miljarder kronor till 2 101 miljarder kronor (egna berikningar, SCB, Statistik-
databasen, 2019). Sedan finanskrisen i borjan av 1990-talet har konsumtionen 6kat varje

ar och okade i fasta priser med 64,1 procent under tjugodrsperioden 1998-2018. Bade den

totala konsumtionen och konsumtionen per capita har okat kontinuerligt med undantag av

aren 2008 och 2012 (Figur 3).

1 Den genomsnittliga rliga 6kningen 4r mindre dn 1/10 av den totala 8kningen pa 10 &r. Om nagot dkar med 10% per ér blir
den totala kningen 10 4r senare 159%. Genomsnittlig arlig fordndring pa 10 4r beriknas genom att ta 10:e roten ur kvoten av
konsumtionen 4r 10 och konsumtionen 4r 0.
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Figur 1. Forandring i hushallens konsumtion per konsumtionsomrade 2008-2018.

Kalla: SCB, Nationalrékenskaperna, Hushéllens konsumtionsutgifter fordelade efter &ndamal (FN:s klassificering COICOP). Beloppen &r uppdaterade
enligt publicering 2019-11-29.
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Figur 2. Hushallens totala konsumtion i miljoner kronor under perioden 1998-2018 i fasta priser.

Kalla: SCB, Nationalrékenskaperna, Hushéllens konsumtionsutgifter fordelade efter &ndamal (FN:s klassificering COICOP). Beloppen &r uppdaterade
enligt publicering 2019-11-29.
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Figur 3. Hushallens totala konsumtion per capita i kronor under perioden 1998-2018 i fasta priser.

Kalla: SCB, Nationalrikenskaperna, Hushéllens konsumtionsutgifter fordelade efter andamal (FN:s klassificering COICOP. Beloppen &r uppdaterade
enligt publicering 2019-11-29.

Livsmedel och alkoholfria drycker

Konsumtionen av livsmedel och alkoholfria drycker 6kade 1,9 procent mellan 2017 och 2018
(Tabell 1). Den genomsnittliga 6kningen inom denna kategori (livsmedel och alkoholfria
drycker) har varit 1,7 procent per ar sedan 2008. Under tioarsperioden 2008 till 2018 ckade
konsumtionen av livsmedel och alkoholfria drycker med 18 procent (Tabell 1 och Figur 1).
Priserna 6kade med 2,4 procent fran 2017 till 2018 och 19,0 procent fran 2008 till 2018 (Bi-
laga 2). Nir priserna pa varor forindras eller nir minniskors inkomster férindras si dndras
enligt nationalekonomisk teori konsumtionen (Stiglitz, 1993). Denna f6rindring sker utifrin
hur kinsliga konsumenterna ir for prisforindringar respektive inkomstférindringar. Enligt
teoribildningen si antas efterfrigan pd mat vara ungefir samma G6ver tid oavsett prisbildning
och inkomst (Stiglitz, 1993; Loov & Widell, 2009). Detta beroende pé att mat r en sa kallad
nodvindighetsvara som behover konsumeras oberoende av pris och inkomst. I tidigare kon-
sumtionsrapporter s har vi visat att resonemanget inte haller betriffande konsumtionsforhal-
landena i Sverige. Konsumtion av mat kan generera njutning och vilmaende. Livsmedel kan
ocksé vara bade identitetsskapande och/eller en social markor. Matkonsumtionen i dagens
Sverige fyller alltsd betydligt fler behov 4n att mitta magen (Briilde & Fors, 2012; Pipping
Ekstrom, 2013; Cederberg & R66s, 2015). Trender som ekologiska och firska produkter kan
ocksa bidra till att allt mer mat slings och pa si vis forklara varfor allt mer pengar liggs pa
matkonsumtion i Sverige (Ostergren & Normann, 2016).

Under perioden 2010-2018 har vi i de arliga SOM-undersokningarna inkluderat fragor om
hur mycket pengar som liggs pa mat/livsmedel en genomsnittlig manad. Vi har jimfért den-
na sjilvskattade statistik med den faktiska forsiljningen av mat/livsmedel en genomsnittlig
ménad. Analysen har skett per capita (Figur 4). For att jimfora den sjilvskattade statistiken
fran SOM-institutet med forsiljningsstatistik frin SCB har tvd antaganden varit nédvindiga:
(1) All forsiljning sker till personer som ar 16-85 ar. (2) Relationen mellan att kopa mat/
livsmedel till sig sjilv och till andra minniskor liksom relationen mellan att konsumera vad
andra har kdpt jimfort med det konsumenten sjilv kdper, ir jimt fordelad mellan respond-
enter och den 6vriga befolkningen. Vi har dven noterat, genom en senare enkitundersokning,
att respondenterna tolkar mat/livsmedel olika. Exempelvis kan respondenter inkludera bade
restaurangbesok och alkoholhaltiga drycker i mat/livsmedel, medan forsiljningsstatistiken
fran SCB inte inkluderar detta i kategorin "Livsmedel och alkoholfria drycker”. Att ett fler-
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tal respondenter inkluderar restaurangbesok ar formodligen en bidragande orsak till att den
sjalvskattade statistiken genomgéende ligger 6ver den faktiska forsiljningen (Figur 4).

Den svenska befolkningen tycks underskatta sin konsumtion av mat. Frian 2015 «ill 2018
okade konsumtionen med 9,4 procent enligt forsiljningsstatistiken medan konsumenterna
uppskattar okningen till enbart 1,8 procent. Under hela perioden 2010-2018 ir dkningen
av inkdp av mat enligt forsiljningsstatistiken mer an dubbelt sd stor som den 6kning som
konsumenterna sjilva uppskattar (23,5 respektive 11,1 procent).
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Figur 4. Konsumtion av mat/livsmedel per capita (16-85 ar) i kronor under perioden 2010-2018

Kélla: SCB, Nationalrékenskaperna, Hushéllens konsumtionsutgifter férdelade efter andamal (FN:s klassificering COICOP). Beloppen ar uppdaterade
enligt publicering 2019-11-29. Mat/livsmedel inkluderar livsmedel och alkoholfria drycker (COICOP 01, Bilaga 3). SOM-institutets nationella
undersokningar 2010, 2012, 2013, 2015, 2016, 2017 och 2018 (Bilaga 3).

Alkohol och tobak

Hushallens kép av alkohol och tobak uppgick ar 2018 till 72 miljarder kronor vilket
innebdr en 6kning med 2,6 procent jimfért med &r 2017 (Tabell 1). Priserna dkade med
1,4 procent fran 2017 till 2018 och med 22,9 procent fran 2008 till 2018 (Bilaga 2). Under
tiodrsperioden, 2008-2018 okade svenskarnas konsumtion i kronor med 14 procent for
alkohol och tobak (Tabell 1). Alkoholkonsumtionen mitt i volym har minskat nigot sedan
2008 (minskningen var betydligt storre under perioden 2004-2008). Den langsiktiga trenden
har varit att alkoholkonsumtionen mitt i volym har minskat i Sverige. Under 2018 sig vi
emellertid en 6kning av alkoholkonsumtionen i volym, en 6kning som genomsyrar samtliga
alderskategorier, 17-84 ar (Guttormsson, 2019). Diremot si dkade inte genomsnittssvenskens
utgifter for alkohol (Tabell 1, Figur 1). En berikning (som inkluderar befolkningstillvixten)
indikerar pa att priset per centiliter alkohol minskade fran 2017 till 2018 vilket innebir att
svenskarna drack billigare sprit 2018 in 2017 (Figur 5). Den langsiktiga trenden, 2008-2018,
ar dock att svenska folket dricker mer exklusivt och har gatt 6ver fran starksprit till 61 och,
framf6rallt, vin (Figur 6; se dven Holmberg & Weibull, 2013; Roos, 2015). D4 volymen i
liter ren alkohol baseras pa sjilvrapporterad konsumtion underskattas den faktiska volymen.
Vi antar att underskattningen dr den samma 6ver tid i vir sammanstillning i Figur 5. I
Konsumtionsrapporten 2010 diskuteras svarigheterna att mita alkoholkonsumtionen
(Ramstedt, 2010).
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Figur 5. Kronor per centiliter ren alkohol, fasta priser.

Kalla: Svenskarnas utgifter per capita baseras pa totala utgifter dividerat med befolkningsstorleken (17-84) for respektive ar. SCB,
Befolkningsstatistik; SCB, Nationalrakenskaperna, Hushallens konsumtionsutgifter fordelade efter &ndamal (FN:s Klassificering COICOP). Beloppen
4r uppdaterade enligt publicering 2019-11-29. Konsumtionen i volym &r sjélvrapporterad statistik fran den svenska befolkningen, 17-84 ar
(Guttormsson, 2019). Figuren baseras pa egna berakningar av utgifterna dividerat med volymen. For att jamfora statistiken mellan olika kéllor antas
att enbart personer 17-84 ar har utlégg for alkohol i Sverige. Felskattningen med ett sadant antagande torde inte paverka trenden Gver tid.
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Figur 6. Konsumtion av olika alkoholsorter per capita (17-84 ar) i kronor under perioden 2008-2018, fasta priser.

Kalla: Svenskarnas utgifter per capita baseras pa totala utgifter dividerat med befolkningsstorleken (17-84) for respektive ar. SCB,
Befolkningsstatistik; SCB, Nationalrakenskaperna, Hushéllens konsumtionsutgifter fordelade efter andamal (FN:s klassificering COICOP). Beloppen &r
uppdaterade enligt publicering 2019-11-29.

Klader och skor

Konsumtionen av klider och skor minskade med 0,7 procent mellan 2017 och 2018. I
Konsumtionsrapporten 2018 konstaterades att svenskarnas klidkonsumtion tycks ha stagnerat
(Roos, 2018). Priserna minskade med 0,2 procent fran 2017 till 2018 och 10,5 procent frin
2017 till 2018. Hushallen konsumerade 11 procent mer klider och skor under 2018 jimfort
med 2008 (Tabell 1 och Figur 1).

Under 2010, 2012, 2013, 2015, 2016, 2017 och 2018 inkluderade vi fragor om hur mycket
pengar som liggs pd klider/skor en genomsnittlig ménad. Vi har jimfort den sjilvskattade
statistiken med den faktiska forsiljningen av klider/skor en genomsnittlig manad. Analysen
har skett per capita (Figur 7). For att jimfora den sjilvskattade statistiken frin SOM-institutet
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med forsiljningsstatistik frin SCB har tvd antaganden varit nddvindiga: (1) All forsiljning

sker till

personer som dr 16-85 ar. (2) Relationen mellan att képa klider och skor till sig sjilv och
till andra minniskor, liksom relationen mellan att konsumera vad andra har képt jamfort
med det konsumenten sjilv koper, dr jimt fordelad mellan de respondenter som valt att delta
och den 6vriga befolkningen. Vara berdkningar indikerar att svenska folket underskattar hur
mycket pengar som liggs pa klider och skor. Under 2018 skattade svensken att i genomsnitt
751 kronor per ménad spenderades pé klider och skor medan forsiljningsstatistiken visar att
903 kronor spenderas per person och manad. Om vi tittar pd hela undersdkningsperioden
2010-2018 kan vi konstatera att svenska folket kontinuerligt underskattar sin konsumtion
av klidder och skor. Sedan 2015 har dock konsumtionen av klider och skor (i 16pande priser)
minskat medan svenska folket diremot uppskattar att de okat sin konsumtion av klider och
skor. Detta innebir att gapet mellan forsiljningsstatistiken och den sjilvskattade statistiken
har minskat, framf6rallt mellan 2017 och 2018 (Figur 7). En sidan minskning indikerar att
svenska folket dr mer medvetna om sin faktiska konsumtion av klider och skor.

Vi ifragasitter vart forsta antagande for klider/skor i hégre grad 4n for andra
konsumtionsomraden. Sannolikt 4r det ett flertal personer bide under 16 ar och over 85
ar som handlar klider vilket innebir att forsiljningsstatistiken per capita overskattas da vi
antagit att all forsiljning tillskrivs befolkningen i aldersgruppen 16-85 ir.
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Figur 7. Konsumtion av klader/skor per capita (16-85 ar) i kronor under perioden 2010-2018.

Kalla: SCB, Nationalrékenskaperna, Hushallens konsumtionsutgifter fordelade efter andamal (FN:s klassificering COICOP). Beloppen ar uppdaterade
enligt publicering 2019-11-29. Klader/skor inkluderar kldder och skor (COICOP 03). SOM-institutets nationella undersokningar 2010, 2012, 2013,
2015, 2016, 2017 och 2018 (Bilaga 3).

Bostad

Boendet ir det vi ligger mest pengar pa. Hit riknas exempelvis hyra, rintekostnader for
bostadslin, el och uppvirmning. Den sammanlagda bostadskonsumtionen dkade med 3,0
procent fran 2017 till 2018 (Tabell 1). Den genomsnittliga férindringen mellan 2008 och
2018 var 1,1 procent. Konsumtionsokningen totalt var 12 procent under tiodrsperioden
(Tabell 1 och Figur 1). Priserna i bostadskategorin ckade med 3,7 procent mellan 2017 och
2018 och riknat fran 2008 till 2018 ckade priserna inom boendekategorin med 7,0 procent
(Bilaga 2).
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Mabler, hushalisartiklar och underhall

Konsumtionskategorin mabler, hushéllsartiklar och underhéll 6kade med 2,2 procent mellan
2017 och 2018 (Tabell 1). Den genomsnittliga 6kningen per ar under tiodrsperioden 2008—
2018 var 3,5 procent och totalt 6kade kategorin med 41 procent mellan 2008 och 2018 (Tabell
1 och Figur 1). Priserna pd mébler och andra hushéllsvaror 6kade med 0,6 procent mellan
2017 och 2018 men i jimforelse med 2008 ligger priserna 2,6 procent ligre 2018 (Bilaga 2).

Halso- och sjukvard

De hilso- och sjukvardskostnader som hushallen betalar direkt (exempelvis medicin och
patientavgifter samt andra avgifter som inte finansieras via skattsedeln) uppgar till 3,1 procent
av den totala konsumtionen (Tabell 1). Tabell 1 visar att konsumtionen av hilso- och sjukvard
okade med 3,2 procent mellan 2017 och 2018. Den genomsnittliga 6kningen per ar under
tiodrsperioden 20082018 var 2,6 procent och den totala 6kningen under hela tioarsperioden
var 29 procent (Tabell 1 och Figur 1). Mellan 2017 och 2018 minskade priserna med 0,3
procent i denna kategori medan priserna 6kade med 12,3 procent under tiodrsperioden 2008

till 2018 (Bilaga 2).

Transporter

Transportkonsumtionen bestir av inkdp och drift av fordon och kép av transporttjinster
sasom lokalresor. Denna konsumtion minskade med 0,1 procent mellan 2017 och 2018 (Tabell
1) medan vi under tioarsperioden 2008-2018 ser en 6kning i konsumtionen av transporter
pd i genomsnitt 2,0 procent per dr. Sammantaget innebir det en 6kning pa 21 procent under
perioden 2008—2018 (Tabell 1 och Figur 1). Priserna i transportkategorin 6kade med 2,4
procent frin 2017 till 2018 och med 14,7 procent fran 2008 till 2018 (Bilaga 2).

Kommunikation

Hushillens konsumtion av kommunikationsrelaterade varor och tjinster (till exempel
posttjdnster, teleutrustning och teletjanster) 6kade med 12,5 procent mellan 2017 och 2018
(Tabell 1).”Kommunikation” 4r den kategori som i sirklass ckade mest under 2018 (Tabell
1), en 6kning som riknat pi perioden mellan 2008- 2018 uppgar till 141 procent. Den
genomsnittliga arliga 6kningen under perioden 20082018 var 9,2 procent (Tabell 1 och Figur
1). Samtidigt sjénk priserna i kommunikationskategorin (post och telekommunikationer)
med 3,3 procent frin 2017 till 2018 och med 27,9 procent frin 2008 till 2018 (Bilaga 2).
Kommunikationsomradet har karaktiriserats av hog grad av teknikutveckling som resulterat
i mer datatrafik f6r samma spenderade belopp. Om datatrafiken hojs fran 10 gigabyte till 20
gigabyte hos en enskild konsument, medan priset ir konstant, sd innebir det att konsumentens
konsumtion i fasta priser fordubblas under perioden. Teknikutvecklingen ir en viktig férklaring
till den starka 6kningen inom "kommunikation”. Att svenskar spenderar lika stor andel av sin
totala konsumtionsbudget pd kommunikation trots den snabba teknikutvecklingen innebir
att de fir avsevirt mycket mer kommunikation dn de fick for tio ar sedan.

Teletjanster innebdr mycket mer 4dn traditionell kommunikation, exempelvis inkluderas att
soka information, titta pa film och lyssna pd strommad musik (Internetstiftelsen, 2018). Av
Figur 8 framgar att utrustningen (mobiltelefoner) har 6kat betydligt mer 4n teletjinsterna
(Figur 8). En forklaring skulle kunna vara att allt fler konsumenter tecknar upp for obe-
grinsad surf och anvindning och da efterfragar utrustning som har god kapacitet att klara
av den nya tekniken (se exempelvis Roos, 2018). En annan forklaring skulle kunna vara att
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mobiltelefonen i storre utstrickning anvinds for annat dn funktionell nytta, exempelvis f6r
att tillfredsstilla estetiska behov och utrycka anvindarens identitet. Detta behéver utforskas
mer framdver.
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Figur 8. Konsumtion av kommunikation 2008-2018, rirliga priser

Kélla: SCB, Nationalrdkenskaperna, Hushallens konsumtionsutgifter fordelade efter &ndamal (FN:s klassificering COICOP). Beloppen &r uppdaterade
enligt publicering 2019-11-29.

Fritid, underhallning och kultur

Fritidsomradet 6kade med 3,4 procent mellan 2017 och 2018 (Tabell 1). Den genomsnittliga
okningen per ar ligger pd 3,6 procent under perioden 2008 till 2018 medan den sammanlagda
okningen under denna tioarsperiod var 43 procent (Tabell 1 och Figur 1). Priserna 6kade med
0,8 procent mellan 2017 och 2018 medan de under tioarsperioden 2008-2018 sjénk med 1,8
procent (Bilaga 2).

Konsumtionskategorin fritid, underhallning och kultur inkluderar dven hemelektronik som
TV och fotoutrustning (COICOP 091, Bilaga 1). Under 2010, 2012, 2013, 2015, 2016,
2017 och 2018 inkluderade vi fragor om hur mycket pengar som liggs pa hemelektronik
en genomsnittlig manad. Vi har jimfért denna sjilvskattade statistik med den faktiska
forsiljningen av hemelektronik en genomsnittlig manad. Analysen har skett per capita (Figur
10). For att jimfora den sjilvskattade statistiken frin SOM-institutet med forsiljningsstatistik
fran SCB har tva antaganden varit nddvindiga: (1) All forsdljning sker till personer som ir
16-85 ar. (2) Relationen mellan att kdpa hemelektronik till sig sjilv och till andra manniskor
liksom relationen mellan att konsumera vad andra har kopt jaimfért med det konsumenten
sjilv koper, dr jimt fordelad mellan de respondenter som valt att svara pd enkiten och den
ovriga befolkningen.

Det 4r svart att hitta ndgon vedertagen definition av hemelektronik och vad som skall inklud-
eras i begreppet och didrmed finns det en uppenbar risk att respondenterna tolkar begreppet
olika. Vi har valt att inkludera féljande konsumtionskategorier i begreppet hemelektronik: (1)
IT-utrustning som exempelvis datorer med tillbehor (COICOP 0913), (2) utrustning for att
ta emot, spela in och aterge ljud och bild som exempelvis stereo och TV (COICOP 0911), (3)
mindre elektroniska hushallsapparater som exempelvis kaffebryggare och brédrost (COICOP
0532), (4) teleutrustning for savil fast som mobiltelefoni (COICIP 0812), (5) fotoutrustning
som exempelvis kameror (COICOP 0912), (6) reparation av hemelektronik inom ljud/bild,
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foto och IT (COICOP 0915). De tva forstnimnda kategorierna utgor, enligt SCBs forsiljn-
ingsstatistik, drygt 75 procent av den konsumtion vi inkluderar i hemelektronik.

Vira berdkningar indikerar att svenska folket kontinuerligt underskattar hur mycket pengar
som spenderas pa hemelektronik. Under 2017 skattade svensken i genomsnitt att man lade ut
326 kronor per manad pa hemelektronik medan forsiljningsstatistiken visar att 567

kronor spenderas per person och manad. Underskattningen har 6kat under de senaste aren.
Fran 2015 till 2018 trodde svenska folket att deras utgifter f6r hemelektronik var konstanta
medan de enligt forsiljningsstatistiken 6kade med 24 procent (egna berikningar fran Figur 9).
Under 2017-2018 har 6kningen i den sjilvskattade statistiken stimt med forsiljningsstatistiken
(Figur 9).
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Figur 9. Konsumtion av hemelektronik per capita (16-85 ar) i kronor under perioden 2010-2018.

Kélla: SCB, Nationalrékenskaperna, Hushéllens konsumtionsutgifter fordelade efter andamal (FN:s klassificering COICOP). Beloppen ar uppdaterade
enligt publicering 2018-11-29. Hemelektronik inkluderar mindre elektroniska hushallsapparater (COICOP 0532), teleutrustning (COICOP 0812),
utrustning for att ta emot, spela in och aterge ljud och bild (COICOP 0911), kameror, Gvrig fotoutrustning och optiska instrument (COICOP 0912),
[T-utrustning (COICOP 0913) och reparation av audiovisuell, foto-och IT-utrustning (COICOP 0915). SOM-institutets nationella undersokningar 2010,
2012, 2013, 2015, 2016, 2017 och 2018 (Bilaga 3).

Utbildning

Hushillens kostnader for utbildning 4r en liten kategori och ligger pa 0,3 procent av hushallets
totala konsumtion (Tabell 1). Utbildning 6kade med 0,5 procent fran 2017 till 2018 och med
10 procent under perioden 2008-2018 (Tabell 1).

Hotell, caféer och restauranger

Hushillens konsumtion av hotellvistelser, och besdk pa caféer och restauranger 6kade med
1,6 procent mellan 2017 och 2018 (Tabell 1). I genomsnitt 6kade konsumtionen med 2,5
procent per ar mellan 2008 och 2018 vilket motsvarar en sammanlagd 6kning pa 28 procent
(Tabell 1 och Figur 1). Priserna steg med 3,1 procent mellan 2017 och 2018 och mellan 2008
och 2018 var prisokningen 26,3 procent (Bilaga 2). Om vi enbart betraktar férindringen hos
caféer och restauranger sd minskade konsumtionen med 4,0 procent i fasta priser, medan den
okade med 2,6 procent i I6pande priser (egna berikningar utifran bestilld statistik frin SCB,
Nationalrikenskaper, 2019-11-29).
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Ovriga varor och tjanster

Ovriga varor och tjanster omfattar finansiella tjanster, personlig omvardnad, omsorgstjianster
och forsikringstjinster. Denna konsumtionskategori 6kade med 0,2 procent mellan 2017 och
2018 (Tabell 1). I genomsnitt var 6kningen 2,4 procent per ar mellan 2008 och 2018 vilket
motsvarar en sammanlagd 6kning med 26 procent (Tabell 1 och Figur 1). Priserna inom
kategorin steg med 2,0 procent mellan 2017 och 2018 medan prisékningen mellan 2008 och
2018var 21,4 procent (Bilaga 2).

Konsumtion i utlandet

Hushallens konsumtion i utlandet minskade med 1,6 procent mellan 2017 och 2018 (Tabell
1). Under perioden 20082018 6kade emellertid konsumtionen i utlandet med i genomsnitt
6,5 procent per ar vilket motsvarar en sammanlagd 6kning med 87 procent (Tabell 1 och Figur
1). Konsumtion i utlandet inkluderar frimst turism men 4ven kdp av utlindska webbtjinster
(exempelvis streaming), Internetbokningar frin Sverige pa exempelvis hotell samt postorder
fran utlandet. Framtida analyser fir utvisa vad den minskade konsumtionen beror pa.
Tiankbara forklaringar skulle kunna vara den varma sommaren 2018, svag svensk valuta, hojd

flygskatt 1 april 2008, annalkande lagkonjunktur och/eller klimatangest/flygskam.

Utldndsk konsumtion i Sverige

Utlindsk konsumtion i Sverige var 5,3 procent hogre 2018 jimfért med 2017 (Tabell 1) och
den genomsnittliga 6kningen 5,7 procent per ar mellan 2008 och 2018 (Tabell 1 och Figur
1). Utlindsk konsumtion i Sverige 6kade med 74 procent fran 2008 till 2018 (Tabell 1 och
Figur 1).

Reparation av varor
I ett flertal konsumtionskategorier som redovisas i Tabell 1 inkluderas reparation som en
sarskild post. Figur 10 illustrerar hur ménga miljoner kronor som spenderades totalt i Sverige
pa att reparera: (1) hemelektronik och datorer, (2) mébler, (3) skor och (4) hushéllsapparater
under perioden 2008-2018.
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Figur 10. Reparation av hemelektronik, datorer, mobler, skor och hushallsapparater 2008-2018, lépande priser,
miljoner kronor.
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Kélla: SCB, Nationalrédkenskaperna, Hushallens konsumtionsutgifter férdelade efter &ndamal (FN:s klassificering COICOP). Beloppen &r uppdaterade
enligt publicering 2018-11-29.

For det forsta kan konstateras att reparationer inte dr ndgon vanlig foreteelse i Sverige da
svensken i genomsnitt ar 2018 enbart spenderade 26,5 kronor pa att reparera datorer, mébler,
skor och hushillsapparater (Figur 11). For det andra kan konstateras att reparationer har
minskat sedan den globala finanskrisen 2008 di svensken spenderade ungefir 38 kronor pa
att reparera datorer, mébler, skor och hushallsapparater. Under 2016 kunde vi se en tillfillig
uppgang i reparation av varor. Overlag kan dock konstateras att reparation av varor visar pa
en nedatgiende trend och att var ekonomi utifrin denna indikator blir mindre och mindre
cirkuldr (cirkuldr ekonomi har tidigare diskuterats i termer av reparation av varor istillet for
att kopa nytt, se exempelvis Skanberg, 2015). Figur 11. Reparation av hemelektronik, datorer,
mobler, skor och hushéllsapparater 2008-2017, l6pande priser, miljoner kronor
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Figur 11. Reparation av varor (hemelektronik, datorer, mobler, skor och hushallsapparater) per capita 2008-2018,
lopande priser, kronor.

Kalla: SCB, Nationalrékenskaperna, Hushéllens konsumtionsutgifter fordelade efter andamal (FN:s klassificering COICOP). Beloppen &r uppdaterade
enligt publicering 2018-11-29. SCB, Befolkningsstatistik (2019). Beloppen ar berdknade utifran summan av utgifterna totalt i Sverige for
reparationer av hemelektronik och datorer, skor, mobler och hushallsapparater, dividerat med befolkningens storlek och for respektive &r.

Svarigheten med att skatta konsumtion

I september 2019 korrigerades nationalrikenskaperna som utgér den primira grunden fér den
privata konsumtionen i kronor (SCB, 2019a). Nya metoder och analyser som baserats pé fler
killor och mer uppdaterade killor har anvints for att korrigera mitningen av den konsumtion
som vi tidigare presenterat i Konsumtionsrapporterna och som ligger till grund for samhillets
kunskap om den svenska konsumtionen i stort. Figur 12 visar den svenska konsumtionen fére
och efter revideringarna.
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Figur 12. Redovisad total konsumtion i Sverige fore och efter revideringen 2019.
Kalla: SCB, Nationalrikenskaperna, Hushéllens konsumtionsutgifter fordelade efter andamal (FN:s klassificering COICOP). Beloppen jamfor

uppdateringarna 2018-11-29 och 2019-11-29.

Felskattningarna har pigitt under en lingre tid men 6kade som mest under den globala
finanskrisen (Figur 12; Figur 13). Detta innebir att konsumtionen inte avtog under
finanskrisen som vi tidigare trott (Roos, 2010). Det ar da felskattningen dkade mest var 2009
(Figur 13). Ar 2010 informerades svenska folket om att konsumtionen 2009 minskat med 0,6
procent (Roos, 2010). Efter revideringarna tio ar senare kan konstateras att konsumtionen
istillet 6kade med 2,0 procent under 2009 (egna berikningar frin Figur 12).
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Figur 13. Felskattningen foréndring dver tid, 2007-2017.
Kalla: SCB, Nationalrakenskaperna, Hushéllens konsumtionsutgifter férdelade efter &ndamal (FN:s klassificering COICOP). Beloppen jamfor

uppdateringarna 2018-11-29 och 2019-11-29. Egna berédkningar som bygger pé forandringarna utifran Figur 12.

Enligt SCB (2019a) genomfordes den storst revideringen inom konsumtionskategorierna "ho-
tell och restauranger” och “svenskarnas utgifter utomlands. Tabell 2 visar ocksé att revider-
ingarna var stora inom kategorin mobler, hushallsartiklar och underhall”. Samtliga dessa
tre kategorier underskattades ar 2017 vilket innebir att konsumtionen var storre dn vad som
redovisats.

Aven om SCB reviderat sin statistik kontinuerligt sedan 2009 bidrar revideringen 2019 till
att vér bild forindras av konjunkturliget 2009. Pengar som spenderades pd “bostad” kade
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med 2,2 procent mer in vad vi redovisade i Konsumtionsrapporten 2010 (Roos, 2010). Mots-
varande revideringar for ”livsmedel och alkoholfria drycker” dr 3,2 procent mer, "mabler,
hushéllsartiklar och underhall” 12,5 procent mer och “restauranger, caféer, hotell” 22,8 pro-
cent mer (Tabell 2).

Redan 2018 hade vi kunskap om att konsumtionen inte avtog 2009 utan istillet redovisades
en 6kning pa 0,5 procent. Felskattningen pa 1,5 procent tio ar tillbaka i tiden 4r emellertid
anmirkningsvird och kan ha paverkat den faktiska konsumtionen i Sverige under de senaste
tio dren, exempelvis genom penningpolitiska stimulanser. Detta diskuteras i slutet av kon-
sumtionsrapporten — ~Slutsatser och Blickar framat”.

Tabell 2. Revideringar jamfort med redovisad statistik 2009 och 2007 utifrdn konsumtionskategori.

Tidigare presenterad statistik | Statistik efter revideringen Revidering av tidigare
2019 presenterad statistik

Konsumtionskategori 2009 fran 2017 fran 2009 fran 2017 fran Revidering Revidering

SCB 2010- SCB 2018- SCB 2019- SCB 2019- av ar 2009 av ar 2017

11-29 11-29 11-29 11-29

Livsmedel och alkoholfria drycker 188 246 194 251 3,2 2,0
Alkohol och tobak 56 69 56 69 0,0 0,0
Kiader och skor 75 95 71 88 -5,3 -7,4
Bostad, el, gas och uppvarmning 401 517 410 510 2,2 -1,4
Mabler, hushallsartiklar och 80 106 90 121 12,5 14,2
underhall
Halso- och sjukvard 51 69 48 64 -5,9 -7,2
Transporter 181 254 178 249 -1,7 -2,0
Kommunikation 48 60 43 63 -10,4 5,0
Fritid, underhalining, kultur 172 219 175 222 1,7 1,4
Uthildning 5 6 5 6 0,0 0,0
Hotell, caféer och restauranger 79 130 97 142 22,8 9,2
Ovriga varor och tjénster 156 214 169 222 8,3 3,7
Hushallens konsumtion i utlandet 66 122 62 142 -6,1 16,4
Utlandsk konsumtion i Sverige -80 -130 -63 -127 -21,3 -2,3
Total konsumtion 1477 1978 1537 2021 41 2,2

Kalla: SCB, Nationalrikenskaperna, Hushéllens konsumtionsutgifter fordelade efter andamal (FN:s klassificering COICOP). Beloppen jamfér uppda-
teringarna 2010-11-29, 2018-11-29 och 2019-11-29. Egna berakningar.

Detaljhandelns omsattning

Detaljhandelns positiva utveckling

Den svenska detaljhandeln uppgick till 787 miljarder kronor ar 2018. Under aret vixte han-
deln med 2,7 procent i I6pande priser en handel som totalt 6kat med 31 procent under pe-
rioden 2008-2018 (HUI Research, 2019). Enligt Svensk Handel (2019) beror denna tillvixt
pa forskjutningar fran fristiende handlare till kedjor, pa ett allt starkare lagprissegment och
pd avsevirda penningpolitiska stimulanser i form av lingvariga minusrintor (som drivit bade
bostadspriserna och konsumtionen).
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Ar 2018 utgjorde den svenska detaljhandelns andel av den totala konsumtionen 32,1 procent
vilket var en mindre andel jimfort med ar 2017 (HUI Research, 2019).

E-handelsforsiljningen uppgick till 77 miljarder kronor under 2018. (E-barometern, 2019).
Ar 2018 sysselsatte detaljhandeln 7,2 procent av alla anstillda i Sverige (Svensk Handel, 2019).

Utveckling av distributionskanaler

Utifran distributionskanaler (férsiljnings-/inkdpskanaler) delas detaljhandeln in i (1) e-han-
del, (2) handelsomraden och kdpcentrum och (3) 6vrig fysisk handel. Det som skiljer han-
delsomriden fran kopcentrum ir att butikerna i ett handelsomrade ofta 4r separerade fran
varandra si kunderna méste transportera sig utomhus mellan butikerna. I ett kopcentrum har
det fysiska utrymmet en enskild dgare. Utifran omsittning ir kategorin "6vrig fysisk handel”
klart storst. Inom denna kategori finns alla de butiker for dagligvaror och sillanképsvaror
som inte ryms inom handelsomriden och képcentrum. Under perioden 2008-2018 okade
omsittningen vildigt mycket inom e-handeln, en 6kning av den totala detaljhandeln frin 3,9
procent till 9,8 procent (E-barometern, 2019). Fran 2017 till 2018 6kade svensk e-handel med
15 procent. Betriffande den fysiska handeln har omsittningen 6kat inom “handelsomraden
och képcentrum” medan den har minskat i den 6vriga fysiska handeln (Svensk Handel, 2019).

Dagligvaruhandel och séllankopshandel

Utifran konsumtionskategorier delas detaljhandeln in i dagligvaruhandel (frimst livsmedel)
och sillankopshandel (exempelvis mébler, hemelektronik och mode/klider). Digitalisering
och globalisering har medfért att detaljhandeln i Sverige genomgar en pataglig strukturom-
vandling (Svensk Handel, 2019). E-handeln har under en lingre tid tagit forsiljningsandelar
fran den fysiska handeln samtidigt som digitaliseringen i allt hogre grad gor sig gillande i
den fysiska handeln genom, exempelvis, konsumentens anvindande av mobiltelefon i den fy-
siska butiken (Holmberg & Hansson, 2018). Globaliseringen innebir dels fler internationella
produketer i de fysiska butikerna men ocksa att svenska konsumenter kan bestilla hem varor
(och tjanster) frin hela virlden via internet (Svensk Handel, 2019). Det har visat sig att kon-
sumenter i de svenska stiderna bestiller mer produkter frain Europa, medan konsumenter pa
landsbygden bestiller mer produkter frin Kina (E-barometern, 2019).

Dagligvaruhandelns utveckling

Dagligvaruhandeln, som nistan uteslutande bestar av mat, uppgick till 345 miljarder kronor
ar 2018. Denna kategori utgor 42 procent av den totala detaljhandeln. (HUI Research, 2019).
Omsittningsutvecklingen inom dagligvaruhandeln ckade med 3,6 procent under &r 2018
(HUI Research, 2019).

Under det senaste decenniet har tillvixten varit stor inom dagligvaruhandeln (HUI Research,
2019), en tillvixt som primirt har skett genom 6kad forsiljning i fysiska butiker i hog grad
relaterat till exklusivare produkter (Roos, 2017). Dagligvaruhandeln ir inte alltfor priskinslig
di livsmedel utgor nédvindighetsvaror. Ju snabbare ett virde genereras f6r konsumenten,
desto mindre konjunkturkinslig dr branschen (Svensk Handel, 2019).

Aven om andelen konsumenter som handlar mat pa nitet 6kar snabbt si sker 6kningen in si
linge fran laga nivier bide jimfort med andra branscher och med dagligvaruhandel i andra
utvecklade ekonomier (Roos, 2017). E-handeln betriffande dagligvaror ligger betydligt efter
sillankopshandeln, mycket beroende pa att konsumenter vill underséka kvaliteten pé daglig-
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varor fore inkdp (Svensk Handel, 2019). E-handeln av dagligvaror utgjorde enbart 2 procent
av branschens totala forsiljning under 2018 men vixte emellertid med 27 procent inom da-
gligvaruhandeln vilket 4r mer 4n f6r nigon bransch inom sillankopshandeln. 12 procent av
de som handlade pa nitet 2018 kopte dagligvaror medan motsvarande siffra f6r dagligvaror
2017 var 9 procent (E-barometern, 2019).

Séllankopshandels utveckling

Sillankdpsvaruhandeln utgor 58 procent av den totala detaljhandeln med en omsittning pa
442 miljarder kronor ar 2018 (HUI Research, 2019). Omsittningsutvecklingen i detaljhan-
deln 6kade med 1,9 procent i I6pande priser under 2018 (HUI Research, 2019).

Under det senaste decenniet har tillvixten varit stor inom sillanképshandeln (HUI Research,
2019). Denna tillvixt har primirt skett genom 6kade forsiljningsvolymer; att silja mer till
lagre priser (Roos, 2017). Sillanképsvaror ir priskinsliga da inforskaffande i manga fall kan
skjutas pa framtiden eller helt stillas in och ir i regel mer konjunkturkinsliga 4n dagligvaror
eftersom de generar virde for konsumenten pa lingre sikt (Svensk Handel, 2019).

Inom sillanképsvaruhandeln stod e-handeln for all tillvixt samt tog forsiljningsandelar fran
butikerna dr 2018. Saledes minskade alltsd den fysiska butiksf6rsiljningen totalt under 2018
for sillankdpshandeln. Denna strukturomvandling har gice vildigt fort i Sverige. S4 sent som
ar 2015 stod den fysiska butikshandeln f6r 77 procent av tillvixten inom sillanképsvaruhan-
deln (E-barometern, 2019).

Nitaktorer konkurrerar mycket med det laga priset dd produkterna som limpar sig for
nithandel ofta 4r homogena och enkla for konsumenter att jimfora priset pa. Priserna har
under det senaste decenniet sjunkit avsevirt pd sillankdpsvaror (exempelvis hemelektronik
och mabler). Da priserna sjunker tycks var efterfrigan generellt 6ka. Detta ir en forklaring
till varfor konsumtionen av hemelektronik och mébler har 6kat i si hog grad under perioden
2008-2018 (Roos, 2017; Bilaga 2).

Bland de stora kategorierna ir det framférallt hemelektronik och klider som kdps via internet.
Inom hemelektronik har e-handeln tagit stora forsiljningsandelar frin de fysiska butikerna,
och svarade ar 2018 for 32 procent av branschens omsittning. De branscher inom sillankop-
shandeln dir e-handeln vuxit mest under 2018 var inredning/mébler (22 procent) och sport/
fritid (21 procent). Aven om e-handeln vuxit mycket inom inredning/mébler si utgjorde den
enbart 6 procent av branschernas totala omsittning ar 2018 (Svensk Handel, 2019). De varor
som handlas mest pa nitet ar kldder/skor och skénhet/hilsa. 39 procent av de som handlat pa
nitet under 2018 uppgav att de handlat klader eller skor en genomsnittlig manad, medan 32
procent uppgav att de handlat skonhet/hilsa (E-barometern, 2019).

Svenska konsumtionstrender

Forutom att undersoka hur mycket pengar som svenska folket ligger pd olika
konsumtionsomriden sd dr det ocksd intressant att undersoka konsumtion utifrdn hur ofta
olika konsumentbeteenden dndras. Genom samarbete med SOM-institutet har Centrum
for konsumtionsvetenskap under perioden 2008-2018 kunnat undersdka en rad olika
konsumtionsrelaterade beteenden. Vi borjar med att titta pd tvd inkdpsrelaterade trender;
tid som spenderas i varuhus och internetkdp. Direfter undersoker vi tva trender som kan
kopplas till nojen; spel om pengar och besok av restauranger och barer pa kvillstid. Den tredje
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kategorin av trender har vi valt att benimna prosociala trender vilka omfattar donationer av
pengar till hjilporganisationer och kép av presenter. Trendkategori nummer fyra, ekologiska
trender, omfattar kdp av ekologisk mat/livsmedel och kép av begagnat/secondhand. Under
denna trend analyseras ocksa svenskarna intresse for miljéfragor under perioden 2008-2018.
Slutligen presenteras ekonomiska trender; benidgenhet att pruta, tendens att éverspendera och

kop pé kredit/avbetalning.

Ink6pstrender

Svenska konsumenter spenderade allt mer tid i kopcentrum. Under 2018 gjorde
genomsnittssvensken 18 besok pd minst 1 timme i kdpcentrum. Detta ir en marginell okning
fran 2016 men framf6rallt en avsevird 6kning frin mitningarna 2012 och 2013 (se Tabell 3).
Detta 6verensstimmer med statistik frin Svensk Handel (2019) som visar att forsiljningen
vid kdpcentrum okar medan forsiljning frin annan fysisk handel minskar. Svensk handel
definierar kopcentrum som en eller flera byggnader uppforda f6r handel och som 4gs av en
enskild dgare.

Under 2018 fortsatte genomsnittssvenskens konsumtion via internet att oka, dock inte lika
mycket som under ar 2017. I genomsnitt koper den svenska konsumenten (mellan 16-85 ar)
nagon vara eller tjinst pd internet vid 24 tillfillen per ar (2 gdnger i manaden). Andelen som
handlat nigonting pd nitet per ar 6kade fran 79 procent till 81 procent (egna berikningar
av Nationella. SOM-undersékningen 2017 och 2018). Enligt Internetstiftelsen 4r andelen
densamma f6r bida de tvd dren, 92 procent. Skillnaderna i andelar och f6rindring kan bero
pa olika urval och metoder.

Idag finns mingder av digitala “handelsappar”. De konsumenter som i hdgre grad anser att
dessa dr meningsfulla 4r barnfamiljer, de med hogre socioekonomisk status (inkomst och
utbildning) och min (Internetstiftelsen, 2018). I en av arets férdjupningsdelar kommer Jo-
han Hagberg, professor i foretagsekonomi vid Handelshogskolan vid Goteborgs universitet,
undersoka vilken typ av konsumenter som handlar mycket pa nitet. I Tabell 3 framgér att

antalet tillfillen som svenska konsumenter kdper nagot generellt, liksom specifikt mat och
klader, 6kade under 2018.

Tabell 3. Antalet tillfillen per &r som den genomsnittliga svensken (16-85 ar) dgnar sig at konsumtion.

Konsumtionstrend 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018
Spendera tid i kdpcentrum - - - - 11,0 9,5 - - 17,3 - 17,5
Kopa via internet 9,1 8,2 10,5 10,1 9,0 10,2 12,7 13,9 14,7 20,3 23,5
Kopa mat via internet - - - - - - - - - 2,0 2,4
Kopa Klader via internet - - - - - - - - - 2,2 2,5
Spela om pengar 14,8 15,8 15,2 14,7 16,3 15,4 13,9 13,8 13,6 14,2 13,5
Besoka restauranger 9,6 9,7 9,8 9,5 10,0 10,1 10,5 11,4 12,1 12,3 11,3
Donera pengar till hjélpor-

ganisation 5,1 5,0 58 53 54 5,1 6,7 7,7 74 6,6 58
Handla presenter 6,3 6,2 - - 5,4 6,1 - - 71 - 5,8
Handla kravmarkt mat 29,4 29,8 27,3 - - 34,7 44,7 - - 44,2 40,6
Handla secondhand 2,3 2,6 2,2 2,2 2,1 31 2,8 35 3,6 2,7 2,6
Pruta - - 1,9 1,9 1,8 2,1 - 2,7 - 1,9 1,9
Overspendera 2,7 2,4 11 1,3 1,6 1,6 1,6 1,5 - 1,0 1,2
Handla pa kredit 1,9 - - - - - 1,7 2,8 - 2,0 2,4

Kalla: SOM-institutets nationella undersokningar 2008-2018. Kommentar: - = trenden méttes inte detta ar. Berakningarna framgar av Bilaga 3.
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Klider/skor dr den konsumtionskategori som flest e-konsumenter (39 procent) uppgav att de
kopt pa internet en genomsnittlig ménad under 2018 medan 12 procent uppgav att de kdpt
mat. E-konsumtionen utgor 18 procent av den totala konsumtionen av klider/skor och 2
procent av kategorin livsmedel. Inom kategorin klider/skor 6kade e-konsumtionen med 13
procent under 2018 medan den 6kade med 27 procent inom kategorin livsmedel. Aven var
egen statistik frin SOM-insitutet betriffande kopfrekvenser visar att (1) kép av klader/skor
ar mer vanligt forekommande dn dagligvaror pé internet och (2) att tillvixten inom mat ir
betydligt starkare an inom kldder/skor (Tabell 3).

Ndjestrender

Svenska folket spelar allt mindre frekvent om pengar pa exempelvis lotto, trav och tips. En
tydlig minskning har skett sedan ar 2013. Idag spelar svensken i genomsnitt 14 ganger per ar

(Tabell 3).

Antalet tillfillen som svenska folket besoker restauranger, barer och pubar under kvillstid
minskade dr 2018. Detta innebar ett trendbrott. Under perioden 2011-2017 6kade svenskarnas
kvillsbesok pa restauranger, barer och pubar kontinuerligt, en trend som diskuterats i termer av
en kontinental livsféring och en njutningsfull tillvaro (Roos, 2013; Ulver, 2017). I genomsnitt
besoker svensken restauranger och pubar under kvillstid nistan en ging i ménaden.
Trendbrottet stimmer vil 6verens med annan statistik (SCB, 2019b). Restaurangernas totala
forsiljning i fasta priser minskade frin 2017 till 2019 med 0,2 procent och 2019 var férsta
aret pd linge som restaurangbranschen inte visade pa tillvixt. Omsittningen i fasta priser
inom “nojesrestauranger, pubar och barer” minskade med 4,4%, medan kategorin "lunch-
och kvillsrestauranger” 6kade med 0,3%. Det ir alltsa inte lunchrestauranger som stir for
en minskning, utan statistiken frain SOM-institutet och SCB visar pa att det ar kvillsbesok
pd restauranger, pubar och barer dir minskningen skett. Utifrin restaurangstatistiken
indikerar detta att svenskarnas kontinentala och njutningsfulla tillvaro har vint. Stigande
priser inom restaurangbranschen fran 2017 till 2018 har férmodligen péverkat att manniskor
dter ute mindre ofta (se "hotell, caféer och restauranger”, Privata konsumtionsutgifter). De
restaurangkategorier som 6kade sin omsittning under 2018 var hotellens restauranger (5,4%),
trafiknira restauranger (5,2%) och snabbmatsrestauranger (0,3%). Dessa okningar indikerar
att svenskarna mobila livsforing bestar (se exempelvis Persson & Eriksson Bjorling, 2011).
Personalrestauranger minskade mest (-10,5%) medan kategorin kaféer/konditorier minskade
med 3,2% under 2018. (SCB, 2019b).

Prosociala trender

Svenska folket kdper presenter allt mer sillan, en tydlig nedging frin 2016-2018. Under 2016
handlade svensken i genomsnitt presenter vid 7,1 tillfillen per ar. Ar 2018 hade antalet tillfil-
len sjunkit ¢ill 5,8. (Tabell 3).

Antalet tillfillen som svenska folket donerat pengar till hjilporganisationer minskade visen-
tligt under 2018 och motsvarar i snitt mindre 4n 6 tillfillen per r. Detta antal var som
hogst dr 2015, ddrefter har donationer av pengar avtagit. Statistiken stimmer vil med statistik
fran CAF som visar att beloppet som svenska folket donerade till vilgérenhetsorganisationer
okade under 2015. Direfter har en marginell minskning skett, bade betriffande den faktiska
summan som doneras och i svenskarnas donation i relation till andra linders donationer

(CAF, 2015; CAF, 2016;CAF, 2017; CAF, 2018).
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Ekologiska trender

Antalet tillfillen som svenska folket handlar ekologisk mat minskade fran 2017 till 2018 (Ta-
bell 3). Detta 6verensstimmer med statistik frin Ekoweb (2019) som visar att de tre stdrsta
detaljkedjorna (Axfood, ICA och Coop) minskade sina ekoandelar i sin forsiljning under
2018.

Den ckologiska livsmedelsmarknaden i Sverige som helhet 6kade dock med 4,0 procent under
2018, fran 27,7 till 28,8 miljarder kronor (Ekoweb, 2019). Bide Lidl, Netto och Systembolaget
okade sina ekoandelar i forsiljningen under samma ér. Systembolaget dr den nist storsta
aktoren nir det giller ekologisk livsmedelsforsiljning i Sverige (ICA ir storst) och dkade sin
forsiljning av ekologiska drycker med 9 procent dr 2018. Det ir majligt att svenska folket
i SOM-institutets mitning inte inkluderar inkép pa Systembolaget di de besvarar frigan
"Hur ofta under de senaste 12 ménaderna har du képt kravmirke mat/livsmedel?” Detta
skulle kunna vara en forklaring till varfor SOM-institutets mitning visar en minskning i
kopfrekvenser av ekologiska produkter samtidigt som den ekologiska livsmedelsmarknaden i
Sverige okade.

Under perioden 2016-2017 skedde en rejil tillbakagang i antalet tillfillen som svenska folket
handlar secondhand varor. I genomsnitt handlade svensken secondhand vid 3 tillfillen 2018,
medan hen handlade vid 4 tillfillen 2016. Karak¢tiristiskt for svenskar som ofta handlar sec-
ondhand ir att de 4r unga, kvinnor, har barn, hogre utbildning, bor i stider, dgnar sig i storre
grad it allmin konsumtion, dker mer kollektivtrafik, och cyklar mer (Tabell 3).

Svenskarna kdpte secondhand mer ofta under 2008 och 2009 4n under 2010-2012 (Tabell 3).
Detta kan sikerligen forklaras av ekonomiska motiv relaterade till den globala finanskrisen.
I kristider 4r det vanligt att secondhand forsiljningen 6kar, ndgot som mirktes inte minst
under ligkonjunkturen som foljde efter virldskrigen (Deborah, 2011). Historiskt sett har sec-
ondhand férknippats med knapphet och begrinsat utbud. Nir de ekonomiska férutsittnin-
garna forbdttras minskar secondhand-handeln vilket var fallet efter andra virldskriget (Debo-
rah, 2011). Detta var dven fallet efter 2009 di kopkraften hos det svenska folket forbattrades.
De som handlade secondhand minst en ging i manaden i Sverige ar 2018 har emellertid inte
simre ekonomi (utifrin hushéllsinkomst) 4n de som handlar secondhand mindre 4n 1 géng i
manaden (Tabell 3). Det ekonomiska motivet tycks inte vara det frimsta motivet till second-
hand-konsumtion i dagens Sverige, snarare tycks det handla om att “retro” och “vintage” har
blivit trendigt, samt att secondhand ger mojlighet att s6ka efter det unika och “coola” (Hans-
son & Brembeck, 2015; Roos och Holmberg, 2016). Vi ser ocksi att de som handlar mycket
secondhand deltar mer i den allminna shoppingkulturen 4n &vriga konsumenter. Exempelvis
spenderar secondhand-konsumenter mer tid i képcentrum, handlar mer pa internet, koper
oftare klider, spenderar mer pengar pd klider och mat (Tabell 3). Digitaliseringen har for-
modligen ocksa inneburit nya méjligheter f6r secondhand-handeln. Enligt Tero Marjamiki
(pressansvarig Blocket, personlig kommunikation, 24 september 2019), tog begagnathandeln
pa Blocket fart ordentligt ar 2013. Sedan dess har den legat pa en hég nivéa (mitt i antalet an-
nonser). Enligt Tero Marjamiki (personlig kommunikation, 24 september 2019) ir det frimst
barnfamiljer som handlar pd Blocket vilket dverensstimmer med var statistik frin SOM-in-
stitutet (Tabell 4). I stort sett alla konsumtionskategorier 6kar men i synnerhet cyklar. Detta
ligger i linje med statistik frain SOM-institutet, som indikerar att de som handlar mycket pa
secondhand cyklar mer 4n 6vriga (Tabell 4). Det totala virdet av alla annonser pd Blocket ar
2018 var 714 miljarder kronor (Tero Marjamiki, personlig kommunikation, 24 september
2019). Forutsatt att allt som annonseras dven sildes si motsvarar detta 34 procent av den
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totala konsumtionen i Sverige. Vi vet emellertid inte hur mycket av det utannonserade som
verkligen sdlts. Det som siljs mellan konsumenter finns inte heller med i den statistik som
redovisas av SCB (Tabell 1). Mot bakgrund av detta dr det sirskilt motiverat att ytterligare
studera secondhand-handeln framéver.

Forutom att handla pd secondhand kan hillbar konsumtion betraktas i termer av att laga det
som gitt sonder istillet for att kopa nytt, se avsnittet “privata konsumtionsutgifter” (Skan-
berg, 2015). I arets andra férdjupningsdel sa betraktar Jorgen Larsson och Jonas Nissén, bada
docenter vid Fysisk resursteori vid Chalmers tekniska hogskola, hillbar konsumtion fran ett

Tabell 4. Kannetecken hos konsumenter som koper secondhand minst en gang i manaden (N = 1 773)

Antal secondhandkop = en gang i Antal secondhandkop < en gang i
manaden (n = 357) manaden (n = 1 416)
Demografiska faktorer
Rider (My* 477 53,7
Kon (% kvinnor)*** 68,9 46,3
Barn i hushallet (%)* 61,7 53,3
Bor ensam (%) 21,5 22,4
Icke-svensk medborgare (%) 8,0 10,1
Socioekonomisk status
Hushallsinkomst
Max 300 000 per ar (%) 23,5 23,5
300 000 — 700 000 per ar (%) 39,2 43,6
(ver 700 000 &r (%) 37,3 33,0
Utbildning***
Lag (%) 8.1 14,8
Medel 13g (%) 28,1 34,1
Medel hég (%) 27,0 23,5
Hog (%) 36,3 27,6
Geografiska faktorer™
Bor i ren landsbygd (%) 14,8 15,0
Bor i mindre tétort (%) 13,9 21,0
Bor i stad eller storre tétort (%) 51,1 48,8
Bor i Stockholm, Goteborg, Malmd (%) 20,2 15,2
Konsumtionsfaktorer
Kronor pa mat per manad (M)** 3261 2962
Kronor pé klader per manad (M)* 840 731
Koper egna kldder varje manad (%)*** 43,7 29,9
Koper klader pa internet varje manad (%)** 13,8 8,7
Képer nagot pa internet varje vecka (%)** 25,1 13,5
Tillbringar minst 1 timma i képcentrum varje 61,7 52,4
manad (%)**
Koper kravmérkt mat varje vecka (%)*** 62,4 48,0
Transportfaktorer
Bker kollektivtrafik varje vecka (%)** 35,5% 27,6%
Kor bil varje vecka (%) 70,9 75,5
Cyklar varje vecka (%)** 40,1 31,3

Kélla: Den nationella SOM-undersékningen 2018. *p<.05; **p<.01; ***p<.001. Chi-2 test har genomforts for kvalitativa variabler och t-est har
genomforts for kvantitativa variabler (&lder, utgift i kronor p& mat per manad samt utgift i kronor pa kldder per manad). Fragan 16d: ”Hur ofta har du
handlat secondhand/begagnat under de senaste 12 manaderna?” Grupperna i tabellen redovisar de som handlat pa secondhand minst en gang i
manaden respektive dvriga.
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annat perspektiv. Deras fokus dr att undersoka forindringar i den svenska konsumtionens
sammansittning och vad detta innebir for miljon. Ett rimligt antagande ér att en omférdeln-
ing av pengar fran att kdpa nytt, till att reparera och handla pa secondhand, skulle vara posi-
tivt f6r miljon i termer av vixthusgasutslipp. Av Tabell 4 framgar emellertid att de som koper
mycket pa secondhand ocksd koper mycket nytt.

Den genomsnittliga svensken dr 2018 idr “ganska intresserad” av miljofragor. Under perioden
2008-2018 har svenskarna blivit allt mer intresserade av miljofragor. Den procentuella 6knin-
gen frin 2008 till 2018 4r 2,8 procent (Figur 14). Ett oberoende t-test genomfordes for att
jimfora miljéintresset hos befolkningen 2008 och 2018. Det ir statistiskt sikerstélle (p<.01)
att svenska folket var mer intresserade av miljofragor 2018 (M=2.97, SD = 0.71) an 2008
(M=2.89, SD = 0.72; t (3 328) = 3.20, p = .001). Skillnaden mellan miljsintresset 2008 och
2018 dr emellertid vildigt liten, eta squared = .003 (Cohen, 1988).

4

3,5

2,5

Intresse for miljofragor

15

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Figur 14. Intresse for miljofragor hos den genomsnittliga svensken (16-85 ar) ar av miljofragor

Klla: De nationella SOM-undersokningarna 2008 — 2018. Enkétfragan var "Hur intresserad &r du i allménhet av miljofragor?” Skala 1-4. Svarsalter-
nativen ar ”inte alls intresserad” (1), “inte sdrskilt intresserad” (2), "ganska intresserad” (3), "mycket intresserad” (4). Antal svarande per ar varierar
fran 1 451 — 1 810 personer.

Ekonomiska trender

Svenska folkets bendgenhet att pruta ligger konstant pa ungefir 2 tillfillen per ar (Tabell 3).
Oss veterligen finns det ingen annan svensk statistik éver prutande.

Genomsnittssvensken anser att hen 6verspenderar (handlar f6r mer 4n vad hen egentligen har
rid med) en ging per dr att jimfora med nistan tre ginger per ar under den globala finan-
skrisen ar 2008 (Tabell 3, Roos & Holmberg, 2016).

Svenska folket handlar nagot mer ofta pa kredit och avbetalning ar 2018 4n ar 2017 (Tabell
3). Enligt Finansinspektionen 6kade de svenska hushéllens skulder med nistan 5 procent
under 2018 (Finansinspektionen, 2018), frin 3 841 miljarder kronor till 4 025 miljarder kro-
nor (egna berikningar, Finansinspektionen, 2018; Finansinspektionen, 2019). C)kningstakten
mellan 2016 och 2017 var 7 procent vilket innebir att den dimpades nagot under 2018. Bolan
utgor 82 procent av hushallens totala skulder medan konsumentkrediter/blancoldn utgér un-
gefir 5 procent (Finansinspektionen, 2018). Skirpta amorteringskrav, vilket infordes i mars
2018, har medfort att nya boldnetagare lanade mindre och képte billigare bostider 4n vad de
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skulle gjort utan denna skirpning. Skirpningen av amorteringskraven innebar vidare att en
storre andel hushall amorterade och att summan som lades pa amorteringar ckade. Kraven
har ocksé inneburit att andelen lintagare med hég skuldsittning har minskat (Finansins-
pektionen, 2019). Emellertid ckade beldningsgraden fran 2017 till 2018, frin 63 procent till
65 procent. Fler personer anvinder sig av blancoldn. Den vanligaste orsaken till att anvinda
blancolin i kombination med bolan ir att finansiera bostadens kapitalinsats. Ar 2018 utgjorde
blancoldnen 0,9 procent av de totala nya bolanen (Finansinspektionen, 2019). Den svenska
ckonomin baseras pé att svenska konsumenter (och foretag) ir villiga att ta risker. En minskad
vilja att ta risk skulle kunna stéra den finansiella stabiliteten (Finansinspektionen, 2019).

Valbefinnande och konsumtion

Det dr viktigt att relatera konsumtionsutvecklingen till konsumenters upplevelser av hur
bra de har det, det vill siga hur ndjda de 4r med sina liv. Den néjdhet som mits i SOM-
undersokningens enkit dr en kombination av hur vil respondenten anser sig ma och hur
framgangsrik respondenten anser sig vara (Kahneman et al., 2006; Fors & Briilde, 2011). Den
fraga som har anvints for att mita vilbefinnande i denna undersokning dr "Hur néjd 4r du pa
det hela taget med det liv du lever?”. Svarsalternativen ar “mycket n6jd”, "ganska nojd”, "inte
sarskilt néjd”och ”inte alls nojd”.

De allra flesta minniskor i Sverige uppger att de 4r néjda med sina liv (Tabell 5) och i jim-
forelse med ar 2017 sa dr det fler personer dr 2018 som svarat att de 4r mycket néjda med sina
liv (Tabell 3). Andelen svenskar som dr mycket néjda med sina liv har 6kat med tiden och
nadde en rekordniva pa 38,6 procent ar 2018 (Tabell 3). Den storsta forindringen Gver tid dr
att svenskar nu i storre utstrickning uppger att de dr mycket nojda med sina liv i stillet for
ganska ngjda (Tabell 5). Om man gir tillbaka dnnu lingre i tiden 4r detta monster dnnu ty-
dligare. Ar 1998 var det 17,7 procent som uppgav att de var mycket néjda med sina liv, medan
63,0 procent uppgav att de var ganska néjda (egna berikningar utifrin jimforelser med den
nationella SOM-undersékningen 1998).

Samtidigt som allt fler svenskar uppger att de ar mycket ndjda med sina liv, har andelen sven-
skar som inte dr nojda med sina liv okat under 2018. Detta innebir att vilbefinnandet for
den svenska befolkningen som helhet férsimrades marginellt mellan 2017 och 2018 (Tabell
5). Over de senaste tio ren har emellertid vilbefinnandet hos den svenska befolkningen ¢kat

(Tabell 5).

Tabell 5. Nojdhet med livet.

2008 2014 2015 2016 2017 2018
Mycket n6jd (%) 33,7 36,7 36,7 38,0 38,4 38,6
Ganska nojd (%) 57,8 56,1 55,4 54,4 54,0 53,0
Inte sarskilt nojd (%) 6,9 6,1 7,0 6,4 6,4 73
Inte alls n6jd (%) 1,5 1,1 0,9 1,2 1,2 1,1
M 3,24 3,28 3,28 3,29 3,30 3,29
N 3169 6705 6539 8064 10591 10544

Kélla: De nationella SOM-undersokningarna, 2008, 1014, 2015, 2016, 2017 och 2018. Enkétfragan var "Hur ndjd ar du pa det hela taget med det
liv du lever?” Skala 1-4. Svarsalternativen &r "inte alls nojd” (1), "inte sarskilt ndjd” (2), "ganska néjd” (3), "mycket ndjd” (4). M = medelvarde. N =
Antal svarande.
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Kvinnor och min

Det ar statistiskt sikerstdllt att kvinnor ar mer nojda med sina liv in min. Ett oberoende t-test
genomfordes for att jimfora vilbefinnandet mellan min och kvinnor dir det visade sig att
det foreligger en signifikant skillnad (p<.001) mellan min (M=3.27, SD=0.64) och kvinnor
(M=3.32, SD=0.64; t (10 521)=-3,83, p=.000). Under det senaste decenniet har vilbefinnandet
for bide min och kvinnor dkat. Under perioden har emellertid kvinnors vilbefinnande 6kat
betydligt mer in min (Tabell 6). Bland kvinnor har vilbefinnandet 6kat med 2,8 procent,
medan min motsvarande siffra for min ligger pd 0,9 procent for perioden 2008 till 2018
(egna berikningar frin Tabell 6). Ar 2008 var kvinnor mindre nodjda med sina liv 4n min

men under det senaste decenniet har kvinnor bide kommit ikapp och passerat mannen nir
det giller vilbefinnande i Sverige (Tabell 6).

Tabell 6. Vilbefinnande bland kvinnor och méan.

2008 2017 2018

Kvinnor Mén Kvinnor Mén Kvinnor Mén
Mycket ndjd (%) 32,6 35,0 39,7 37,0 40,2 37,0
Ganska ndjd (%) 59,2 56,4 52,9 55,1 52,2 54,0
Inte sarskilt ndjd (%) 7,1 6,6 6,2 6,7 6,7 7.8
Inte alls ndjd (%) 1,1 2,0 1,2 1,2 0,9 1,2
M 3,23 3,24 3,31 3,28 3,32 3,27
N 1685 1484 5542 5026 5364 5159

Kélla: De nationella SOM-undersokningarna 2008, 2017 och 2018. Enkétfragan var "Hur nojd ar du pa det hela taget med det liv du lever?” Skala
1-4. Svarsalternativen &r "inte alls ndjd” (1), "inte sérskilt n6jd” (2), "ganska néjd” (3), "mycket ndjd” (4). M = medelvarde. N = Antal svarande.

Inkomst och vilbefinnande

Hushallets drsinkomst har ett tydligt samband med konsumentens subjektiva vilbefinnande
(Tabell 7). Bland konsumenter som bor i hushill dir inkomsten 4r 200 000 kronor eller min-
dre, uppger 27,5 procent att de dr mycket néjda och 3,3 procent att de inte alls 4r nojda med
sina liv. Konsumenter som bor i hushall med en arsinkomst 6ver 600 000 kronor ir betydligt
mer tillfreds med sina liv: 47,3 procent uppger att de dr mycket néjda och 0,4 procent uppger
att de inte alls 4r nojda med sina liv.

Tabell 7. Vilbefinnande bland 1ag — respektive hdginkomsttagare 2018 (Hushallsinkomst)

Hushallsinkomst Mycket ndjd med livet (%) Inte alls néjd med livet (%)
Upp till 200 000 kronor 27,5 33
601 000 kronor eller mer 47,3 0,4

Kélla: Den nationella SOM-undersokningen 2018. Enkétfragan var ”Hur nojd &r du pé det hela taget med det liv du lever?” Skala 1-4. Svarsalterna-
tiven ar "inte alls n6jd” (1), "inte sarskilt n6jd” (2), "ganska ndjd” (3), "mycket ndjd” (4).

Individens egen inkomst har ocksa ett tydligt samband med konsumenters subjektiva vil-
befinnande (Tabell 8). Bland konsumenter som har en bruttoinkomst pi mindre dn 15 000
kronor i manaden uppger 33,6 procent att de dr mycket néjda med sina liv och 2,9 procent
att de inte alls 4r n6jda med sina liv medan av dem som har en bruttoinkomst pa éver 35 000
kronor i manaden 44,3 procent uppger att de ir mycket néjda och 0,5 procent att de inte alls
ar ndjda med sina liv.
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Tabell 8. Vélbefinnande bland Iag - respektive hdginkomsttagare 2018 (Individens egen inkomst)

Hushallsinkomst Mycket ndjd med livet (%) Inte alls néjd med livet (%)
Upp till 15 000 kronor 33,6 2,9
35 000 kronor eller mer 443 0,5

Klla: Den nationella SOM-undersokningen 2018. Enkatfragan var ”Hur ngjd &r du pa det hela taget med det liv du lever?” Skala 1-4. Svarsalterna-
tiven ar "inte alls n6jd” (1), "inte sérskilt ndjd” (2), "ganska ndjd” (3), “mycket nojd” (4).

Konsumtion och vilbefinnande

Av tidigare konsumtionsrapporter (exempelvis Konsumtionsrapporten 2018) framgar att det
finns ett positivt samband mellan pengar som spenderas pd konsumtion och konsumentens
subjektivavilbefinnande. Ju mer pengar en konsument spenderar pa mat, klider, hemelektronik
och mébler, desto néjdare tycks hen vara (Konsumtionsrapporten, 2018).

Sambandet mellan konsumtion och vilbefinnande finns kvar dven d& hinsyn tas till andra
variabler som visat sig forklara njdheten med livet, exempelvis sambo/gift, sociala aktiviteter
och fysiska aktiviteter (Briilde & Fors, 2012). Enligt Helliwell, Layard och Sachs (2019) dr det
fraimst sex faktorer som forklarar vilbefinnande hos en nations befolkning. Dessa faktorer ir
(utan inbordes ordning): (1) BNP, (2) medellivslingd, eller hur linge befolkningen forvintas
leva, (3) socialt stod, (4) frihet att vilja sitt liv, (5) generositet och (6) tillit till det politiska
systemet/avsaknad av korruption.

Eftersom den privata konsumtionen utgor 44 procent av Sveriges BNP i4r den dkade konsum-
tionen férmodligen en bidragande orsak till att vilbefinnandet hos den svenska befolkningen
har okat. Pa samhillsnivé innebir en 6kad konsumtion mer pengar till vilfirden, exempelvis
skola, vird och omsorg. Pi individnivd innebir en hégre konsumtion méjligheter att vilja i
livet (exempelvis mat, klider, hemelektronik och mobler) samt mojligheten att vara generds.
Enligt Briilde och Fors (2012) har si kallad prosocial konsumtion, da pengar spenderas pa
andra snarare dn pa sig sjilv, en sirskilt stark paverkan pd det subjektiva vilbefinnandet. Nir
det giller att donera pengar till vilgdrenhet sa utmirker sig Sverige som ett land dir kvinnor
donerar betydligt mer an min (CAF, 2018). Kanske bidrar svenska kvinnors generositet till
att de mdr bittre dn svenska min? Att okad konsumtion (och inkomst) genererar vilbefin-
nande pé individniva skulle alltsd kunna forklaras av att 6kad konsumtion (och inkomst)
okar friheten att vilja och att vara generés. For att forklara vilbefinnande hos en befolkn-
ing utifran ett individperspektiv tillkommer dessutom graden av negativ affekt och positiv
affekt (Helliwell, Layard & Sachs, 2019). Positiv affekt innebir en hég grad av benigenhet
for positiva kinslor (exempelvis glidje), medan negativ affekt innebir en hog grad av beni-
genhet for negativa kinslor (exempelvis dngslighet) (Psykologilexikon, 2019). Hur den ckade
konsumtionen hinger ihop med negativ- och positiv affekt ar komplext. Forskningen tycks
vara relativt dverens om att en individs strdvan efter materiell egendom (exempelvis klider,
hemelektronik och maébler) tenderar att resultera i 6kad negativ affekt och minskad positiv
affeke (Dittmar, Bond, Hurst & Kasser, 2014). Denna forskning fokuserar emellertid pa att
mita materialism som en personlighetsegenskap snarare dn kop av materiell egendom. I kon-
sumtionsrapporterna (exempelvis Konsumtionsrapporten 2018) miter vi konsumtion genom
att friga om pengar som spenderas pa olika konsumtionskategorier. I sidana analyser ir en
storre summa pengar som spenderas kopplad till 6kat vilmaende. I framtida analyser vore det
dn bittre att undersoka faktiska pengar som spenderas, istillet for sjilvrapporterade pengar, i
relation till olika vilbefinnandemitt.
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Fordjupning

E-handel:
vilken frekvens?

Johan Hagberg
professor i foretagsekonomi med inriktning digital marknadsforing, Handelshdgskolan vid
Goteborgs universitet

% Denna fordjupningsdel belyser vilka som kdper varor och tjinster via
internet mer frekvent, jimfor kop av mat och klider via internet, samt
beskriver hur kop via internet ir relaterat till konsumtionen inom dessa
kategorier liksom besdk i kopcentrum.

% De som ofta képer varor och tjdnster via internet ir yngre, storre hushall,
har hégre hushéllsinkomst och bor i urbana omraden.

% De som ofta képer varor och tjdnster via internet respektive klider och
mat via internet spenderar ocksd mer pengar pa klider och mat 4n vad
andra konsumenter gor och handlar oftare via internet i andra varukat-
egorier.

% De som oftare kdper via internet tillbringar i hogre utstrickning ocksa
tid i kopcentrum.



Aven detta ar kan Konsumtionsrapporten redovisa en &kning av kdp av varor och tjinster via
internet (se Tabell 3, Basfakta, Konsumtionsrapporten 2019), vilket ocksi ligger i linje med
andra rapporter (Postnord 2019a). En majoritet av svenskarna handlar varor och tjanster via
internet &tminstone nigon gang under aret (81% enligt den nationella SOM-undersokningen
2018 jimfort med 79% éret innan och 91% av internetanvindarna enligt Internetstiftelsen
2019 jimfort med 92% aret innan)'. Medan det utgor en 6kning under de senaste tio dren
av andelen som handlat (frin 77% under 2008 enligt Internetstiftelsen och frin 62% un-
der 2008 enligt den nationella SOM-undersokningen?), verkar andelen ha mittats efter att
ha natt en hog niva (Figur 1). Diremot 6kar emellertid e-handeln (Figur 2) i takt med att
konsumenter handlar inom fler varukategorier, for hogre summor och mer frekvent. Enligt
den nationella SOM-underskningen dkade antalet genomsnittliga kop via internet pa ars-
basis frin 20,25 till 23,53 mellan 2017 och 2018 (Basfakta, Konsumtionsrapporten 2019), en
okning med 16% som ocksa ligger i nivd med rapporter om e-handelns utveckling i Sverige
(Postnord, 2019a). D4 andelen som handlar via internet har stabiliserats pa en hog nivd, men
ddr kdpfrekvensen fortfarande okar dr det intressant att for det forsta vidare belysa vilka kon-
sumentgrupper det dr som koper via internet mest frekvent.
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Figur 1: Andel av internetanvandarna (16+ ar) som anvander internet for att kopa saker eller tjanster, ar 2007-
2019. Kélla: Svenskarna och Internet, Internetstiftelsen 2019.
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Figur 2: E-handelns omséttning i Sverige 2005-2018, miljarder kronor. Kélla Ebarometern (Postnord 2019a).

E-handeln har siledes frin en trevande start i slutet av 1990-talet blivit allt mer etablerad
i Sverige och de flesta konsumenter handlar idag via internet, dock i mycket olika
utstrackning och omfattning. Foérvintningarna inom detaljhandeln sig annorlunda ut
kring millennieskiftet dd optimismen i slutet av 1990-talet snabbt hade forbytts till kraftig
pessimism (Hagberg 2008). Men foretag fortsatte att erbjuda ett utkat utbud av varor via
internet och konsumenterna fortsatte att bestilla. Till f6ljd av detta har e-handeln gradvis gétt
fran ett marginalfenomen till att bli allt mer omfattande inom olika delar av detaljhandeln.

1 Andel i bida undersdkningarna avser handel med bade varor och tjinster via internet. I denna férdjupningsdel behandlas sirskile
handel med varor inom detaljhandeln.

2 SOM-institutet, 2019. Egna berikningar av Nationella SOM-undersékningen ar 2008. SOM-insitutet, Géteborgs universitet.
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Idag uppgér e-handeln till cirka tio procent av den totala detaljhandeln (Postnord 2019a).
Medan mycket av den tidiga framvixten av handel via internet bestod av bocker, musik och
hemelektronik spanner e-handeln idag dver ett stort antal varukategorier inom detaljhandeln
men med stora skillnader mellan olika kategorier (Tabell 1).

Tabell 1. E-handelns omsittning, tillvéxt och andel i olika delbranscher i Sverige.

Omsattning

e-handel, Branschens
Delbransch miljarder kr Tillvaxt e-andel
Hemelektronik 15,6 12% 32%
Klader/skor 11,6 13% 18%
Livsmedel 58 27% 2%
Byggvaror 47 10% 11%
Bocker/media 4.6 6% 50%
Inredning/mabler 3,7 22% 6%
Sport/fritid 33 21% 12%

Klla: E-barometern arsrapport 2018 (Postnord 2019a).

Tva varukategorier som ir sirskilt intressanta i sammanhanget dr klidder respektive livsmedel.
Klider utgor tillsammans med skor den varukategori som dr nist storst i omsittning riknat
och ir den kategori inom detaljhandeln som ir vanligast att man kdper via internet, savil i
Sverige som i dvriga Norden och Europa (Postnord 2019b, 2019¢). Livsmedel (hidanefter
mat) tillhér i omsittning riknat en av de storsta kategorierna att kopa via internet och bland
de kategorier som 6kar mest, men andelen som képs via internet i jimférelse med fysiska
butiker dr betydligt ligre 4n i andra kategorier inom detaljhandeln. Denna f6rdjupningsdel
kommer f6r det andra dirfor att ndrmare jamfora kop av mat respektive klidder via internet.

En friga som ofta vicks kring digitalisering mer allmint ir hur den paverkar ovrig
konsumtion och en foérdjupningsdel i foregiende drs Konsumtionsrapport utmynnade i
tesen att digitalisering genom férindrade konsumtionsbeteenden i sig driver konsumtion
(Kristensson 2018). Aven om denna fraga ror konsumtion och digitalisering i bredare mening
har digitalisering ocksa bidragit till att forindra hur sjilva kopen sker. Inom detaljhandeln
finns manga exempel pi produkter som i 6kad utstrickning ersitts av digitala produkter och
tjdnster, exempelvis inom musik, spel och media. Inom andra delar av detaljhandeln, som mat
och livsmedel, handlar det alltjimt i grunden om fysiska produkter men dir digitalisering i
olika omfattning bidragit till att forindra sjilva kopprocessen. Aven om e-handel kan ersitta
kop inom en varukategori som annars hade skett i fysisk butik kan e-handel ocks leda till en
okad konsumtion totalt inom samma kategori (Duch-Brown m.fl. 2017; Trafikanalys 2019).
Okning av e-handeln kan dels ske pa bekostnad av den fysiska handeln men ocksa innebira att
den totala konsumtionen 6kar. Hur e-handeln paverkar konsumtionen i bredare mening ir en
komplex friga, sirskilt som e-handel och fysisk butikshandel ofta kombineras (Verhoef m.fl.
2015), att kombinationen av kanaler kan fa effekter inom olika varukategorier (Kushwaha
& Shankar 2013) och att olika kanaler ofta blandas inom ramen for ett och samma kop,
exempelvis vid anvindning av smartphones i samband med besdk i fysiska butiker (Fuentes
m.fl. 2017; Holmberg & Hansson 2018). Trots dess komplexitet kommer nagra aspekter av
denna fraga att avslutningsvis behandlas i denna férdjupningsdel, specifikt hur frekventa kop
via internet ir relaterat till den totala konsumtionen av klider och mat, kop via internet i
andra kategorier respektive besok i kopcentrum.
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Sammantaget belyser denna foérdjupningsdel nigra aspekter av handeln via internet som
tidigare rapporterats i Konsumtionsrapporten (Basfakta, Konsumtionsrapporten 2019) med
utgdngspunkt frin konsumenternas svar i den nationella. SOM-undersdkningen® utifrin
foljande tre fragor:

vilka konsumenter kdper varor och tjinster via internet mer frekvent?

2. vilka skillnader och likheter finns i mer frekventa kop av mat respektive klider via
internet?

3. hur ir hogre kopfrekvens via internet relaterat till kdp av mat och klidder generellt,
internetkop i andra kategorier och besdk i kopcentrum?

I det foljande belyses var en av dessa fragor i separata avsnitt, foljt av sammanfattande slutsatser.

Vilka konsumenter koper via internet mer frekvent?

Andelen som handlat nigot via internet under aret har okat frain 79 dll 81 % och
genomsnittskonsumenten handlar via internet tvd ginger i manaden (Basfakta,
Konsumtionsrapporten 2019). Aven om andelen som nigon ging handlar via internet ligger
pa en hog och relativt stabil niva har genomsnittligt antal kop via internet pa drsbasis 6kat frin
20,25 till 23,53 mellan 2017 och 2018 (Basfakta, Konsumtionsrapporten 2019). Det finns
betydande skillnader mellan olika grupper nir det giller vilka som handlar mest frekvent, i
detta fall i jimforelse mellan dem som képer via internet minst nigon gang i veckan, jamfort
med dem som inte gor det (Tabell 2).

Tabell 2. Kdnnetecken hos konsumenter som handlar via internet varje vecka.

Antal internetkdp = en | Antal internetkdp < en
gang i veckan gang i veckan
Demografiska faktorer
Aider (My=* 41,4 54,5
Kon (% kvinnor) 51,5 50,7
Barn i hushéllet (%)*** 72,6 50,9
Hushallsinkomst***
Max 300 000 per &r (%) 14,2 249
300 000 — 700 000 per &r (%) 37,7 43,9
Over 700 000 &r (%) 48,1 31,2
Geografiska faktorer*
Bor i ren landsbygd (%) 11,8 15,6
Bor i mindre tétort (%) 14,0 20,3
Bor i stad eller storre tétort (%) 52,8 48,8
Bor i Stockholm, Goteborg, Malmd (%) 21,4 15,3

Not. *p<.05; **p<.01; ***p<.001. Chi-2 test har genomforts for kvalitativa variabler och t-test har genomforts for kvantitativa variabler (alder, utgift
i kronor pa mat per manad samt utgift i kronor pa klader per manad). Fragan 16d: "Hur ofta har du kopt/bestallt varor eller tjanster pa internet?”.
Grupperna i tabellen redovisar de som handlat pa internet minst en géng i veckan, respektive dvriga. Kélla: Nationella SOM-undersokningen 2018.

3 E-handeln har alltsedan sedan sitt intride kantats av en mingd mitproblem och det framkommer ofta skillnader mellan olika
rapporter beroende pé vilken metod som anvints. Bland mitproblemen finns olika varianter av indelning i bransch- eller
varukategorier och den 6kande sammanflitningen mellan e-handel och butikshandel dé flera kanaler dven kan blandas inom ett
och samma kép. Till detta kommer generella svarigheter att finga hur individer sjilva uppfattar och anger att de konsumerar i
forhallande till vad de faktiske gor. Sddana mitproblem till trots dr handeln via internet och dess omfattning, utbredning och
forandring ett fortsatt intressant omrade att belysa och i denna férdjupningsdel redovisas data utifran fragor till konsumenter i
den nationella SOM-undersokningen kring hur ofta de har képt/bestillt varor via internet och specifikt hur ofta de har képt mat
och klider via internet.
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For handel via internet generellt finns signifikanta skillnader mellan dem som handlar mest
frekvent jimfort med dem som inte gor det vad det giller alder, hushallsstorlek, hushéllsinkomst
och geografiska faktorer. De som i hogre utstrickning koper varor och tjanster mer frekvent
via internet ir yngre, storre hushall, har hgre hushallsinkomst och bor i mer urbana omraden.
Diremot foreligger inte signifikanta skillnader mellan min och kvinnor.

Nir det giller olika dldersgruppers kdp via internet sa dr det relativt jimnt fordelat i bland
de som handlar ibland, dvs. frin nigon ging i manaden eller under aret (Tabell 3). Det 4r
diremot betydande skillnader nir det giller andelen som aldrig handlar respektive handlar
ofta. I de tre yngre dldersgrupperna ér det ytterst fd som aldrig handlar via internet medan
det i framforallt den hogsta aldersgruppen ir en betydande andel som aldrig gér inkép via
internet. Nir det giller mer frekventa kop dr det omvint bland de yngre som en relativt stor
andel handlar nidgon eller nigra ginger i veckan medan det ir relativt sillsynt i de hogre
aldersgrupperna.

Tabell 3. Andel i olika alderskategorier som kopt varor och tjanster via internet.

Aidersgrupper
Frekvens 16-25 26-35 36-45 46-55 55-65 GOver 65
Ingen gang 1,8% 0,9% 2,2% 7,0% 20,3% 44.8%
Négon gang (kvartal, halvar, &r) 31,2% 15,0% 20,4% 31,0% 35,9% 33,8%
Négon gang i manaden 43,5% 54,2% 471% 46,1% 35,2% 17,5%
Négon eller flera ganger i veckan 23,5% 29,9% 30,3% 15,9% 8,6% 4,0%

Kélla: Nationella SOM-undersokningen 2018.

I jimforelse mellan min och kvinnor ir det inte bara jimnt fordelat mellan dem som
handlar mest frekvent respektive dem som inte gor det utan monstret r likartat i dvriga
frekvensintervall. Fér dem som inte har handlat nigon gang ir det 19,1% bland kvinnor och
18,3% f6r min. Procentandelen for dem som handlat ndgon ging under kvartalet, aret eller
halvéret uppgar till 29,1% bland kvinnor och 29% bland min. 36% av kvinnorna handlar
nagon gang i minaden och for minnen ir motsvarande siffra 37,1% medan 15,8% av kvinnorna
handlar nagon eller flera ganger i veckan jamfért med 15,6% bland minnen. Sammantaget dr
det siledes likartade monster mellan mén och kvinnor nir det giller kdpfrekvens via internet
generellt, men diremot finns skillnader i kopfrekvens utifrin andra variabler dir de som i
hogre utstrickning koper varor och tjanster mer frekvent via internet dr yngre, storre hushall,
har hogre hushallsinkomst och bor i mer urbana omraden.

Kop av mat respektive klader via internet

Utifrin ovanstiende jimforelse av kop via internet generellt dr det ocksd intressant att
fordjupa jimforelsen inom specifika varukategorier och i det foljande gors en sidan jimforelse
mellan kdp av mat® respektive klider® via internet. Kép av mat och klider kan sigas utgoras
varandras motsatser i flera avseenden. Klider tillhér sa kallade sillankopsvaror som (for de
allra flesta) utgors av varor som man generellt inte handlar lika ofta jimfért med dagligvaror

4 Aven om den bredare beteckningen livsmedel ofta anvinds (t.ex. Postnord 2019a), vilket innefattar bide mat och dryck, anvinds
hir benimningen “mat” baserat p4 hur frigan stillts i den nationella SOM-undersékningen (kopt/bestille mat/matkasse via
internet). Det omfattar bade s kallade “matkassar” och “16splock” (Svensk Digital Handel 2018), men det ska dven tilliggas att
sd som frigan ir formulerad kan svaren dven inrymma kop/bestillning av mat fran restaurang.

5 I manga undersdkningar av e-handeln (t.ex. Postnord 2019a) redovisas klider och skor inom samma kategori. Hir ér det
specifike kldder som avses baserat pa hur fragan stillts i den nationella SOM-undersékningen (képt/bestillt klider via internet).

44 Konsumtionsrapporten 2019



som mat, vilket fér de allra flesta konsumenter handlas nigon eller nigra ganger i veckan
(Nilsson m.fl. 2015). Klidder och mat har olika beskaffenhet med stor betydelse for e-handel
knutet till bland annat hantering, lagring, transport och returer (se t.ex. Lammgard 2016;
Cullinane m.fl. 2019). Medan klider kan levereras pa manga olika sitt via ombud, till
brevldda, boxar eller liknande ar transportméjligheterna for mat mer begrinsade beroende
pa temperaturkinslighet och miangden varor som képs vid ett och samma tillfille. Samtidigt
ar kliader den varukategori som ir vanligast att europeiska konsumenter returnerar medan
returer av livsmedel 4r mer sillsynt (Postnord 2019¢).

Klidder 4r den vanligaste kategorin att handla via internet savil i Sverige som i 6vriga
europeiska linder (Postnord 2019b, 2019¢) och handel med klader via internet utgdr en relativt
omfattande del av den totala klidhandeln i Sverige (cirka 18%, se Tabell 1). Marknadsandelen
for e-handel med mat ir fortfarande relativt blygsam (cirka 2%, se Tabell 1), vilket 4r lagt i
jamforelse med flera andra linder som Storbritannien och Frankrike men pé ungefir samma
niva som Tyskland och Spanien (Svensk Digital Handel 2018). Klider och mat representerar
ocksé branscher dir e-handeln sa hir lingt betraktas ha haft vildigt olika effekter pa den
fysiska handeln, dir antalet butiker och omsittning minskat inom klidhandeln under de
senaste dren men dir antalet fysiska butiker minskat marginellt inom dagligvaruhandeln
samtidigt som omsittningen har 6kat (Svensk Handel 2019). Vidare kinnetecknas klidder av
storre internationell e-handel och dr den vanligaste varukategorin som europeiska konsumenter
handlar fran utlandet, medan mat ir den varukategori som ligst andel konsumenter e-handlar
fran utlandet (Postnord 2019¢).

Kop av mat via internet

Enligt Konsumtionsrapporten dkade antalet snittkop av mat via internet under 2018 till 2,41
i jaimforelse med 2,01 under 2017 (Basfakta, Konsumtionsrapporten 2019). Totalt sett dr det
enligt den nationella SOM-undersékningen 18,6% av konsumenterna som 6verhuvudtaget
handlat mat via internet under det senaste dret.® Det innebir att forhallandet mellan om man
handlar varor eller tjanster via internet respektive om man handlar mat/matkasse via internet
dr det omvinda totalt sett. Medan 18,7% uppger att de inte handlar varor eller tjinster via
internet 6verhuvudtaget och 81,3% uppger att de gor det sd dr det nir det géller mat omvint
18,6% som uppger att de handlar och 81,4% som uppger att de inte gor det.

Inom gruppen med de 18,6% som gér matinkdp via internet éverhuvudtaget handlar 10,9%
niagon ging i kvartalet, halvaret eller aret, 4,8% nagon ging i manaden och 2,9% négon
eller flera gdnger i veckan. Mat, vilket benimningen dagligvaror indikerar, utgérs av hog
inkdpsfrekvens och regelbundenhet och handlas vanligtvis minst nigon ging i veckan
(Nilsson m.fl. 2015). Aven om 18,6% handlar nigon ging under ret sa ir det alltsa endast
bland 2,9% dir det kan sigas vara rutinmissigt och for vilka det i hogre utstrickning kan
formodas ersitta kop av mat i fysiska butiker.

6 Detta skiljer sig fran en undersokning presenterad av Svensk Digital Handel (2018) som ir baserad pi en webbenkit dir
resultatet visar att andelen som handlat 8kat fran 25% (2017) till 31% (2018). I en undersdkning av Postnord (2019¢)
sirredovisas inte forsiljningen i Sverige, men diremot anges att i Norden ir det 24% som handlat mat via internet nigon ging
under aret. Intressant att notera ir att andelen som handlat mat via internet inte skiljer sig s& mycket at mellan de linder med hog
marknadsandel for e-handel med mat (Storbritannien 32% som e-handlat mat under 4ret och 7,5% marknadsandel; Frankrike
21% som e-handlat och 5,6% marknadsandel) och linder med ligre marknadsandelar (Spanien dir 24% e-handlat mat med
1,8% marknadsandel och Tyskland med 17% som e-handlat mat och med 1,7% marknadsandel) (Postnord 2019¢; Svensk
Digital Handel 2018). Det ger ytterligare stod for att sirskilt fokusera pa skillnader i kopfrekvens.
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Tabell 4. Kannetecken hos konsumenter som handlar mat/matkasse via internet varje manad.

Antal kop av mat/matkasse pa | Antal kop av mat/matkasse pa
internet > en gang i manaden | internet < en gang i manaden
Demografiska faktorer
Rider (My** 42,0 53,3
Kon (% kvinnor) 51,9 50,6
Barn i hushallet (%)*** 84,1 51,8
Hushallsinkomst***
Max 300 000 per &r (%) 54 25,0
300 000 — 700 000 per ar (%) 26,9 441
Over 700 000 &r (%) 67,7 30,9
Geografiska faktorer
Bor i ren landsbygd (%) 9,8 15,4
Bor i mindre tatort (%) 18,0 19,5
Bor i stad eller storre tétort (%) 50,4 49,3
Bor i Stockholm, Goteborg, Malmo (%) 21,8 15,7

Not. *p<.05; **p<.01; ***p<.001. Chi-2 test har genomforts for kvalitativa variabler och t-test har genomforts for kvantitativa variabler (alder, utgift i
kronor pa mat per manad samt utgift i kronor pa klader per manad). Fragan 16d: “Hur ofta har du unCsysder de senaste 12 manaderna kopt/bestallt
mat/matkasse via internet?” Grupperna i tabellen redovisar de som handlat mat/matkasse pé internet minst en gang i ménaden respektive ovriga.
Kalla: Nationella SOM-undersdkningen 2018.

Nir det giller handel av mat via internet finns det skillnader mellan olika grupper (Tabell
4). Medan det inte heller hir finns signifikanta skillnader mellan exempelvis kon, finns det
tydliga skillnader nir det giller alder, hushallsstorlek och hushillsinkomst. Aven om det
forekommer vissa geografiska skillnader dr dessa inte signifikanta vilket delvis beror pd den
relativt laga andelen matinkop via internet 6verhuvudtaget. Dock har andra studier pekat pa
att det sker en utjimning geografiskt (Svensk Digital Handel 2018). Medan handel av mat via
internet initialt huvudsakligen var ett storstadsfenomen beroende pé skillnader i tillginglighet
sd har det under senare tid kommit att erbjudas i storre delar av landet bade bland renodlade
e-handelsféretag som Mathem och Mat.se och de stérre dagligvarukedjorna som ICA, Coop,
Hemkop och Willys (for en oversike av olika aktorer inom e-handel med mat se Henriksson

m.fl. 2018).

Kop av klider via internet

Enligt den nationella SOM-unders6kningen hade 52,2% kopt klidder via internet niagon gang
under dret. Det genomsnittliga antalet kop 6kade fran 2,17 ganger per ar 2017 till 2,5 ganger
per ar 2018. Det innebir att antalet snittkdp av mat via internet nirmar sig antalet snittkop
av kldder via internet (2,41 jimfért med 2,5), men det dr viktigt att beakta att mat och 6vriga
dagligvaror generellt handlas betydligt mer frekvent dn kldder. I jimférelse mellan vilka som
handlar mer respektive mindre frekvent skiljer sig resultaten for kdp av klider 4t jaimfort med
kop via internet generellt sévil som inkdp av mat via internet genom att det ir signifikanta
skillnader mellan min och kvinnor. Det finns dven signifikanta skillnader vad det giller dlder,
hushéllsstorlek, hushillsinkomst och mellan geografiska omriden (Tabell 5). Kép av klider
via internet mer frekvent ir vanligare bland yngre, hushill med hemmavarande barn, hushall
med hdgre inkomst och de som bor i mer urbana omraden.
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Tabell 5. Kannetecken hos konsumenter som handlar klader via internet varje manad.

Antal kop av klader pa internet | Antal kop av klader pa internet
= en gang i manaden < en gang i manaden
Demografiska faktorer
Aider (v 36,5 54,3
Kon (% kvinnor)*** 64,7 49,3
Barn i hushallet (%)*** 75,6 52,1
Hushallsinkomst ***
Max 300 000 per &r (%) 9,3 25,0
300 000 — 700 000 per &r (%) 39,8 43,0
Over 700 000 &r (%) 50,9 32,0
Geografiska faktorer™
Bor i ren landsbygd (%) 7,2 15,7
Bor i mindre tétort (%) 16,2 19,9
Bor i stad eller storre tétort (%) 58,1 48,4
Bor i Stockholm, Goteborg, Malmd (%) 18,6 16,0

Not. *p<.05; **p<.01; ***p<.001. Chi-2 test har genomforts for kvalitativa variabler och t-est har genomférts for kvantitativa variabler (alder, utgift
i kronor pa mat per manad samt utgift i kronor pa klader per manad). Fragan 16d: "Hur ofta har du under de senaste 12 manaderna kopt/bestallt
klader via internet?” Grupperna i tabellen redovisar de som handlat klader pé internet minst en gang i ménaden respektive 6vriga. Kélla: Nationella
SOM-undersokningen 2018.

Jimforelse mellan kop av mat och klider via internet

Det finns bade skillnader och likheter mellan vilka som koper via internet mer frekvent
respektive vilka som handlar mat och klidder via internet mer frekvent. Fordelningen ir
relativt lika mellan min och kvinnor nir det giller handel via internet generellt och handel
av mat via internet, medan det ir signifikanta skillnader nir det giller klider. 12,5 % av
kvinnorna handlar klider minst en ging i mdnaden jamfért med 7% av miannen och 41,2%
av kvinnorna handlar aldrig via internet i jimférelse med 54,8% av minnen.

Hushill med ett eller flera hemmavarande barn handlar bide mat och klider oftare via
internet. Inledningsvis har handel av mat via internet ocksé haft ett stort inslag av sa kallade
matkassar, ofta anpassade efter familjers behov, vilket kan ha haft sirskilt stor betydelse for
utbredningen i hushall med barn 4ven om andra rapporter visar pa att det under senare tid
skett en relativ forskjutning frin matkassar till storre andel si kallat "16splock” dir man
istillet for fordefinierade kassar kan bestilla manga olika typer av varor fran ett bredare
sortiment (Svensk Digital Handel 2019).

Skillnader i olika inkomstgrupper édterfinns bade i kategorierna mat och klider dir
konsumenter med hégre hushillsinkomst i bida fallen handlar mer frekvent. Skillnaderna
mellan olika inkomstgrupper nir det giller mer frekventa kép ir signifikanta for savil kop av
mat som kldder via internet. Nir det géller handel av mat 4r det sirskilt intressant att notera
skillnaderna nir det giller mer frekventa kop. I gruppen med en hushéllsinkomst éver 700 tkr
per ér dr det 7,1% som handlar nigon eller nagra ginger i veckan och dirutéver 8,9% som
handlar nigon ging i minaden, medan motsvarande siffor ir 0,9% och 4,2% for hushill med
inkomster i den mellersta gruppen (300-700 tkr) respektive 0,8% och 1,0% f6r dem med
lagre hushéllsinkomster (max 300 tkr).

Som redovisats ovan forekommer det signifikanta geografiska skillnader for handel via
internet och att handla klader via internet dir det 4r en hogre andel som handlar frekvent
bland boende i de tre storsta stiderna eller andra stider och storre titorter jaimfort med
boende i mindre titorter och landsbygd. Det finns dven motsvarande geografiska skillnader
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nir det giller handel av mat via internet, men dessa skillnader ir inte statistiskt signifikanta.
Totalt sett dr det dock fd som frekvent handlar mat via internet och dessa siffror ska tolkas
med viss forsiktighet (se dven Hagberg & Holmberg 2017). Diremot kan det dock indikera
en viss utjdmning dven om inkdp av mat via internet fortfarande ar mer vanligt i de storre
stiderna jamfort med andra geografiska omraden (Svensk Digital Handel 2018). Om en
sadan utjimning pagar och blir allt vanligare i takt med okat utbud i fler delar av landet kan
det paradoxalt innebira att den typ av kop och distribution som 4r mest beroende av lokala
forutsittningar (mat) uppvisar mindre geografiska skillnader i kdpfrekvens dn de som inte har
samma behov av lokala férutsittningar (klider). D4 handel med mat via internet av manga
forutspas 6ka under de kommande aren ir geografiska jimforelser en sirskilt intressant friga
for fortsatt analys.

Slutligen 4r det intressant att jimfora frekvenser mellan olika dldersgrupper dir det finns bade
likheter och skillnader i jimforelse mellan mat och kldder via internet (Tabell 6). De som
overhuvudtaget gor matinkop via internet aterfinns sirskilt i dlderskategorierna 26-35 och 36-
45 ar vilket kan jimforas med Svensk Digital Handel (2018) dir det ér i aldersgruppen 26-35
var hégst andel som hade kopt mat via internet ndgon gang under det senaste aret. Diremot
aterfinns det enligt Nationella SOM-undersokningen sirskilt i gruppen 36-45 ar en hogre
andel som handlar regelbundet nagon eller flera ganger i veckan med 6,5% av andelen i denna
aldersgrupp jamfort med 3,2% i aldersgruppen 26-35 ar. Det dr ocksa i gruppen 36-45 som
storst andel handlar varje manad (17,8%) foljt av dldersgruppen 26-35 ér (14,2%). I gruppen
over 65 dr dr det ovanligt att 6verhuvudtaget handla mat via internet.

Betriffande inkdp av kldder via internet 4r det en majoritet som handlar ndgon ging under
aret i de fyra yngre dldersgrupperna medan det 4r en minoritet i de hogre dlderskategorierna.
Bland de som handlar minst en ging i minaden iterfinns den hogsta andelen i den ligsta
aldersgruppen 16-25 ar (24,7%) nagot som direfter avtar gradvis i de hogre dldersgrupperna.
Aldersfordelning vid handel med mat respektive klider indikerar tillsammans med andra
faktorer som hushallsstorlek och inkomst att handel med mat via internet i stor utstrickning
ar knutet till livsfas medan kop av klider via internet troligtvis i hogre utstrickning 4r en
generationsfraga.

Tabell 6. Andel i olika alderskategorier som handlar mat respektive klader via internet.

Ridersgrupper

Frekvenser 16-25 26-35 36-45 46-55 55-65 Over 65
+« | Ingen géang 80,6% 59,6% 62,0% 81,1% 88,8% 96,6%
=
(<]
E Nagon gang (kvartal, halvar, &r) 12,4% 26,1% 20,3% 9,8% 7,2% 2,1%
=
g Négon gang i manaden 4.7% 11,0% 11,2% 4,2% 2,0% 0,8%
s
=]
E Nagon eller flera génger i veckan 2,4% 3,2% 6,5% 4,9% 2,0% 0,6%
B Ingen gang 22,4% 16,1% 18,5% 34,8% 61,4% 82,5%
[
o=
-2 | Nagon gang (kvartal, halvar, r) 52,9% 63,8% 65,1% 55,7% 34,7% 16,6%
ks
= Négon gang i méanaden 22,9% 18,3% 14,5% 8,3% 3,9% 0,7%
s
=]
§ Nagon eller flera ganger i veckan 1,8% 1,8% 1,8% 1,1% 0,0% 0,2%

Kélla: Nationella SOM-undersokningen 2018.
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Handel via internet i forhallande till 6vrig konsumtion

Avslutningsvis dr det intressant att relatera handel via internet i férhillande till andra

konsumtionsvariabler savil for internetkép generellt som f6r kop av mat och klider. I

nedanstdende tabeller (Tabell 7-9) redogérs for skillnader mellan dem som handlar frekvent

via internet: generellt, mat respektive klider jimfért med dem som inte gor det och da stéllt i
relation till deras 6vriga konsumtion av mat och klider, internetkép i andra kategorier samt i
vilken utstrickning de tillbringar tid i képcentrum.

Tabell 7. Internetkdp generellt och andra konsumtionsfaktorer.

Antal internetkép
> en gang i veckan

Antal internetkdp
< en gang i veckan

Kronor mat per ménad (M)*** 3430 2943
Kronor klader per manad (M)*** 1227 661
Koper egna klader varje manad (%)*** 52,6 29,1
Koper klader pa internet varje manad (%)*** 29,6 6,0
Koper mat pa internet varje manad (%)** 12,8 6,6
Tillbringar minst 1 timma i kdpcentrum varje manad (%)*** 64,8 52

Not. *p<.05; **p<.01; ***p<.001. Chi-2 test har genomforts for kvalitativa variabler och t-test har genomforts for kvantitativa variabler (alder, utgift
i kronor pa mat per manad samt utgift i kronor pa klader per manad). Fragan 16d: ”Hur ofta har du kopt/bestallt varor eller tjanster pa internet?”.
Grupperna i tabellen redovisar de som handlat pa internet minst en géng i veckan respektive dvriga. Kalla: Nationella SOM-undersokningen 2018.

Tabell 8. Kop av mat via internet och andra konsumtionsfaktorer.

Antal kop av mat/ Antal kop av mat/

matkasse pé internet = | matkasse pé internet <

en gang i manaden en gang i manaden

Kronor mat per manad (M)*** 4004 2938
Kronor klader per ménad (M)*** 1189 77
Képer egna klader varje méanad (%)** 43,3 31,8
Koper klader pa internet varje manad (%)*** 28,1 8,3
Képer pa internet varje vecka (%)*** 26,7 14,9
Tillbringar minst 1 timma i kdpcentrum varje manad (%)** 64,9 5383

Not. *p<.05; **p<.01; ***p<.001. Chi-2 test har genomforts for kvalitativa variabler och t-test har genomforts for kvantitativa variabler (alder, utgift i
kronor p& mat per manad samt utgift i kronor p& klader per manad). Fragan 16d: "Hur ofta har du under de senaste 12 méanaderna kopt/bestéllt mat/
matkasse via internet?” Grupperna i tabellen redovisar de som handlat mat/matkasse pé internet minst en gang i manaden respektive 6vriga. Kalla:

Nationella SOM-undersokningen 2018.

Tabell 9. Kop av klader via internet och andra konsumtionsfaktorer.

Antal kop av klader pé internet |  Antal kop av klader pa internet

> en gang i manaden < en gang i manaden

Kronor mat per méanad (M)** 3390 2980
Kronor klader per méanad (M)*** 1556 662
Koper egna kldder varje manad (%)*** 80,7 27,5
Koper mat pa internet varje méanad (%)*** 22,0 6,1
Koper pa internet varje vecka (%)*** 48,2 12,4
Tillbringar minst 1 timma i kopcentrum varje manad (%)*** 80,2 51,4

Not. *p<.05; **p<.01; ***p<.001. Chi-2 test har genomforts for kvalitativa variabler och t-test har genomférts for kvantitativa variabler (alder, utgift
i kronor pa mat per manad samt utgift i kronor pa klader per manad). Fragan 16d: "Hur ofta har du under de senaste 12 manaderna kopt/bestallt
klader via internet?” Grupperna i tabellen redovisar de som handlat klader pa internet minst en gang i manaden respektive ovriga. Kélla: Nationella

SOM-undersokningen 2018.

I jimforelse mellan de som handlar via internet minst en géng i veckan respektive mat eller
kldder minst en gdng i manaden med de som inte gor det blir resultatet att konsumtionen ir
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hogre for de forstnimnda grupperna for samtliga jimforda variabler. Dessa grupper ligger mer
pengar pa mat och klider, handlar i hégre utstrickning klider varje manad, handlar oftare via
internet i andra varukategorier samtidigt som de i hogre utstrickning besoker kdpcentrum.
Vad som ir hénan och dgget i handel via internet i férhillande till 6vrig konsumtion gér inte
att utrona med hjilp av denna undersékning. For dem som konsumerar mer generellt kan
man ocksa forvinta sig att delar av deras inkdp sker via internet men omvint kan ocksd 6kade
antal kop via internet i sig utgora en grund f6r 6kad konsumtion mer generellt.

Det ir sirskilt intressant att notera att de som frekvent handlar via internet ocksa i hogre
utstrackning tillbringar tid i kopcentrum varje minad. Den nuvarande diskussionen kring
den sé kallade "butiksdoden” utgér ofta fran ett motsatsférhillande dir overgang till kop via
internet leder till minskade trafikstrommar i kdpcentrum och butiker och minskade butikskép.
Att de som handlar mest frekvent via internet ocksd i hogre utstrickning tillbringar tid i
kopcentrum indikerar att detta forhallande inrymmer en storre komplexitet. Dels sker det en
okad integration av handel via internet och butikshandel ocksa inom ramen for enskilda kép.
Dels si kan det bero pa att grupper med en totalt sett hogre konsumtion handlar bade via
internet och i fysisk butik medan andra grupper konsumerar mindre totalt sett och dirmed
ocksa handlar mer sillan sévil i kopcentrum som via internet. Denna komplexitet, liksom
resonemanget kring livsfaser respektive generationer ovan och de mer strukturella effekterna
av e-handelns utbredning, kriver ytterligare studier dir det bland annat 4r viktigt med flera
upprepade mitningar 6ver tid. Konsumtionsrapporten utgor en viktig grund f6r mojligheten
till sidana jimférande studier over lingre tid och detta kommer att ha fortsatt stor betydelse
framover i takt med forindringar i konsumtionen generellt och specifike nir det giller handel
via internet.

Slutsatser

Denna fordjupningsdel har beskrivit vilka som koper varor och tjdnster via internet mer
frekvent, gjort en jimforelse mellan kop av mat och klider via internet, samt undersokt hur
kop via internet 4r relaterat till konsumtionen inom dessa kategorier, kop via internet i andra
kategorier liksom besok i kopcentrum. Baserat pa de ovan redovisade resultaten gar det att
dra foljande slutsatser:

*  En stor majoritet av konsumenter i Sverige handlar via internet nagon gang under ret.
Andelen konsumenter som koper varor och tjdnster via internet har dock mittats under
senare r. Ddremot okar fortfarande kdpfrekvensen med fler genomsnittliga antal kop
under aret.

*  De som i hogre utstrickning kdper varor och tjanster mer frekvent via internet dr yngre,
storre hushill, hogre hushallsinkomst och urban bostadsmiljé. Diremot 4r det jimnt
fordelat mellan min och kvinnor.

*  Mat och klidder kops via internet ungefir lika ofta i genomsnitt med i snitt 2,41
respektive 2,5 kop under aret, dir handel av mat har 6kat mest i jimforelse med
foregdende ar. Di klader generellt kops betydligt mer sillan an mat dr det dock stora
skillnader i andelen som handlas via internet dir kldder uppgar till ca 18% och mat till
ca 2% av den totala handeln inom respektive kategori.

*  Aven om 18,6% av konsumenterna kdper mat via internet nagon ging under 4ret
ar det endast 2,9% som handlar varje vecka. Andelen som handlar mat via internet
overhuvudtaget ir storst i dldersgruppen 26-35 dr, men for dem som handlar pa
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veckobasis dr det storst i dldersgruppen 36-45 ar. Konsumenter med hemmavarande
barn och hégre hushéllsinkomst handlar mer frekvent 4n andra konsumentgrupper.

*  Kop av kldder via internet mer frekvent r vanligare bland yngre, kvinnor, hushill med
hemmavarande barn och med hégre inkomst.

*  De som mer frekvent képer varor och tjinster via internet respektive klider och mat
spenderar ocksd mer pengar pa klider och mat dn &vriga grupper, handlar oftare andra
varukategorier via internet men tillbringar i hogre utstrickning ocksa tid i kdpcentrum.
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% Denna fordjupningsdel ger en 6vergripande beskrivning av hur konsum-
tions-trenderna i Sverige har paverkat vixthusgasutslippen 2008-2017.

& Uppdaterade dataserier visar att de vixthusgasutsldppen frin hushallens
konsumtion minskat med 14% under perioden trots att konsumtions-
volym 6kade med 25%.

& Utsldppen per spenderad krona minskade alltsd kraftigt under perioden.
Ungefir 2/3 av minskningen kan forklaras av forbittrade eko-effektivitet
for bade importerade och inhemskt producerade varor och 1/3 beror pd
forindringar i hushallens konsumtionsméonster.

& Styrmedelsalternativ diskuteras for att begrinsa 6kningen av konsum-
tionsvolymen, styra om konsumtionens sammansittning och férbittra
eko-effektiviteten i varuproduktionen.



I den hir fordjupningsdelen ger vi en 6vergripande beskrivning av hur konsumtionstren-
derna har paverkat vixthusgasutslippen historiskt. Dels gor vi en nirmare analys av perioden
2008-2017, da forbittrad utslippsstatistik for konsumtionen finns tillginglig, och dels stud-
erar vi konsumtionens sammansittning under den lite lingre perioden 1993-2017. Direfter
diskuterar vi den politiskt aktuella frigan om konsumtionsbaserade klimatmal, bland annat
avseende nagra styrmedelsalternativ fér att minska konsumtionsutslippen.

Det ofhciella systemet for linders berikning av vixthusgasutslipp bygger pa ett territoriellt
perspektiv, dvs for Sveriges del omfattar det utslipp som uppstér pa svenskt territorium. Man
kan ocksi se pd utslippen ur ett si kallat konsumtionsperspektiv dir man inkluderar de
utsldpp som uppstar i andra linder genom produktionen av de varor som vi importerar och
riknar bort de utsldpp som sker i Sverige till foljd av produktion for export. Dessutom ingr
hir utslipp fran internationella transporter med flyg och sjofart. Figur 1 visar hur de svenska
territoriella vixthusgasutslippen har minskat sedan mitten av 1990-talet till en niva som ir
relativt lig i forhillande till andra jimforbara linder. De konsumtionsbaserade utslippen dr
ungefir 70% hogre dn de territoriella. Nivan ir i stort sett oférindrad sedan 90-talet, men har
minskat ndgot under den senare perioden med forbittrad utslippsstatistik 2008-2017 (SCB
2019a), trots vixande befolkning och konsumtionsvolym.

110 4 Hldre tidsserie |
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Figur 1. Sveriges territoriella och konsumtionshaserade vaxthusgasutslapp, miljoner ton koldioxidekvivalenter per ar.
Kallor: Kalla for territoriella utslapp Naturvardsverket, 2019a. For konsumtionsbaserade utsldpp 2008—2017 SCB 2019c¢. For 1993—2007 har data
som Naturvardsverket tidigare har publicerat anvénts (hédmtat 2014), denna dataserie har justerats ner for att dverensstimma med senare data
(baserat pa 2008 som omfattades i bada dataserierna). Data for denna period har lagre sékerhet jamfort med den nyare dataserien.

Enligt de senaste siffrorna frin Statistiska centralbyran har de konsumtionsbaserade utslip-
pen minskat fran 10,7 ton CO2e per person ar 2008 till 8,9 ton 2017 (SCB, 2019b). Detta
ar alltsa en minskning av utsldppen per capita pa 17 % pa 9 ar (Figur 1: -21% f6r hushallens
konsumtion, -17% for offentlig konsumtion och -8% for investeringar). Det dr dock viktigt
att papeka att detta 4r modellberikningar som ir forknippade med osikerheter. Av konsum-
tionsutslippen 2017 var 5,3 ton frin privat konsumtion och 0,9 fran offentlig konsumtion
(t.ex. drift av skolor, sjukhus, forsvar). Klimatpéaverkan fran investeringar var 2,6 ton ar 2017
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och handlar di om investeringar som niringsliv och offentlig sektor gor avseende t.ex. maski-

ner,

Vaxthusgasutslapp konsumtionsperspektiv
(ton CO,elcap)

Figur
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2. Véaxthusgasutslapp per capita, ton koldioxidekvivalenter.

Kalla: Bearbetning av SCB:s miljérakenskaper, SCB 2019¢.* Hushallens konsumtion inkluderar hushéllens ideella organisationer (HIO). For invester-
ingar se Fotnot 1.

I den féljande analysen kommer vi fokusera pd utvecklingen av hushillens konsumtion vilken

allts

Ana

4 star for cirka 60 % av de totala konsumtionsbaserade vixthusgasutslippen.

lys av faktorer som paverkar den privata konsumtionens klimatpaverkan

Vilka faktorer dr det d& som pédverkar omfattningen av konsumtionens klimatpéaverkan? Vi
har hir genomf6rt en si kallad dekomponeringsanalys dir vi har beriknat den isolerade effek-
ten av fyra olika faktorer som paverkar hur konsumtionens totala klimatpaverkan utvecklas.
Analysen bygger pé data fran Statistiska centralbyrin (SCB, 2019b).

Folkmiingd.

Konsumtionsvolym per capita (midtt i SEK). Huvuddelen av hushéllens inkomster anvinds
till konsumtion (en mindre del r sparande) och denna 6kande konsumtion bidrar till
okad klimatpaverkan. Data om hushillens konsumtion dr himtade frin Statistiska cen-
tralbyrins nationalrikenskaper vilka sedan justerats for att fa fram utvecklingen i fasta
priser (SCB, 2019b).

Konsumtionens sammansittning. Analysen bygger pa férindringar av hur ménniskor i
genomsnitt anvinder sina pengar kombinerat med klimatpaverkan fér olika varor och
janster. I analysen dr konsumtionen uppdelad i 107 olika kategorier for produkter och
tjanster. En del av analysen bygger pa forindringar i hur stor andel av konsumtionen
som gar till respektive produktgrupp, exempelvis har andelen som anvinds till kultur
okat frin 4 % ar 2008 till 5 % &r 2017. Dessutom har en berikning av klimatpaverkan

1 Multiregionala input-output modeller (MRIO) som EXIOBASE separerar utslipp kopplat till konsumtion och till investeringar.
Precis som for konsumtion, kan investeringar i Sverige i t.ex. infrastruktur och fabriker leda till import som genererar utslipp
utomlands. Dynamiken att 6kad konsumtion kan leda till behov av nya investeringar faingas emellertid inte upp av modellerna. I
siffrorna for import av konsumtionsvaror frin t.ex. Kina ingr alltsd inte utslipp som genereras fran t.ex. stal och betong som an-
viinds for ate bygga de fabriker som producerar varorna. Dessa utslipp riknas som kinesiska investeringsutslipp. Investeringar star
for éver hilften av Kinas totala CO2-utslipp och det ir rimligt att tro att en betydande del av dessa utslipp genererats av Kinas
vixande export. Senare forskning har undersoke effekterna av att koppla ihop investeringarna med konsumtionen (Sédersten et

al
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per produktgrupp gjorts. Utsldppsdata fran alla olika produktionssektorer allokeras till
slutkonsumtionen fordelat pa de 107 kategorierna av produkter och tjinster. Den metod
som anvinds for detta kallas f6r miljoexpanderade input-output-analyser. I Appendix
finns data om de 107 produktkategorierna. Som alla modellberikningar s bér siffrorna,
speciellt for de produktkategorier som i huvudsak importeras, tolkas med forsiktighet.

*  Produktionens eko-effektivitet. Den fjirde och sista faktorn fingar upp minskning av

utsldpp fran produktionen av produkterna och tjinsterna (analys av denna faktor dr
dock ¢j huvudfokus i den hir rapporten).

De sammanlagda konsumtionsbaserade vixthusgasutslippen fran de svenska hushallens
konsumtion (dvs. exkl. offentlig konsumtion och investeringar) gick ner fran 63 miljoner ton
CO2e ar 2008 till 54 for ar 2017. Minskningen var 14 % och nedan beskrivs férindringarna
av de underliggande faktorerna.

80 - Konsumtionsvolym/ Konsumtionens
sammansattning

] cap

75 1 l

70 ] Eko-effektivitet
1 Folkméangd

65 1

(Mton COye/ar)
o~
o

Vaxthusgasutsldpp fran hushallens konsumtion

45 1

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

Figur 3. Underliggande faktorers effekt pa vixthusgasutslippen fran privat konsumtion 2008-2017.
Kélla: Bearbetning av SCB:s miljorakenskaper, SCB 2019b och 2019c.

Betriffande konsumtionsvolymen okade den med cirka 25 %? (2,5 %/ir) under nio-
arsperioden 2008 - 2017 (i fasta priser), vilket dels beror pa en befolkningsokning pa 9,3
% (1,0 %/ar) och dels pa en 6kad konsumtionsvolym per capita pa 14 % (1,5 %/ar). Det
ar dock viktigt att papeka att detta dr i genomsnitt for hela befolkningen och att det finns
betydande skillnader mellan olika grupper. Inkomstskillnaderna har okat (SCB, 2018) och
det har sannolikt resulterat i en 6kande ojimlikhet nir det giller konsumtionsvolymen.

Om vi kontrafaktiskt antar att bade eko-effektiviteten i produktion och konsumtionens
sammansittning hade varit oférindrad sedan 2008 si borde utslippen ha vuxit i proportion
med konsumtionsvolymen, dvs. med cirka 25 % (r6da pilarna). Trots denna okning i
konsumtionsvolym minskade alltsd utslippen frin hushéllens konsumtion med 14 % under
perioden (gréna pilarna). Utslippen per konsumerad krona minskade med hela 31 % pa

2 Detta ir den varuférdelade konsumtionen i Sverige. Matt pd hushallens konsumtionen kan ocksé inkludera och exkludera
hushallens utgifter utomlands och utlindska besckares konsumtion i Sverige samt dven utgifter for hushallens ideella
organisationer (HIO).
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bara nio ér eller cirka 4,0 %/ar. Dekomponeringsanalysen visar att ungefir en tredjedel av
denna minskning kan tillskrivas forindringar i konsumtionens sammansittning medan
tvd tredjedelar tillskrivs forbattringar i produktionens eko-effektivitet. Utvecklingen av
konsumtionens sammansittning undersoker vi vidare i nista avsnitt, men vi gor ingen
nirmare analys av den forbittrade eko-effektiviteten. En uppenbart viktig orsak dr emellertid
att koldioxidutslappen per kilowattimme inom EU minskade med nistan 30 % under denna
period (European Energy Agency, 2018) och en stor del av importen kommer frin andra EU-
linder.

Analys av forandringar i konsumtionens sammansattning 1993 - 2018

Hur kan man di forklara vilka forindringar i konsumtionens sammansittning som har
bidragit till en minskad klimatpaverkan? Grunden for detta ir att olika typer av varor och
tjanster medfor olika stor klimatpaverkan. Figur 4 visar en jamférelse av utslippen per krona
(utslippsintensiteten) for 107 olika konsumtionskategorier uppdelade pd sex huvudgrupper.
I siffrorna inkluderas utslidpp i produktionen av varor och tjdnster. For exempelvis en dator
innefattas utslipp frin datorfabrikens energianvindning och frin de material som anvinds
i datorn, samt alla transporter. Utslippsintensiteter for samtliga varor och tjinster listas i

Appendix. Siffrorna bygger dock pa modellberikningar och bér tolkas med forsiktighet.

Den genomsnittliga utslippsintensiteten fran de svenska hushéllens konsumtion f6r perioden
2008-2017 ligger pa cirka 46 gram koldioxid per spenderad krona (gCO2e per kr). En
forskjutning av konsumtionsmixen mot varor och tjanster som ligger under denna nivé leder
allesd cill minskade vixthusgasutslipp per konsumerad krona. Kategorin “6vriga tjdnster”
har de ligsta utslippen med ett viktat genomsnitt pa 9.4 gCO2e per kr. Det dr dock virt
att notera att dven de flesta produkter ligger under snittkonsumtionen (viktat genomsnitt

31 gCO2e per kr).

Snittkonsumtionen

Energi Transport-  Livsmedel  Bostad Ovriga produkter Ovriga tjanster
tjanster mm. exkl. energi

Figur 4: Vixthusgasutslépp fran 107 kategorier av varor och tjanster grupperade i sex huvudgrupper.

Kalla: Bearbetning av SCB:s miljérdkenskaper, SCB 2019b. | siffrorna inkluderas utslépp i produktionen av varor och tjénster, transporter mm.
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Figur 5. Fordelningen av de svenska hushallens utgifter 1993 - 2017.
Kélla: Bearbetning av SCB:s miljorakenskaper, SCB 2019b.

Figur 5 visar vilka relativa forindringar som har skett nir det giller hushallens utgifter.
Diagrammet till vinster (5a) visar utgifter i lopande priser vilket alltsd speglar de faktiska
utgiftsandelarna under varje enskilt ar. I diagrammet till héger (5b) har utgifterna for
perioden korrigerats till det fasta prisldget for 2017. Detta ger darfor en mer rittvisande bild
av forindringarna av vad de svenska hushallen har fatt ut av utgifterna. Vi kan t.ex. se att
utgiftsandelen for energi och drivmedel minskat snabbare i fasta priser eftersom priserna har
stigit mer for energi dn for genomsnittskonsumtionen. Omvint sd har andelen utgifter inom
den breda kategorin ovriga produkter (allt frén bilar till telefoner och sportutrustning) varit
ungefir densamma under perioden, men eftersom relativpriserna har fallit kraftigt for de
flesta produketer sa har vi fatt betydligt mer produkter f6r pengarna vilket avspeglas i Diagram

5b.

Ovan beskrivna forindringar i fordelningen av utgifterna forklarar overgripande varfor
klimatbelastningen frin konsumtionens sammansittning har bidragit till en minskad
klimatpaverkan. I Figur 5b ser vi att andelen som anvinds till energi och drivmedel minskar
vilket 4r den enskilt viktigaste orsaken till varfér konsumtionens sammansittning blivit
mindre klimatbelastande. Vi ser ocksd att andelen av utgifter for bostad exkl. energi och
utgifter for 6vriga tjanster 6kar vilket dven det bidrar till en minskad klimatbelastning.

Vi har gjort en motsvarande analys for alla de 107 kategorierna av varor och tjinster och
jimfort hur minniskor anvinde sina pengar 2017 med hur utgifterna férdelades 1993.
Skillnaden kopplas sedan ihop med utsldppsintensiteten, dvs. utslippen riknat per krona, for
respektive varukategori.?

Resultaten visar att den storsta klimateffekten av en forindrad konsumtionssammansittning
dr att vi lagger en allt mindre andel av véra pengar pd bensin, diesel och villaolja som har hog
utslippsintensitet (Figur 4). Okad konsumtion av t.ex. tjinster som har lig utslippsintensitet
innebir i praktiken ocksd 6kade utslipp. Men i den hir analysen tittar vi enbart pd férindringar
i konsumtionens sammansittning (vi antar att konsumtionsvolymen ir konstant) och dé

3 Férdelningen av hushéllens konsumtionsutgifter mellan olika varor och tjinster &r 2017 har jimfdrts med hur férdelningen sig ut
1993. Metoden i Figur 5b har anvints. Skillnaden i konsumtionsutgifter kopplas ihop med utslippsintensiteten per varukategori.
Utslippsintensiteten beriknas genom att dividera de totala utslippen fran en viss varukategori med de totala utgifterna fér denna
kategori, dvs. utslipp per krona. Hir har utslippsintensiteten f6r 2008 anviints da den ligger ungefir i mitten av tidsperioden
1993 till 2017.

Konsumtionsrapporten 2019 59



innebir en 6kad utgiftsandel till t.ex. tjdnster att klimatpaverkan minskar eftersom den tringer
ut annan konsumtion. Utgiftsandelen for foljande tjdnster har dkat under 1993 - 2017 och
har dessutom en lag utslippsintensitet: teletjinster, restaurang/café, sport, finansiella tjinster,
kulturella tjdnster, har- och skonhetsvird, utbildning och hushallstjanster. I var analys av
konsumtionens sammansittning innebir en okad utgiftsandel av dessa tjinster en positiv

klimateffekt.

Dessa positivaeffekter hartill viss del dtits upp avforindringar i konsumtionens sammansittning
som har bidragit till okade vixthusgasutslipp. Nir det giller 6kande konsumtion sd 4r det
framforallt 6kningen av utrikesflyg som har lett till 6kade utslipp. Utover detta sd har en
minskad utgiftsandel for varor och tjinster med en lig utsldppsintensitet dven de bidragit till
totalt 6kade vixthusgasutslipp genom att det har gett utrymme for annan konsumtion att
oka. Tvé sidana kategorier 4r tidningar och tobak, vilka har lag utslippsintensitet. Dessutom
har utgiftsandelen for smahus (frimst rintor) i genomsnitt minskat och det har ocksa gett
utrymme f6r 6kad konsumtion av annat med hégre utslidppsintensitet.

Konsumtionsbaserade klimatmal och klimatstyrmedel

Fragan om konsumtionsbaserade klimatmal 4r uppe pé den politiska dagordningen. I det si
kallade januariavtalet framgar det att "Miljomalsberedningen far i uppdrag att bereda fra-
gan om mal for konsumtionsbaserade utslipp.” Hir finns det manga olika frigor att belysa.
Nedan diskuteras dels frigan om utslippsstatistikens robusthet och dels vilka klimatstyrme-
del som finns tillgingliga for att styra mot ett konsumtionsbaserat klimatmal.

Hur stora kan man anta att konsumtionsutslippen blir i framtiden om vi inte har specifika
mél eller specifika styrmedel for detta? Sverige har antagit ett mal om att de vixthusgasutslipp
som uppstar inom vart territorium ska vara netto-noll &r 2045. Om vi nir det mélet sd medfor
det ungefir 40 % ligre konsumtionsbaserade utslipp*. Cirka 60 % av de konsumtionsbase-
rade utslippen uppstir emellertid utomlands. Hur dessa kommer att utvecklas framéver beror
pa en mingd olika faktorer som exempelvis hur energisystemen och klimatpolitiken férindras
i de linder som vi importerar ifrin, hur omfattande var import ir av olika klimatbelastande
varor och tjdnster, samt hur omfattande vért internationella resande kommer att vara. Man
skulle kunna tinka sig att Sverige antar mal om att minska de konsumtionsbaserade utslippen’®
som ett komplement till det existerande territoriellt baserade mélet.

Robusthet for konsumtionshaserad klimatpaverkan

Om man ska etablera mil for nagonting anses det ofta viktigt att kunna folja upp huruvida
man nar milet eller inte. Frigan dr om statistiken f6r konsumtionsbaserade utslapp ir till-
rickligt robust for att anvindas som underlag f6r méluppfoljning. I Sverige ar det Statistiska
centralbyrdn som varje dr publicerar siffror om de konsumtionsbaserade utslippen (med tva
ars fordrojning). Den konsumtionsbaserade statistiken bygger pd modellberdkningar och ir
forknippad med osikerheter som ir storre dn vad som ir fallet f6r den territoriellt baserade ut-
slippsstatistiken. Samtidigt vidareutvecklas modellberikningarna successivt. Ett omfattande
nationellt forskningsprogram (PRINCE-projektet, Steinbach m.fl. 2018) med syftet att for-

bittra den konsumtionsbaserade statistiken ir nyligen slutfért och SCB har vidareutvecklat

4 Utslippen kan dock bli hégre om importandelen ékar eller om det territoriella mélet om netto-noll uppnis genom att utnyttja
mojligheten att genomfora kompensationsétgirder utomlands.

5 Det finns inget kvantifierat mal om minskade konsumtionsutslipp. Det enda nirliggande mal som finns ir det sa kallade
generationsmélet som antogs 1999 och som innebir att Sverige ska “till nista generation limna &ver ett samhille dir de stora
miljéproblemen ir 18sta, utan att orsaka 6kade miljé- och hélsoproblem utanfér Sveriges grinser”.
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sin statistik baserad pa detta (SCB 2019a). Dessa forbittringar dr inférda for hela tidsserien
tillbaka till 2008.

Det bor betonas att dessa resultat dr starkt modellberoende, inte minst vad giller utslippen
fran importerade varor och tjinster. Detta illustreras av de férindringar i SCB:s tidsserier som
gjordes vid publiceringen av nya dataserier i november 2019 (vilka anvinds i den hir analys-
en). Den ildre tidsserien publicerad 2018 som baserades pd modellen EXIOBASE version 3.3
visade pa lingsamt okande utslipp frin svensk import (till hushéllens konsumtion, offentlig
konsumtion och investeringar) fran 61 Mton 2008 till 65 Mton 2016. I den uppdaterade tids-
serien publicerad 2019 som baseras pa modellen EXIOBASE version 3.7 s minskade istillet
motsvarande importerade utslipp frin 58 Mton 2008 till 50 Mton 2016. I vara berikningar
hade den ildre dataserien inneburit en betydligt svagare utveckling av produktionens eko-
effektivitet. Det kan finnas anledning att tro att den uppdaterade modellen 4r mer korrekt
men detta visar samtidigt pa att detta ir modellberoende berikningar med en viss osidkerhet
som inte ska tas for exakta sanningar (SCB, 2019a; Stadler m.fl. 2018).

Framtida modellforindringar kan komma att indra berikningarna av de konsumtionsbase-
rade utslippen. Detta kan innebira problem om malet sitts till att exempelvis komma ner till
3 ton CO2e ett visst artal eftersom forindringar i modellberdkningar plotsligt kan géra det
svarare eller ldttare att nd mélet. Ett sdtt att undvika detta problem ir att formulera malet i
form av en viss procentuell minskning i férhillande till basiret.

Ett mojligt alternativ till act ha mal f6r hela konsumtionens klimatpaverkan ir att istéllet ha
sektorsspecifika mal for enstaka konsumtionskategorier. Hir kan ingd sidana som av nigon
anledning anses vara extra viktiga, si kallade hot-spots. En sidan anledning kan vara att
dessa konsumtionskategorier star fér en omfattande klimatpaverkan och att huvuddelen av
denna klimatpéverkan inte fingas genom dagens territoriellt baserade klimatmal. Tva sidana
exempel skulle kunna vara svenska befolkningens internationella flygande och konsumtionen
av animalieprodukter. Om mal sitts for separata sektorer finns det goda mojligheter att
etablera uppfoljningssystem som dr mer transparenta och som publiceras snabbare jaimfort
med den totala konsumtionsbaserade statistiken (vilken bygger pa input-outputmetodik).
Vi har sjilva tagit fram ett sidant uppféljningssystem for flygresande som idag redovisas av
Naturvardsverket (2019b) och som frin 2020 kommer att tas fram av svenska myndigheter
(genom SMED Svensk MiljoEmissionsData).

Tankbara klimatstyrmedel for minskade konsumtionsutslapp

En annan fraga som péverkar bedomningen avseende rimligheten i att ha konsumtionsbase-
rade mél 4r om det finns tinkbara klimatpolitiska styrmedel att tillgd. Om det inte finns till-
rickligt starka styrmedel ar det tveksamt att inf6ra ett mél. En del av klimatpéaverkan ingér i
bide ett territoriellt och ett konsumtionsbaserat perspektiv och rér exempelvis huvuddelen av
utsldppen fran bensin, diesel, el och virme. Hir finns redan styrmedel pa plats. For de flesta
andra konsumtionskategorier sker huvuddelen av utslippen utomlands och for att minska
dessa sd dr en svensk koldioxidskatt, exempelvis, inget vélriktat styrmedel.

Den klimatpolitik som specifikt dr inriktad pé att minska de konsumtionsbaserade utslippen
kan delas in i tre grupper: styrmedel for att paverka konsumtionens sammansittning, kon-
sumtionens volym samt styrmedel for att paverka eko-effektiviteten i de linder vi importerar
fran. Vi resonerar nedan om dessa pa en mycket dvergripande niva och utan att gora ansprak
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pa att ticka viktiga styrmedelsaspekter sasom faktisk klimatnytta, positiva och negativa sido-
effekter, praktisk genomférbarhet, acceptans eller kostnadseffektivitet.

Styrmedel f6r att paverka konsumtionens sammansittning syftar till att minska konsumtionen
av starkt klimatpaverkande varor och att istillet 6ka konsumtionen av sidant som orsakar
laga utslipp (se Appendix). Man kan tinka sig att alla typer av styrmedel kan anvindas:
ekonomiska, informativa och regler/lagar. Nirmast till hands for att paverka hur mianniskor
anvinder sina pengar ir dock ekonomiska styrmedel. En mojlighet dr att i storre utstrickning
anvinda punktskatter si som sedan linge har skett fér bl.a. tobak och alkohol, och sedan
2018 dven for flygbiljetter.

Punkeskatter tillfor medel till statskassan. Det finns dock ekonomiska styrmedel som 4r neu-
trala for staten, exempelvis det si kallade bonus-malus systemet som nyligen ir infort for
bilar i form av hog skatt pa klimatpaverkande bilmodeller och lig skatt samt subventioner till
klimatsmarta modeller. Man kan idven tinka sig liknande uppligg for andra konsumtions-
grupper. Bonus-malus inom matsektorn skulle exempelvis kunna inféras i form av hogre skatt
pa animalieprodukter (punktskatt eller moms) och att momsen sinks pa till exempel frukt
och gront. For att paverka konsumtionen i bredare bemirkelse skulle en differentierad moms
kunna vara en mgjlighet som hégre moms for vissa varor (exempelvis klider och mabler)
och energiintensiva tjinster (taxi och flygbiljetter till exempel) och samtidigt ligre moms for
ovriga tjinster da de har en relativt lig klimatpaverkan (exempelvis hyrtjinster, frisor, tera-
peut, restaurang).

Utbildning, hilsovird och omsorg idr vilfirdstjinster som erbjuds bade pd den privata
marknaden och av offentlig sektor. Dessa medfor en lag klimatbelastning och konsumtionen
av dessa kan 6ka (vilket indirekt tringer ut privat konsumtion med hégre klimatpaverkan)
antingen genom mer gynnsamma regler for privat konsumtion av dessa tjinster eller genom
att hoja skattekvoten for att kunna expandera de offentligt finansierade vilfirdstjansterna.
En annan reform som skulle leda till dimpad privat konsumtion ir att ta ut en del av den
framtida produktivitetsokningen i form av kortare arbetstid och med en lingsammare
reallénedkning och dirmed en langsammare volymokning av konsumtionen. Om kvaliteten
pa vilfirdstjansterna skall bibehillas sd behdver en arbetstidstérkortning sannolikt kombineras
med en hojning av skattekvoten, nigot som i sin tur ytterligare sinker realldneskningen och
klimatbelastningen (Larsson m.fl. 2019; Nissén & Larsson, 2015).

De konsumtionsbaserade klimatutslippen kan ocksd minska genom styrmedel som syftar till
forbittrad eko-effektiviter i produktionslandet. Forhoppningsvis kommer allt fler linder att
forindra sina energisystem och genomféra andra klimatatgirder vilket kommer att leda till
att vira konsumtionsutslipp kommer att minska automatiskt. Bade historiskt och i de fles-
ta linders planer (UNEP, 2019) ir minskningstakten dock lingt ifrin tillricklig for att nd
tvdgradersmalet. Nobelpristagaren i ekonomi William Nordhaus har foreslagit att en klubb
av linder skulle bilda en koalition med frihandel sinsemellan men med sanktioner i form av
klimat-tullar (carbon border adjustments) pa varor frin linder som inte har en viss mini-
minivd pa klimatpolitiken (Nordhaus, 2015). Detta skulle ge linder incitament att leva upp
till miniminivan avseende klimatpolitiken. I forlingningen skulle detta leda till minskade
konsumtionsbaserade utslipp. I viss man skulle ocksé ett sadant system ge linder i klimat-
klubben konkurrensfordelar vilket skulle gora att vi i ndgot hégre utstrickning gar Gver till
att importera frin dessa linder, nagot som dven det skulle bidra till minskad klimatpéaverkan.
Klimat-tullar diskuteras f6r nirvarande inom EU som ett sitt for att skapa konkurrensneu-
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tralitet mellan féretag inom och utanfor EU, nagot som blir allt viktigare i takt med att priset
pa utsldppsritter inom EU:s utslippshandel blir allt hogre (Politico, 2019).

Avslutande diskussion

Utdver de frigor som har diskuterats ovan, om en konsumtionsbaserad uppfoljning ir till-
rickligt robust och om det finns tillrickligt starka styrmedel att tillgd, finns det mdnga andra
fragor i forhillande till om det 4r rimligt att sdtta upp ett konsumtionsbaserat klimatmal till
exempelvis for ar 2045.

En friga dr om forindringar i konsumtionsménstren spontant kommer att ga hand i hand
med minskade konsumtionsutslipp. Kommer t.ex. konsumtionen av kot och flygresor att
minska i framtiden? Statistik visar att flygresandet har sjunkit under 2019. Antalet inrikes
flygpassagerare var hela 8 % ligre 2019 jimfort med 2018 (avser januari till oktober, Sweda-
via, 2019). Utrikesresorna har gatt ner 2 % vilket kan jimféras med den 6kning pa cirka 3 %
per ar som vi har sett sedan ménga ér tillbaka. Ar 2018 var kéttkonsumtionen 5 % ligre in
topparet 2016 (Jordbruksverket, 2019; se dven Cederberg & R8s, 2015). Dessutom, kommer
minniskor i allt stérre utstrickning att prioritera tjanster framfor varor i framtiden? Kommer
nya affirsmodeller att sl igenom som kan minska klimatbelastningen fran konsumtionen?

Om dagens tendenser till mer klimatsmarta konsumtionsmonster kommer att fortsitta s blir
det littare att uppna ett konsumtionsbaserat klimatmal. Forindringar avseende konsumtion-
skulturen och beteende kan ocksd forstirkas genom olika former av mjuka styrmedel som
t.ex. information, nudging och reklamreglering. Kunskap om hur man kan underlitta for
minniskor som t.ex. vill minska sitt bilkdrande (se t.ex. Bamberg m.fl. 2011) skulle kunna
anvindas pd andra konsumtionsomriden som exempelvis matvanor, semestervanor eller att
prioritera tjanster istillet for varor. Ett exempel dr den obligatoriska klimatdeklarationen av
langviga resor som skall inforas enligt januariavtalet (Trafikanalys 2019).

Nir det giller det potentiella styrmedlet om att inféra klimarttullar finns dven ddr manga
fragor. Svarigheterna med att inféra klimattullar, i férhillande till existerande internationella
regler och avtal, dr sannolikt mycket omfattande. Det innebir att detta styrmedel, om det ens
ar mojligt, enbart kan vara aktuellt pé lingre sikt. En grundliggande friga dr dessutom om
det ir moraliskt rimligt att forsoka paverka utslippen i andra linder. A ena sidan si kan man
sdga att det framforallt dr produktionslandet som har huvudansvaret for att minska sina ut-
slipp. A andra sidan kan man argumentera for att vi genom klimattullar har en méjlighet att
paverka utsldppen i andra linder och att vi dirigenom har en moralisk skyldighet att utnyttja
denna mojlighet. Man kan ocksa argumentera f6r att dagens modell dir enskilda linder (och
ICAO for flyget samt IMO for sjofarten) frivilligt ska minska sina utslipp inte ser ut att ge
tillrickliga resultat men att klimat-tullar skulle ge effeke eftersom det skulle ge andra linder
ekonomiska incitament att infora en starkare klimatpolitik. Inférande av klimat-tullar skulle
kunna motiveras genom att det skulle bidra till att uppna véra egna konsumtionsbaserarade
mal. Det gir naturligtvis att infora det andd men da skulle det i storre utstrickning kunna
upplevas som ett ingrepp i andra linders interna angeligenheter.

En annan aspekt ir att det finns en missriktad mekanism med att enbart ha ett territori-
ellt baserat klimatmal: 6kad konsumtion av inhemskt producerade varor, exempelvis livsme-
del, 6kar de territoriellt beriknade utslippen och forsvarar mojligheterna att nd dessa mal.
Med ett kompletterande konsumtionsbaserat mal kan istillet 6kad konsumtion av inhemskt
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producerade varor bidra till maluppfyllelse da svenskproducerade produkter ofta ir mer kli-
matsmarta in importerade produkter.

I det hir kapitlet har vi pa ett dvergripande sitt beskrivit den historiska utvecklingen av de
konsumtionsbaserade utslippen och diskuterat méjligheterna for konsumtionsbaserade mal
och styrmedel. Vetenskapliga undersokningar kan fordjupa kunskapen ytterligare, inte minst
nir det giller styrmedelsanalyser betriffande klimatnytta, kostnadseffektivitet, acceptans och
mélkonflikter. Huruvida konsumtionsbaserade mal bér inforas eller inte dr dock en politisk,
och inte en vetenskaplig, friga.

Arbetet med det hir kapitlet har méjliggjorts genom finansiering fran forskningsprogrammet
Mistra Sustainable Consumption (www.sustainableconsumption.se).
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Appendix. Utslappsintensiteter och utgiftsandelar for 107 varor och tjanster.

Utsldppsintensiteterna dr i gram CO2e per krona och avser ett genomsnitt f6r perioden 2008
— 2017, siffrorna bygger pé en input-output modell och bor tolkas med forsiktighet. Siffrorna
kan jimforas med specifika analyser av varor i Carlsson Kanyama (kommande). Utgiftsand-
elen dr fordelningen av hushallens konsumtion &r 2017.

Killa: Bearbetning av SCB:s miljérikenskaper, SCB 2019b och 2019c.

Utslapps-
intensitet | Utgifts-
gC0,e/kr andel
Energi 111 restauranger, 18 | 6,15%
0453 flytande brénsien; 451 | 0,04% gatcer, Kosker o
olja, fotogen och gasol
A 0,
0722 driv- 0 253 2.09% 02131 starkol 16 0,46%
smorjmedel; bensin, 0211 sprit 11 0,37%
diesel, olja
022 tobak 8| 137%
0452 gas 217 | 0,03% -
Bostad exkl. energi
0455 fjérrvarme 79 1,82%
R 043 varor och tjanster 24 | 0,43%
0454 fasta bréanslen; 69 0,12% f6r underhall av bostad
ved, kol, pellets och flis
- ) 0412 bostadsritt, 11| 3,93%
0451 elstrom 30| 3.25% nyttjandevérde kallhyra
Transporttjanster 0411 faktisk hyra i 11| 5,20%
0734 sjétransport 381 | 0,08% hyresratter, kallhyra
0733 lufttransporter* 135 | 0,66% 0421 smahus, 1] 966%
nyttjandevérde kallhyra
A 0
0735 kollektivtrafik 50 | 1,15% 0422 fritidshus, 10| 099%
096 paketresor 40 | 1,04% nyttjandevérde kallhyra
0736 andra transport- 28 0,13%
anster; flyitning Ovriga produkter
0732 vagtransporter; 22 0,38% )
taxi 0 buss 0933 blommor, 55 | 0,70%
trédgardsvéxter,
0731 19 0,37% julgranar
jarnvagstransporter -
1212 elektriska 48 | 0,04%
07245 bilforman och 18 | 1,09% apparater for personlig
bilhyra omvérdnad
Livsmedel 0611 lakemedel och 44 | 1,00%
0112 kétt 68 | 2,10% vitaminer
A 0913 IT-utrustning; pc, 43 0,65%
0114 mjolk, ost och &gg 63 | 1,85% skrivare, tillbehdr
0115 oljor och fetter 59| 031% 0812 teleutrustning 39| 091%
0117 grénsaker 57 1,42% " ”
052 hushallstextilier 38 0,62%
0116 frukt 50 | 1,12%
— 0312 klader 37 | 3,26%
0934 husdjur, djurmat o 47 | 0,42%
djurutrustning 0313 kladaccessoarer, 37| 0,19%
0121 Kaffe, te och 4| 037% sybehor och gam
choklad 0911 utrust. for ljud/ 36 | 0,60%
0119 sal, kryddor, 2| 052% bild; tv, radio mm
saser o barnmat 0953 dvriga trycksaker 33 0,02%
0113 fisk 40 | 0,65% 0512 mattor, inkl 33| 0,19%
0111 bréid och 39| 1,68% inldggning
spannmalsprodukter 0321 skor 33| 081%
0118 sotsaker, glass, 34| 1,56% 054 husgerad 33| 0,88%
sylt, marmelad
- 0532 mindre elekiriska 33 | 0,20%
0122 Iask, juice, saft 33 0,94% hushé"sapparater
och mineralvatten
0932 sport-, fiske-, och 31 0,60%
02132 6l klass 1ol 29 0,13% campingutrustning mm
0212 vin 18| 1,01%
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Utslapps-

*Utsldppsintensiteten for lufttransporter dr un-
derskattade dd den inte inkluderar de sé kallade

intensitet | Utgifts-
gCO,e/kr andel
0712 motorcyklar, 31 012% 0723 underhall och 16| 1,25%
?\:‘(‘)’gf:gr (r]r;(;peder 0 reparation
- ) 112 hotell- och annan 16 0,93%
9511 rlnobler,larmatur, 30 2,04% Gvernattningsservice
inredningsartiklar o
tavlor 0941 sport- och 13 1,88%
N ) rekreation; hyra
0711 bilar 30 | 3,61% utrustning, deltagarav.
!)914 film, cd, kassetter; 29 0,11% 0621 Gppen hélso- 0 13 0,48%
inspelade och sjukvard, patientavgifter
oinspelade
" - ) 0942 kulturella tjanster; 12 1,50%
0561 forbrukningsvaror 28 | 0,64% bio, museer, tv-avgifter
och rengéringsartiklar
. ) 0562 hushéllstjanster; 12 0,45%
0311 material till klader 28 | 0,04% stadning, tvatt
0531 storre 27| 0,33% 07243 broavgifter 12| 0,05%
hushallsapparater
0811 posttjanster 1 0,13%
1213 andra varor 26 | 1,06%
for kropps- och 0813 teletjanster; fast, 1 2,09%
skonhetsvard mobil och internet
0612 andra 26 | 0,12% 1211 hér- och 10 | 1,49%
sjukvardsprodukter skonhetsvard
0921 storre varaktiga 26 | 0,64% 127 diverse dvriga 9| 0,75%
fritidsvaror; husvagnar, tjénster; begravning etc.
batar 063 sluten sjukvard, 9| 0,00%
1232 personliga varor, 25 0,41% patientavgifter
tseté;?sm barnvagnar, 0314 lagning, hyra och 9| 0,10%
tvatt av klader
- )
Rglﬁt'r‘js'{'nﬁ;‘g ovng 241 010% 0622 tandvard, 9| 084%
patientavgifter
i 0,
?rzzga“:&'s'ﬂ{fu‘s’fgktyg 24| 043% 0943 spel: nettot av 8| 088%
batterier ’ satsade belopp minus
uthetalda vinster
ilei 0,
ggﬁ&”;:]kl'n";%“rme”t 24| 0.05% 07242 bilbesiktning 8| 007%
inomhusakt. 0623 sjukgymnast, 8| 0,26%
0721 reservdelar och 22 0,67% terqpeut, mm;
tillbehér patientavgifter
0713 cyKlar 2 0,14% 07244 parkering 8 0,42%
0551 stérre motordrivna 22 | 0,25% 0935 veterinars- och 8| 0.26%
apparater och verktyg andra tjénster for djur
0931 leksaker, spel, 21 | 0,68% %rzk‘:)lt-utbil dning 7| 015%
hobbyartiklar Krprov
; ] 0
0954 skrivmaterial 21 0,08% 101 utbildning 6 0.31%
i 0,
:js;ast?;‘rﬁf}fe" urinkl 19| 037% 12401 bamomsorg 6| 017%
0613 glasogon, linser, 16| 0,38% 12403 personlig 6| 1.42%
etc assistent
0951 bicker inkl 13 0,25% 12402 éldreomsorg 5 0,77%
larobdcker, 12404 individomsorg 5| 0,05%
0952 tidningar och 9| 048% 126 finansiella tjanster 5| 336%
tidskrifter
125 forsakringstjanster 5| 1,12%
Ovriga tidnster
0923 rep och underhall 30 | 0,14% Viktat genomsnitt 46
av storre fritidsvaror
0513 mobelreparationer 24 0,00%
0533 rep av 23 0,00%
hushéllsapparater
0915 rep av 22 0,01%
audiovisuell, foto- och,
[T-utrustning
0322 reparation och 21 0,00%

hyra av skor

hoghojdseffekterna (se Kamb & Larsson, 2018).
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Slutsatser/
blickar framat

John Magnus Roos
Doktor i psykologi, forskare pa Centrum for konsumtionsvetenskap, Handelshogskolan vid
Goteborgs universitet och Avdelningen for fysisk resursteori, Chalmers tekniska hogskola

Slutsatser och blickar framat

Ar 2018 satte sig Greta Thunberg utanfor Sveriges riksdag med ett plakat med texten ”Skol-
strejk for klimatet”. Sedan dess har hon uppmanat vuxenvirlden att lyssna pa klimatforskarna.

Ar 2018 var ocksi dret di konsumtionen i Sverige slog nytt rekord och landade pa 2 101
miljarder kronor. Att sld konsumtionsrekord idr forvisso inget nytt. Detta har Sverige gjort i
over 20 ar. Under perioden 2008 — 2018 6kade konsumtionen, med hinsyn tagen till infla-
tion, med 25 procent. Detta innebir att svenska folket kopte 25 procent mer och/eller dyrare
varor och tjdnster 2018 4n 2008. Paradoxalt nog 6kade dven miljdintresset under denna pe-
riod men betydligt mindre in konsumtionen.

I Konsumtionsrapporten 2019 visar Jérgen Larsson och Jonas Nissén, bada docenter vid Fy-
sisk resursteori pd Chalmers tekniska hogskola, att de svenska hushallens konsumtionsbase-
rade utslipp minskade med 14 procent fran 2008 till 2017 trots den 6kande konsumtionen.
Enligt deras berikningar (som baseras pd SCBs modeller) minskade utslippen per spenderad
krona kraftigt under perioden. Ungefir tvd tredjedelar av denna minskning kan forklaras
med forbittrad eko-effektivitet f6r bide importerade och inhemskt producerade varor/tjanster
medan en tredjedel beror pé férindringar i hushillens konsumtionsmonster. En tredjedel kan
alltsd forklaras av en overgang till varor och tjanster med mindre klimatbelastning.

Svenskarnas kopfrekvenser av begagnat/secondhand minskade under 2018 liksom pengar
som spenderas pa att laga hemelektronik, datorer, mébler, skor och hushallsapparater. Detta
tyder pé att Sveriges ekonomi fortfarande ir linjir trots att det pratas mycket om en cirkulir
ekonomi.

De konsumenter som ofta handlar secondhand 4r ocksa de som konsumerar mest 6verlag.
De ligger exempelvis mer pengar pa kliader och mat, handlar klider oftare, spenderar mer
tid i kopcentrum och de kdper oftare pa internet. Dirmed inte sagt att secondhand utifrin
ett ekologiskt hallbarhetsperspektiv dr oonskat hos denna mélgrupp. Om denna konsument-
grupp inte hade handlat secondhand hade de kanske handlat mer av nya varor, som har
storre miljobelastning? Diremot dr det intressant att undersoka vad det dr som gor att vissa
konsumenter handlar mer av i stort sett alle. Om vi i analysen byter ut manniskor som ofta
handlar secondhand mot minniskor som ofta handlar via internet, ser vi samma ménster.
Johan Hagberg, professor i marknadsforing vid Handelshogskolan vid Goteborgs universitet,
har funnit att de som regelbundet handlar pé internet dven spenderar mer tid i kopcentrum
och spenderar mer pengar pa klider och mat.
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Om vi betraktar den svenska befolkningen som helhet 4r det inte si forvinande att
e-shoppingen 6kar. Denna 6kar mest inom mat, men trots detta utgér e-handeln enbart 2
procent av all matforsiljning i Sverige. Det kan tyckas mer férvinande att svenska folket
spenderar mer tid i kopcentrum och att denna forsiljningskanal 6kat sin omsittning under
2018. Den fysiska handeln generellt har emellertid minskat sin omsittning, framforallt re-
laterat till sillankdpsvaror. Under 2018 minskade svenskarnas totala konsumtion av klider.
Samma ar skedde ocksa en marginell minskning i kategorin transporter dir bilinvesteringar
utgor den frimsta posten.

Beslutsmodeller, samhillsanalyser och politiska styrmedel 4r beroende av palitlig statistik
vilket Sverige genom SCB har en god tradition av att leverera. I Konsumtionsrapporten 2019
analyseras den revidering av Nationalrikenskaperna som SCB redovisade ar 2019 och vilken
gar langt tillbaka i tiden. Kortfattat kan konstateras att SCBs statistik under en lang tid
har underskattat den svenska konsumtionen och att denna underskattning vixte som mest
ar 2009. Det konstaterades da att konsumtionen minskade under 2009 medan den i sjilva
verket okade. En tydlig trend i sviterna av den globala finanskrisen var den enorma pen-
ningpolitiska stimulans som drev bostadspriser och konsumtion (Svensk Handel, 2019). Om
statistiken frin SCB inte hade underskattat den svenska konsumtion, framforallt i relation
till bostdder, sd dr det troligt att en mer restriktiv penningpolitik hade forts med hogre rintor
och amorteringskrav. Detta skulle ha medfért att hushéllen hade behévt minska sin 6vriga
konsumtion for att klara av att betala sina lan. Den penningpolitiska stimulansen har bidragit
till den ekonomiska aterhimtningen. Samtidigt har den medfort att de svenska hushallen 4r
hogt skuldsatta (Svensk Handel, 2019). Fragan som stills hir ar om det verkligen var nédvin-
digt att stimulera ekonomin i den utstrickning som gjordes nir den svenska konsumtionen
fakriskt aldrig minskade? Samtidigt 4r det givetvis intressant att fundera éver vad som hade
hint om SCBs revideringen kommit tidigare 4n tio ar efterdt?

Om jag nu tilldts att blicka framét ser jag dtminstone fyra orosmoln pa himlen. Det forsta
handlar om svarigheten med att mita statistik, bade relaterat till konsumtionens klimatpéver-
kan och hushallens utgifter i Sverige. Den offentliga statistiken ligger till grund for bade
klimatpolitik och penningpolitik.

Det andra orosmolnet ir relaterat till att tillvixten 4r hogre inom dagligvaruhandeln dn inom
sillankopshandeln. I regel dr branscher som generar ett omedelbart och nédvindigt virde
mindre konjunkturkinsliga 4n branscher som generar virde pa sikt. Att dagligvaruhandeln
gar bittre dn sillankopshandeln och bilhandeln dr dirfér oroande for den svenska konjunk-
turen. En annalkande ligkonjunktur skulle dven kunna forklara varfor svenskar viljer att
besoka restauranger och barer pa kvillstid mindre ofta samt spenderar mindre pengar utom-

lands.

Ett tredje orosmoln ir relaterat till att det svenska folket har blivit mindre generdsa. Sven-
skarna har minskat antalet donationer till hjilporganisationer och antalet presenter som kops.
I tider av ekonomisk oro blir fokus mer pd att klara den egna situationen.

Det fjirde molnet, kanske dr det mest oroande. Det har funnits i Sverige under ling tid utan
att bryta ut. Det handlar om osikerheten kring Riksbankens hojning av reporintan. Svenska
bolénetagare har under ling tid vant sig vid ett lagt rinteldge. En hojning skulle innebira ett
minskat spenderingsutrymme f6r 6vrig konsumtion och blotta tanken pd detta moln kan fa
oss att avsta frin restaurangbesok, utlandssemester och billan.
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Reporintan hojdes marginellt under 2019 men ir fortfarande negativ. Kanske borde den
svenska ekonomin inte ha stimulerats si mycket som den gjorde i samband med den globala
finanskrisen da vi nu kan konstatera att det inte var sd illa stillt som vi da trodde? I termer av
ekologisk hallbarhet 4r det kanske en rintehdjning som Sverige behéver? Rintekostnader pa
bolén torde vil dven ha ligre klimatpaverkan in mycket annan konsumtion? Men sedan beror
det ju pd vad rinteintikten anvinds till, eller hur?

Konsumtion dr komplext och varken enkelt att mita eller att styra. Och mitningar ger inte
hela bilden utan behover kompletteras med djupare insikter om hur konsumtion blir «ill i
samspel mellan minniskor, butiker, varor, tjinster, marknadsforing, medier, teknik, nor-
mer, virderingar, vider och vind. Vi vet exempelvis inte om svenskarnas minskade utgifter
utomlands (2018) beror pa en annalkande ligkonjunktur, en svag krona eller en varm som-
mar? Kanske handlar det om flygskam och klimatingest? An ir det for tidigt att analysera
kolvattnet efter Greta...

Referenser
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Bilagor | 1. Konsumtionen i kronor
Bilaga 1.

Beteckning dver
konsumtionsklategorier

* Livsmedel och drycker 0312 Pals-o skinnklader

01 Livsmedel 0312 Regnklader

011 Brod och spannmalsprodukter 031 Andra bekladnadsartiklar och acessoarer

011 Kott 0313 Andra bekladdnadsartiklar och acessoarer av tyg
011 Fisk 0313 Andra beklddnadsartiklar och acessoarer av skinn
011 Mjolk,ost och dgg 0313 Andra bekladnadsart. o acessoarer av stal,knapp,blixlas etc
011 Smor,margarin 0313 Andra bekladnadsartiklar och acessoarer av garn
011 Frukt 0313 Andra bekladnadsartiklar och acessoarer band,spets
011 Gronsaker 031 Lagning,hyra och tvatt av klader

011 Socker,sylt, konfekt,glass 0314 Lagning av klader

011 Salt,kryddor,séser,barnmat,etc 0314 Hyra av klader

01 Drycker 0314 Tvétt av klader

012 Kaffe,te,kakao 03 Skor inkl tillbehér o rep

0121 Kaffe 032 Skor och andra fotbekladnader

0121 Te 0321 Léderstoviar

0121 Kakao 0321 Gummiskor

012 Lésk, juice 0321 Mocca,lader,tygskor

0122 Lésk 0321 Gummistévlar

0122 Juice 0321 Skotillbehtr

* Alkoholhaltiga drycker, tobak, narkotika 032 Lagning och hyra av skor

02 Alkoholhaltiga drycker * Bostad, elektricitet, gas och uppvarmning.

021 Sprit 04 Bostadskostnader

0211 Sprit, Systembolaget 041 Hyra hyresratt

0211 Sprit, Smuggling 041 Hyra bostadsratt

0211 Sprit, Hembrénning 04 Nyttjandevardet av smahus och fritidshus

021 Vin 042 Nyttjandevardet av sméhus (kallhyra)

0212 Vin, Systembolaget 042 Nyttjandevérdet av fritidshus

0212 Vin, Smuggling 04 Varor och tjanster for underhall kopta av hyresgast
021 ] 043 Varor for smérre underhall o reparation

0213 Starkol 0431 Tra,Cement,tapet, klister,ror

02131 Starkdl, Systembolaget 0431 Mélarverktyg,penslar,roller,kloss

02131 Starkdl, Smuggling 0431 Férg,spackel,lack

0213 Olkiloll 043 Kopta tjanster for smarre underhall o reparation
0213 Malt 04 Brénsle och elstrém

02 Tobaksvaror, knark 045 Elstrom

022 Tobak, cigaretter, snus 045 Gas

0220 Tobak, cigaretter, snus 045 Flytande brénslen, tex olja

0220 Tobak, cigaretter, snus. Smuggling 0453 EO1

02 Narkotika 0453 E02-5

023 Narkotika 0453 Fotogen

* Bekladnadsartiklar och skor 0453 Gasol (propan,butan)

03 Bekladnadsartiklar 045 Andra brénslen

031 Material il klader,Kladtyg 0454 Ved

031 Beklddnadsartiklar 0454 Flis, pellets

0312 Tygklader 0454 Grillkol
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0454
045

05
051
0511
0511
0511
051
051
05
052
052
0521
0521
05
053
0531
0531
053
053
05
054
054
0541
0541
0541
0541
0541
0541
0541
05
055
0551
0551
055
0552
0552
0552
0552
0552
05
056
0561
0561
0561
0561
0561
0561
0561
056

Koks
Fjarrvarme
Mobler, hushéllsart. o rutinunderhall

Mabler, inredart, mattor o rep

Mébler, belysning,tavlor, dven for camping o tradgard

Mébler
Tavla,ram,litografi,speglar
Armatur

Mattor, inkl inldggning
Mdébelreparationer
Hushéllstextilier
Hushallstextilier, inkl reparation
Hushallstextilier, inkl reparation
Hemtextil,duk,handduk,gardin

Séngutrustn,lakanfilt, nadrass

Spisar,ugnar,kylskap,tvattm o likn st. varakt hush.inv.

Stdrre hushallsapparater, inkl installation
App som utgdr grundutrustning

App som utgor tilldggsutrustn

Mindre elektriska hushallsapparater
Reparation av strre hushéllsapparater
Husgerad inkl glas och porslin
Koksredskap,glas,porslin

Husgerad inkl glas och porslin

Glas

Porslin,keramik

Bestick,stal

Bestick i silver ody

Trévaror

Plastvaror

Kartong,Koppar,Tennvaror

Verktyg och utrustning for hus och tradgard
Stérre motordrivna verktyg och utrustning,inkl rep
Sag,slip,gréasklippare

Rep av motordrivna verktyg

Mindre verktyg,man o eldriv,+and tillbeh for hus
Batterier

Elutrustning,sladd,propp,etc
Glodlampor,lysror

krokar, as,beslag,stanger

Smaverktyg

Varor och tjanster for rutinunderhall
Kemi-tekn art, ej for personl bruk
Rengoringsmedel
Rengoringsverktyg,-utrustning
Hushallsartiklar
Pappersartiklar,hushallspapp,bullformar,etc
Engéngsvarortallrik, mugg,glas,etc
Spik,skruv,krokar,nalar,klammor
Stearinljus

Kopta hushallstjanster

0562
0562
0562

061
0611
0611
0611
0611
061
061
06
062
0621
0621
062
0622
0622
062
0623
0623
06
063
0630
0630

07
07
0711
0711
071
0712
0712
0712
071
071
07
072
0721
0721
0721
0721
072
0722
0722
0722
072
072
0724
0724

1. Konsumtionen i kronor Bilagor

Hyra av hushallsutrustning

Kop av 6vr hush,tjanster,stad,snoroj,tradgard
Tvattjanster

Halso- och sjukvard

Med o farmacep. prod. samt terap. hjdlpm,ldkem,glasd
Medicinska o farmacep. prod. samt terap. hjdlpmedel
Receptkopta lakemel exkl veterindrforeskrivna

Ej receptbelagda

Ovr, Termometr, Proteser, rullstol

Glasgon,linser

Sjukvardsprodukter

Glasdgon,kontaktlinser

Sjukvard, ej sjukhusanknuten

Pat.avg for lakarvard

Pat.avg for lakarvard, offentlig LT+PK

Pat.avg for lakarvard, privat

Pat.avg for tandvard

Pat.avg for tandvard varav off, folktandvard

Pat.avg for tandvard varav privat

Pat avg for sjukgymnastik, etc

Pat avg varav off, Sjukgymn,kurator,distriktssk.

Pat avg varav privat,Chiroprakt,dietisk,naturlék,zonterapi
Sjukhusvard

Pat avg for sjukhusvard

Pat avg for sjukhusvard, off, landsting

Pat avg for sjukhusvard, privat

Transporter

Fordon

Bilar

Bilar,nya

Bilar, beg

Motorcyklar, sidovagn, mopeder,skoter, sndskoter
MC

Skoter

Moped

Cyklar

Fordon dragna av djur

Driftskostnader for personliga transportmedel
Reservdelar och tillbehdr

Dack

Reservdelar

Tvéttmedel,farg,vax

Tillbehdr (matta,krok,hjalm,sadel,galler)

Bensin,gas olja,smorjm, inkl for fritids-flygpl o fritidsbét
Bensin,diesel

Olja,smorjmedel

Gas,Sprit(etanol)=etylalkohol

Underhdll och reparationer

Andra kostn for fordon,park.avg,garage,tullar,kdrlektioner
Korskolor,kdrprov,korkortsavgift

Kontrollbesiktning
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0724
0724
0724
07
073
0731
0731
073
0732
0732
073
073
073
0735
0735
073

08
0811
08
0812
0812
08
0813
0813

09
091
0911
0911
0911
091
091
0913
0913
091
0914
0914
0914
0914
0914
091
09
092
0921
0921
0921
0921
0921

092
0922

76

1. Konsumtionen i kronor

Broavgifter (fd Garage)

Parkering

Biluthyrning, bilforméner

Transp.tjén (ej Charter 9.6.1,COICOP)
Jérnvég,langresor

Jérnvag,langresor,inrikes

Jarnvag import

Vég, buss, taxi, hyrbil med chauffor

Summa taxi,bilresor

Langfardsbussresor

Lufttransporter,dv helikopter
Sjbtransport,alla,av Alandsresor ody

Komb pas.transp, lokaltrafik

drv SV hushall

drv utl turister

Andra képta transportt]., tex flyttning, samt rese
Kommunikation

Posttjénster

Posttjénster 08111

Teleutrustning, telefon,mobil,fax

telefon,fax

mobiltelefon
Teletjénster,mobil,internetabonnem

Tele

Nalle

Fritid, underh&lining och kultur
Audio-visuell,foto och IT-utrustn, inkl reparationer
Utr f mott. o uppsp ljud o bild, tex radio, TV,stereo
TV o tillbehér

Videospel

Radio

Fotoutrustning, tex kamera,kikare, tillbehor
IT-utrustning, PC,skrivare,miniraknare,skrivmask
PC o tillbehér

rakne-, skrivmaskin

Varor som ger ljud o bild, tex kasetter,skivor,film
CD

fotofilm,blixtar

kasettband

CD-spel

Reparation av ovanstaende varor

Reparation av radio o TV

And storre fritidsart,tex flygplan, bét,musikinstrt, hastar
Storre varaktiga varor for utomhusaktiviter
Husvagn

Bétar

Bétmotorer,béttillbehdr

Héstar,ponnies

Stdrre fritidsartiklar

Musikinstrument o storre varakt varor fér inomhusaktiv-
iteter

Musikinstrument

Konsumtionsrapporten 2019

0922
092
09
093
0931
0931
0931
0931
0931
093
0932
0932
0932
0932
0932
093
0933
0933
0933
0933
093
0934
09341
09341
09341
0934
09342
093
0935
0935
09
094
0941
09411
09411
0941
09412
09412
09412
09412
09412
0941
0941
0941
094
0942
0942
0942
0942
0942
0942

Varor for inomhusaktiviteter

Rep och underh av fritidsv, bétar,husv,musikinstr,flygpl,etc
Andra fritids varor. Blommor djur mm.
Leksaker, spel, hobby.

Leksaker

Videospel

Frimérkssamling

Hobbyartiklar

Jul,paskpynt ody

Mindre sportart (SD), utr f camping o utomhusaktiviter
Mindre sportartiklar, semi-durables
Campingutrustning

Fiskeutrustning
Fyrverkeri,vapen,ammunition

Reparation av 9.3.2
Blommor,tradgérdsvéxter,blomjord,krukor.
Julgranar

Blomjord

Gddning

Krukor,dvr tradgutr
Séllskapsdjur,utrustn,mat,medicin
Séllskapsdjur,utrustn,mat

Séllskapsdjur

djurutrustning

djurmat

medicin,vitamin

drv medicin

Veterindr o ann service fér husdjurdjur
Veterinartjanster
Djurpensionat,klippning,héstskoning
Rekreation och kulturell service

Sport och rekreations tjénster

entre lek o sport

entre tivoli,lekplats

entre sport, rid o travtévling

hyra sportutrustning, avgift sportaktiviteter
hyra sportutrustning,rep service

avg sportaktivitet

Héstavgifter, ridning

Simavgifter

Golfavgifter

Batavgifter, hyra, hamnavgift
Kommunala musikskolan ???
Studieforbund etc,kursavgift

Kulturella tjanster

LuftTv

KabelTV
Fotograftjanster,framkallning,etc

Hyra av utrustning,exvis TV,videokasetter
Bio

Bibliotek,museer



0942
094
0943
0943
0943
09
095
095
0952
0952
095
095
0954
0954
0954
09
096

10
101
1011
1011
1011
101
1012
1012
101
101
1014
1014
101
1015
1015

1
111

112
1120
1120

12
121
1211
1211
121
121
1213
1213
1213

Teater,konserthus,nojestillstélin
Spel

HIO:lotterier+bingo
Kasino,ATG,Svspel,bingolotto

Spel

Tidningar, bécker och skrivmaterial
Backer, exkl frimarksalbum och skolbdcker
Tidningar och tidskrifter
Dagstidningar

Tidskrifter

(Ovriga trycksaker

Skrivmaterial, exkl undervisningsmaterial
Pennor,kritor,
Block,papper,kort,parm,
Plastfickor,gem,gummi,stamplar
Charterresor, inkl resa,mat, logi
Charterresor, inkl resa,mat, logi ???
Utbildning (ej mat,boende)
Uthildningstjanster

Forskoleklasser o grundskola
Fritidsavgift, offentlig

Fritidsavgift, dvr regi

Skolavagift friskolor

Gymnasieniva (och hogskola)
Gymnasieniva, off regi
Gymnasieniva, 6vr regi
Eftergymnasial men ej hgskola
Universitetsniva (hogskola)
Universitetsniva (hogsk), off regi samt hogskoleprov
Universitetsniva (hdgsk), ovr regi

Ej nivarel.utb.tjdnster samt xxxx
Folkhdgskola,ferieskola
Komvux,landsting

Hotell, caféer och restauranger

Catering

Rest o cafeer, inkl pa tég,museer,teatrar, inkl snabbmat

Cateringservice pa arbetsplatser,skolor
Hotellservice, dvernattningsservice
Hotellservice, 6vernattningsservice
Hotell

Camping,stuga,vandrarhem

Ovriga varor och tjanster

Personlig service

Hér- o skonhetsvard,solarier

Frisor

Hudvérd,solarie

Elektriska apparater, hartork,rakapp
Andra varor och artiklar fér pers service
Personliga tillbehér, borstar, pincett,hérnalar,etc
Tval,shampo

Parfym, harfarg,kosmetika, lotion

1213
12
122
12
123
1231
1231
123
1232
1232
1232
1232
12
124
1240
12401
12401
1240
12402
12402
1240
12403
12403
12403
1240
12
125
125
125
125
125
12
126
126
1262
12621
12621
1262
12
127
1270
1270
1270
12703
1270

13
13
13
13
13

1. Konsumtionen i kronor

bindor,bomull,bl6jor,toapapp
Prostitution

Prostitution

Personliga artiklar

Juveler, klockor inkl reparationer
Smycken, ur

Rep. av smycken, ur

And pers varor, t ex for rokare,bebisar, resendrer, spatsera

Solglasdgon

Véskor

Babyutrustn, skdtbord,vagn, bilstol,balja
Paraply,nyckelring,smyckeskrin,cigarettutrustning

Samhdllsservice (Omsorg)

Samh.serv inkl barn-, ald.d.hem,alkoholist-,droganstalter

Barnomsorg
Barnomsorg,kommunal
Barnomsorg, privat

Aldreomsorg
Aldreomsorg,kommunal
Fardtjanst

QOvr omsorg,familj, (pers ass)

(Ovr omsorg,familj,(pers ass), off
Ovr omsorg,familj,(pers ass), priv
Anstéllning i hushall
Individomsorg
Forsakringstjanster

Livférsakring (pensionssforsakr)
Hemférsékring

Sjukforsékring

Fordonsférsakring

(Ovriga forsakringar

Finansiella tjénster

FISIM

Finansiella tjénster,bank-,véxlings
avgift post-,bankgiro,check,kontokort,faktura
Kollektiva tjanstepensioner
Valutavéxling

ranta lan, kontokort

Andra tjanster

Andra tjanster

begravning

Avgifter pass,jakt,kronofogde
konsultavgifter, deklaration,medie,bostad
kopieringsavgifter,tidningsannons
Méklaravgifter

Konsumtion inom ideella organisationer HIO
Boendeintressen

Sjukvard

Kultur, rekreation o sport
Utbildning

Social omsorg

Konsumtionsrapporten 2019
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Bilagor 1. Konsumtionen i kronor

13 Religios verksamhet

13 Politiska intressen

13 Miljdintressen

13 Ovriga intresseorgnisationer

Offentl finansierad konsumtion hanférd till enskild/hush
14 Boende

14 Sjukvard

14 Kultur, rekreation o sport

14 Utbildning

14 Social omsorg

* Svensk konsumtion i utlandet, import
* Utl konsumtion i utlandet, export

Ej hushéllskonsumtion

Oférdelad privat konsumtion
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1. Konsumtionen i kronor | Bilagor
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Bilagor | 2. Véilbefinnande
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2. Vélbefinnande | Bilagor
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Bilagor 3. Kategorisering av hushallens konsumtion i nationalrdkenskaperna
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Figur 2.1 Hushallens konsumtion i Sverige 2018

Kélla:SCB, Nationalréakenskaperna, Hushallens konsumtionsutgifter fordelade efter &ndamal (FN:s klassificering COICOP)
Beloppen &r uppdaterade enligt publicering 2019-11-29

Tabell 2.3. Konsumtionsutveckling per capita, fasta priser.

Fast pris 2017 Konsumtion Férandring
Folkméngd Okning Konsumtion Per capita Per capita
kvartal 4

1998 8854 322 1279291 144 482
1999 8861426 1,0008 1334 563 150 604 6122
2000 8882792 1,0024 1398512 157 441 6837
2001 8909 128 1,0030 1409 443 158 202 762
2002 8940788 1,0036 1439932 161052 2850
2003 8975670 1,0039 1463 347 163035 1983
2004 9011392 1,0040 1506 369 167 163 4128
2005 9047752 1,0040 1556 319 172012 4849
2006 9113257 1,0072 1603 540 175 957 3945
2007 9182927 1,0076 1668 251 181669 5712
2008 9 256 347 1,0080 1679572 181451 -218
2009 9340682 1,0091 1701599 182171 720
2010 9415570 1,0080 1777 604 188794 6623
2011 9482 855 1,0071 1815259 191425 2631
2012 9555 893 1,0077 1826 679 191157 -268
2013 9644 864 1,0093 1862 509 193 109 1952
2014 9 747 355 1,0106 1915700 196 535 3426
2015 9851017 1,0106 1983128 201312 4777
2016 9995 153 1,0146 2025027 202 601 1289
2017 10 120 242 1,0125 2064 929 204 039 1439
2018 10230 185 1,0109 2100774 205 351 1311

Kalla:SCB, Nationalrékenskaperna, Hushéllens konsumtionsutgifter fordelade efter andamal (FN:s klassificering COICOP); Befolkningsstatistik 2019-
12-12. Beloppen &r uppdaterade enligt publicering 2019-11-29

* Officiella siffror publicerade av SCB. Metoden for omrakningen till fasta priser medfor att summering av enskilda poster skiljer sig fran redovisade
totalbelopp.
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3. Kategorisering av hushallens konsumtion i nationalrakenskaperna | Bilagor
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Figur 2.3 Konsumentprisindex 2008-2018, arsmedelvarden
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Bilagor 4, Berdkningar

Tabell 2.4 Konsumentprisindex

1ar 10 ar 20 ar
1998 2008 2017 2018 2017-2018 2008-2018 1998-2018
01 livsmedel och alkoholfria 223 262 304 311 2,4% 19,0% 40%
02 alkoholhaltiga drycker och 338 412 500 506 1,4% 22,9% 50%
03 klader och skor 156 167 185 184 -0,2% 10,5% 19%
04 boende 295 376 388 403 3,7% 7,0% 37%
05 inventarier och hushallsvaror 219 222 215 216 0,6% -2,6% -1%
06 hilso- och sjukvard 521 763 860 857 -0,3% 12,3% 64%
07 transport 305 387 433 443 2,4% 14,7% 45%
08 post och 254 173 129 125 -3,3% -27,9% -51%
09 rekreation och kultur 197 182 178 179 0,8% -1,8% 9%
11 restauranger och logi 332 443 543 559 3,1% 26,3% 68%
12 diverse varor och tjanster 243 333 396 404 2,0% 21,4% 67%
KPI totalt, skuggindextal 257 301 322 328 2,0% 9,3% 28%
Tabell 2.5 Tillfredstéllelse med livet 2008-2018. Andel mycket, ganska och inte néjda (procent)
2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018
Mycket néjd 33,7 36,0 35,6 36,9 354 35,9 36,7 36,7 38,0 38,4 38,6
Ganska nojc 57,9 56,0 57,2 56,2 57,8 56,4 56,1 55,4 54,4 54,0 53,0
Inte n6jd* 8,4 8,0 7,2 6,9 6,8 7,7 7,2 7,9 7,6 7,6 8,4
100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
100
90
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40 — =
sl — e e
*__..-——' — —
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e Mycket nojd = === Ganska nojd Inte nojd*

Figur 2.4 Tillfredstéllelse med livet 2008-2018. Andel mycket, ganska och inte ndjda

* Sammanslagning av alternativen “inte sérskilt néjd” och “inte alls néjd”

Kélla: SOM-institutet, Goteborgs universitet
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4, Berakningar | Bilagor
Bilaga 3

Berakningar av
konsumtion i kronor per capita 16-85 ar

Sjilvskattad statistik: Enligt data fran SOM-institutet

Den fraga som den sjilvskattade statistiken baseras pa ir "En genomsnittlig ménad, ungefir
hur mycket pengar ligger du pé f6ljande varor?” A) Mat/livsmedel, B)Kldder/skor, C)Hemele-
ktronik. Respondenten far skatta sin konsumtion med hjilp av 7 fasta svarskategorier: 1) Inga
pengar alls, 2) Upp till 500 kronor, 3) 501-1000 kronor, 4) 1001-2000 kronor, 5) 2001-4000
kronor, 6) 4001-6000 kronor, 7) Mer in 6000 kronor.

For att berikna genomsnittlig konsumtion per capita s har vi utgitt frain mittpunkten i varje
kategori. Vi antar att detta ir medelvirdet for svarskategorin och att spridningen i hur mycket
pengar som liggs mellan respondenterna ir normalférdelad inom denna svarskategori. Detta
innebir exempelvis att personer som svarat alternativet 22001-4000” kronor konsekvent kodas
medl 3000 kronor. Alternativet mer in 6000 kronor” fir koden 7000 kronor, da det kindes
rimligt att sitta taket till 8000 kronor med anledning av att de tvé tidigare svarskategorierna
hade ett intervall pi 2000 kronor.

Forsiliningsstatistisk: Enligt data fran SCB, Nationalrikenskaper, Forsiliningsstatistik.

For att kunna jimfora per capita statistiken med data frin SOM-insitutet har vi antagit att
all forsiljning (och konsumtion i kronor) sker av personer som ir mellan 16-85 ar. Vi har
dividerat den érliga konsumtionen inom respektive omrade (inkluderande COICOP-koder)
med befolkningsstorleken for det aktuella dret. Givet vart antagande att alla pengar spenderas
av minniskor mellan 16-85 ar, si far vi da genomsnittet per capita (16-85) for det aktuella
aret. For att jimfora med SOM-data beriknar vi per capita konsumtionen per minad genom
att dividera med 12.

Berakningar av genomsnittliga kopfrekvenser

Den fraga som genomsnittliga kopfrekvenser baseras pa dr "Nir det géller dina kopvanor, hur
ofta under de senaste 12 minaderna har du™ 1) Kopt/bestillt varor eller tjdnster via internet,
2) Gitt pa restaurang/bar/pub pa kvillstid, 3) skinkt pengar till hjilporganisationer, 4) kopt
kravmirkt mat/livsmedel, 5) handlat second-hand/begagnat, 6) prutat/férhandlat om priset
pa vara/tjdnst, 7) Spelat pd tips/trav/lotteri etc., 8) kopt klader till dig sjilv, 9) dtit koee, 10)
kopt present till ndgon, 11) kdpt maobler/inredning, 12) kopt mer 4n vad du egentligen hade
rad med, 13) handlat pa avbetalning/kredit, 14) kopt hemelektronik. Respondenten far skatta
kopvanan med hjilp av 7 svaralternativ: "ingen ging”, "nigon gang de senaste 12 manaderna’,
“nagon gang i halviret”, "nigon gang i kvartalet”, "ndgon ging i manaden”, "nigon ging i
veckan”, "flera ganger i veckan” (for forsta vanan — kdpt/bestillt varor eller tjdnster via internet
finns dven alternativet "dagligen”).

For att berakna genomsnittsliga kdpfrekvenser sa har svarsalternativen kodats enligt foljande;
M. o » » o o o » » o o . o »
ingen ging” = 0, "ndgon ging de senaste 12 mdnaderna” = 1, "nigon gang i halvéret” =2,
“nagon gang i kvartalet” = 4, "nagon ging i minaden” = 12, "nagon ging i veckan” = 52, "flera
ganger i veckan” = 104, "dagligen” (forekommer enbart f6r “kdpa via internet”) = 365. Da
“flera ganger i veckan” kan innebdra 2-7 ginger, s innebir var kodning en underskattning av
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Bilagor | 5. Berékningar av tidningsanvandning

beteendet. Denna underskattning blir sirskilt stor dé alternativet "flera ganger i veckan” ofta
viljs, som for exempelvis "dta kott” och “handla kravmirke mat”. De faktiska kopfrekven-
serna for dessa beteenden skall dirfor tolkas med forsiktighet, dd det 4r minimivirden som
inkluderats i den statistiska analysen. Underskattningen antas vara konstant over tid, vilket
medfor att trenden som sadan fortfarande ir relevant och giltlig.
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