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-ska ge handbok for
seniorbostader
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Vara behov forandras <« —=_ Rapport om 6énskemal

| framtiden kommer andra faktorer an att ’ Seniorer i framtiden vill kunna ha

tillfredsstalla de grundlaggande behoven - == kontroll och klara sig bra sjalva. Eva
vara viktiga nar seniorer valjer var och hur Hagbjer berattar mer om en rapport
de vill bo. Thomas Furth trendspanar. om aldres 6nskemal i framtiden.
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Langsiktigt tankande for hallbara seniorboenden

Framtidens seniorer kommer att leva pa ett
helt annat satt an dagens. Medellivsslangden
forvantas 6ka och vi kommer ha andra behov
och krav for att kunna leva ett gott liv.

Den 24 april 2018 holls en konferens pa temat
Hur vill morgondagens seniorer bo? Denna
tidning bygger pa innehallet i konferensen,
som i sin tur bygger pa projektet DIABAHS
som du kan lasa mer om nedan.

INLEDNING:

Vad vet vi om morgon-
dagens seniorer i ett
50-arsperspektiv?

Pa konferensen inledde GR:s forskare Lisbeth
Lindahl med att betona vikten av att se langt
fram i tiden och fundera 6ver hur dldre vill ha
det da.

De som planerar, bygger och ritar bostider har atminsto-
ne ett 50-arsperspektiv pd byggnationen. Med ett sa lingt
tidsperspektiv — Hur bygger vi hallbart f6r morgondagens
seniorer?

— Vad vet vi om morgondagens seniorer? Hur kommer
de att leva och vad kommer de att vilja? Det dr bakgrunden
till denna dag, sa Lisbeth Lindahl, FoU i Vist/GR, nir hon
inledde konferensen.

For att illustrera vad som kan hinda under 50 4r blickade
hon 50 ér tillbaka i tiden, till 1968 och Karl Gustavsgatan i
Goteborg dir hon vixte upp. D4 fanns landshévdingehusen
kvar och gatan kantades av sma butiker: mj6lkaffir, fruktaf-
fir, tobaksaffir och ett charkuteri. Det fanns inte si méinga
bilar och barnen lekte pa gatan och girden. De flesta dldre
bodde hemma och om de behévde hjilp kunde de fa det av
hemsamariter.

— Livsstil och standard var sa annorlunda f6r 50 ar sedan
sd ndr vi nu ska spana 50 ar framat med teknikutveckling
och globalisering sa har vi faktiskt ingen aning om hur det
kommer att se ut. Medellivslingden var cirka 10 ar ldgre da. I
framtiden forutspas den 6ka yttetligare. Vad innebir det?

Konferensen har sitt nrsprung i projektet DLABAHS' (lis mer om det
projektet pa sidan intill) och arrangerades av FoU 7 1dist/ Gateborgs-
regionens kommunalforbund och Chalmers Arkitektur och sambdills-
byggnadsteknik. m


http://www.grkom.se/diabahs

Att leva och bo
pa alderns host

- om varderingar, ny
teknik och boende for
morgondagens aldre

Framtidsstudier handlar inte om
att forutsaga framtiden, for det
gar inte, utan det handlar om att
hantera forandring. Det menar
Thomas Fiirth, forskningsledare
pa Kairos Future. Utmaningen med
byggd miljo och framtiden ar att
perspektivet dr sa langt, eftersom
byggnaderna ska hallai 50 ar.

m man ska forsoka forstd forand-
ring kan ett sitt vara att anvinda
sig av begreppen Invirld, Nar-

virld och Omvirld. Invarlden dr den varld
vilever i pa arbetsplatsen eller i hemmet.
Nirvirlden paverkar var egen virld. Dir
far vi inspiration och utmaningar. Hir
finns kundert, leverantorer, konkurrenter,
samarbetspartners med flera. Men det dr
i omvirlden som de stora férindringarna
sker, inom omriden som ekonomi och
marknad, politik, institutioner, myndigheter,
valfirdssamhalle, livsstil, teknik, vetenskap,
milj6, ekologi, hilsa, lagar och regler, media
med mera.

— Vi tinker ofta pa hur vi ska forséka
paverka omvirlden. Fundera istillet 6ver

Thomas Fiirth,
forskningsledare pa Kairos Future.

vilka trender i omvirlden som péaverkar oss
och som gor att vi i var tur ska paverka var
narvirld, menar Thomas Furth.

Tio trender som paverkar

Thomas pekade ut tio viktiga trender i
omvitlden som paverkar och kommer att
paverka:

Den globala spelplanen jamnas ut och
genom globaliseringen kommer de fattiga
och rika linderna nirmare varandra.

Migrationen vixer i antal och som sam-
hillsfraga och den dr hir fOr att stanna.

Urbaniseringen innebir att staden blir
norm. De flesta minniskor lever i stader
idag. Det finns kommuner i Sverige dir

medeldldern dr 60 plus. Vem ska ta hand om
de seniorerna?

Systemstress i héallbarhetens kalej-
doskop — Hur klarar vi ekonomi, energi,
ekologi och samhillsstrukturer? Vad gor vi
om tekniken gar ner?

Teknikrevolutionen tar oss mot en hy-
peruppkopplad och sjilvgaende virld som
kommer att férindra villkoren f6r exempel-
vis dldre manniskor drastiskt.

T-ekonomi (tanke-ekonomi) fokuserar
pa tankeproduktivitet. Idéer blir mycket
viktigare och tillvixten blir beroende av
vara idéer och tekniken. T-ekonomi ar
ndgot annat dn produktionsekonomi eller
konsumtionsekonomin. Den som inte har
idéer kommer inte att fa jobb f6r alla jobb
ir idéburna.

Okad heterogenitet gor det svart att ex-
empelvis tala om seniorer som en homogen
grupp. Det enda de kanske har gemensamt
ar att de dr 65 plus.

Hogre krav och férviantningar kommer
med hogre levnadsstandard och utbild-
ningsniva. “De stigande férvintningarnas
missnéje” dr ett uttryck for att ju storre
forvintningar vi har, desto mer missnojda

kan vi bli.

Upplevelser stiger i kurs. Vi lever pa
en mycket h6g materiell levnadsniva och
for att kunna locka med nagot mer maste
det till upplevelser. I ett upplevelsesamhille
innebir unikitet virde for kunden.

Bostadsmarknaden blir kvar i brist
och underskott beroende pé att det inte dr
lonsamt att bygga bostider. Samtidigt rader
det bostadsbrist.

Hogt upp i trappan
Utifrin behovstrappan i ’
Maslowpyramiden kon-

staterar Thomas Furth att
manga méinniskor i vir del

av virlden befinner sig hogt stillda och det vi

upp i trappan/pyramiden.

Vara grundliggande behov soker efter ar nu
nagot helt annat.

ar tillfredsstillda och det vi
s6ker efter nu dr niagot helt
annat.

Pa motsvarande sitt gar det att tala om
Platslowpyramiden, nir det handlar om
vad som styr vira platsval. I botten pa
Platslowpyramiden aterfinns trygghet och
grundliggande funktionalitet. Detta dr alltsd
de grundliggande behov som vi vill ha
tillgodosedda ndr vi viljer plats att bo pa.

De grund-
laggande
behoven ér tillfreds_ skolor, att de som bor dir

Vi vill att det ska vara rent och snyggt, nira
till naturen, bra kommunikationer, tryggt,
lag brottslighet, bra bostider med mera.
Om Vil dessa kriterier dr uppfyllda hittar

vi en niva hégre upp i pyramiden Funktio-
nella konkurrensfordelar (barnvinligt, bra
skolor, férskolor, arbetsméjligheter, nira till
affirer och kommunal service med mera).
Ytterligare en niva hégre upp i pyramiden
finns Starka sociala sam-
manhang (nira till slakt
och vinnet, bra utbild-
ningsmoijligheter, nira

kinner gemenskap, bra
méjligheter till sport- och
fritidsaktiviteter och att
man kan identifiera sig
med boendeplatsen).

I toppen av pyrami-
den hittar vi Myller och
méten (mycket liv och rérelse, stort nojes-
utbud, méanga minniskor i min egen alder,
manga restauranger och caféer, blandad
respektive samma etnicitet som jag, bra
shopping, stort kulturutbud, att det finns
platser dir manniskor méts).

Thomas sammanfattade framtidsutma-
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Den globala spelplanen
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brist och underskott




ningarna som att de i mangt och mycket
handlar om r6tlighet — och rorighet: Vi gar
mot ett t-samhille, att flytta dr att gora kar-
ridr och Platslowpyramiden styr vara plats-
val, bostaden ir en livsstilsmarkor (identitet
och funktion i boendet 4r viktigt), boende-
konkurrens avgor framtidens flyttdynamik,
vi r6r oss frin urbanitet och ruralitet till
identitet och funktion, det sker en polarise-
ring mellan nomader och rotfasta, kommu-
ner och regioner maste
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ar som vi tar med oss genom livet.

— De hir grundliggande virderingarna ér
svira att ldsa upp. Det krivs stora omvitlds-
forindringar som krig pa eget territorium
eller en naturkatastrof for att detta ska
andras for en hel generation.

"Succesivt anpassat boende”

Kairos Future har fragat personer fodda i

slutet pa 40- och borjan pa 50-talet hur de

vill bo nir de blir dldre och 6nskemaélen kan
sammanfattas sdhar:

hitta sin roll och det = ”Man vill ha ett boende

giller att hilla thop i en Framtids- )

fraomenterad tid ] som succesivt anpassas
& : utmaningarna just till mina behov”.

Barndom och ung-
dom paverkar

Sd langt féraindring-
ar i omvirlden men
hur forandras da vi

manniskor? Enligt en

teori ar det var barn-

dom och uppvixt som bestimmer vilka
grundliggande férestillningar vi tar med
oss genom livet och vara virderingar dr
lasta med tva lds. Det ena laset utgdrs av
var barndom, vilka vara forildrar var, var

vi vixte upp med mera. Det andra ldset dr
ungdomstiden, nir vi borjar frigéra oss fran
vara foraldrar, lokalsamhillet och den skola
vi har gatt i och sjilva borjar ta in saker fran
det omgivande samhallet.

Tidsandan bestimmer mycket. Vid 16-20
ars dlder sitter de grundliggande virdering-

handlar i mangt och
mycket om rorlighet
- och rorighet.

Cirka hilften av de
svarande har hem-
madrémmen (att fa bo
kvar hemma sé linge
det gar, ha tillgang till
sd mycket hemtjinst
man behover, kontinuitet betraffande
hemtjinstpersonal med mera). Den hir

drémmen dr vanligare bland min, utrikes
fédda och lagutbildade.

Cirka 30 procent féredrar dldreboende-
drommen (ett trevligt dldreboende med
mojlighet att umgis med andra men bara
nér man sjilv vill, med engagerad och kun-
nig personal, méjlighet att komma ut varje
dag, aktiviteter, god mat med mera). Den
hir drébmmen ir vanligare bland inrikes
fédda och kvinnor.

For cirka 10 procent ér ligenhetsdrém-

men idealet (egen liten ligenhet utan att
nédvindigtvis bo kvar dir de bor nu, fokus
pa det praktiska). Den hir drémmen ér
vanligare bland hégutbildade.

Avslutningsvis har mindre 4n 5 procent
Kompisboendedrémmen (att bo tillsam-
mans med eller nira vinner). Den hir
drémmen dr vanligare bland kvinnor.

Vanliga generella krav pa boendet som
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50 procent vill bo
kvar hemma

Kairos Future har fragat personer fédda i
slutet pa 1940- och bérjan pa 50-talet hur
de vill bo ndr de blir dldre. Diagrammet
visar ungefarliga siffror.

50 5% Ovrigt

Kompisboende

ma

manga i den hir gruppen lyfter fram ér att
fa rd sig sjilv men ha nira till andra. De
behdver inga stora ytor men vill kunna
stinga sin dorr, fa vara ute i naturen, kinna
luft och ljus, kanske bo i ett kollektivboen-
de med nirhet till vird nir det behovs, en
lugn vacker omgivning, respekt och lyhérd
personal.

Vill behdlla kontrollen

Nir den hdr generationen blir riktigt gam-
mal dr det allra viktigaste for dem att behalla
kontrollen 6ver sig sjilv och inte bli ett kolli
(80 procent angav detta). Nist viktigast

(68 procent) dr att kunna ta hand om sig
sjdlv, foljt av att fa den vard och omsorg de
behéver (64 procent) samt att behalla sin
virdighet (62 procent).

De vill inte bli hjélpta av nirstaende, hellre
av personer som de inte kinner eller dnnu
hellre av en robot. Att fi behalla sin vir-
dighet ér viktigt. De vill gidrna bo nira barn
och barnbarn, mataffir och vardcentral

Det friktionsfria boendet dr ett 6nskemal
bland de som vill ligga energi pa annat dn
boende. Di ir hyresligenhet ett attraktivt al-
ternativ i och med att det inte innebér nagot
dgaransvar. Hir finns en stor mojlighet att
erbjuda en ny typ av hyresvirdskap med nya
kringtjanster.

Framtiden innebir ocksd utmaningar:
befolkningens sammansittning och ett allt
lingre liv med de utmaningar detta innebir
for dldreomsorgen, en kirvare samhillse-
konomi, man kan komma att bo tringre av
ckonomiska skil, man kan komma att prio-
ritera annat 4n bostaden, boende for dldre
maste vara hillbart under hela dlderdomen
sd att man inte behéver flytta en gang till,
allt fler personer med demenssjukdom med
mera.

Ny teknik och intelligenta bostader
De utmaningarna kan vi bland annat mota
med alltmer intelligenta bostider, ny teknik
och nya boendevillkor. Och innovationer
som sjilvkorande minibuss med artificiell
intelligens, rullatorer med GPS, sjilvkoran-
de rullstol eller exoskelett med mera. Det
sistnimnda bygger pa samma princip som
insekter som har skelettet utanpa och mjuk-
delar inuti. Man sitter pa sig kliderna pa
morgonen och de bir upp en si att rullstol
eller rullator inte behdvs. Det kan innebira
att badrummet inte behéver anpassas for
rullstol eller att man klarar sig utan hiss.

Utvecklingen har gitt fran massproduk-
tion av miljonprogram till kundanpass-
ning. Boendet anpassas f6r olika individer
och livsstilar. Men nu kanske vi gar mot

mass-skraddarsytt? En smart telefon dr

ett bra exempel. Den dr massproducerad
men du individanpassar den genom ditt val
av appar. Det gar att mass-skriddarsy pa
manga olika sitt!

— Vir syn pa dldre och dldrande ér helt
avgorande. Den gamla livstrappan ddr det
bérjar gi utfor efter 50 ersitts av en ny dér
trappan bara gir uppat och de hégst upp
har kommit i mal och natt livets topp. Vi
maste jobba med vira attityder infor att bli
gammal! m
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Thomas Fiirth &r forskningsledare pa
Kairos Future och har gedigen erfaren-
het av framtidsstudier sedan 6ver 30 ar.

Thomas ar valkand for sina studier av
olika generationers varderingar och
har dven bland annat genomfort stora
studier inom migration och boendets,
upplevelsendringarnas, skolans och
aldreomsorgens omraden. Han &r
valkand for att enkelt kunna forklara
komplexa samhallsfragor.




Aldreomsorg och boendeformer for dldre

- hur ser behoven ut 20257

Aldre blir alltmer olika och dldreom-
sorg kan inte ses separat fran halso-
och sjukvard och anhdrigas insatser.
Det ar ndgra av slutsatserna fran kun-
skapsunderlaget som Myndigheten
for vard- och omsorgsanalys har tagit
fram, och som utredare Eva Hagbjer
presenterade under konferensen.

apporten grundar sig pa fyra delstu-
R:lier: en enkidt med ”morgondagens

aldre” (personer i aldern 50-60 ar
som kommer att bli dldre snarare 4n sina
som dr dldre idag eftersom det inte dr givet
att de som blir dldre om 20-30 ar har sam-
ma dsikter som dagens dldre), simuleringar
av kostnader for olika sitt att organisera
aldreomsorg, simulering av korrelationen
mellan dldres funktionsférméga och viss typ
av dldreomsorg samt intervjuer med éldre-
omsorgschefer i ett antal kommuner.

Fyra utgangspunkter
Rapporten landar i fyra centrala utgings-
punkter for att fa till en mer dndamalsenlig
planering av morgondagens dldreomsorg ut-
ifrdn ett brukar- och medborgarperspektiv:
+ Aldre blir alltmer olika och har olika
behov, 6nskemil och funktionsniva
¢ Onskemalen skiljer sig it ganska
mycket
» Forebyggande och rehabiliterande arbe-
te dr viktigt for att minska behovet av

dldreomsorg och hilso- och sjukvard

+ Aldreomsorg kan inte ses separat frin
hilso- och sjukvird och anhérigas
insatser.

— Skruvar man i nigon del av systemet sa
paverkar det pa andra stillen. Dérfér beho-
ver man titta bredare pa de hir frigorna,
menar Eva Hagbjer.

Aldre har manga, olika och komplexa
behov. Manga sjukdomar 6kar kraftigt med
stigande alder och dldre med flera kroniska
sjukdomar idr vanligt férekommande i bade
hemtjinst och sirskilt

boende.

— Samtidigt dr det virt 9
att komma ihdg att bland
personer som ér 78 ar
eller dldre har mer 4n
hilften ingen regelritt
funktionsnedsittning,
Manga klarar sig alltsa
ritt bra sjilva.

Morgon-
dagens ildre
vill fa tillgang till
flera olika ildre-
omsorgsalternativ.

Vilken dldreomsorg dr morgondagens
dldre da intresserade av? Frigan stilldes
i en webbenkit till en representativ panel
bestiende av drygt 1 000 personer varav
cirka 400 svarade. De som svarade fick tin-
ka sig in 1 tva olika hilsotillstind. I det ena
fallet en littare funktionsnedsittning som
innebar att de behévde hjilp med praktiska
saker som att stida och laga mat och darfér
hade hemtjinst tre ganger per dag cirka 15
minuter per gang och trygghetslarm.

I det andra fallet hade de en stor funk-
tionsnedsattning som innebar att de dven
behévde hjilp med personlig omsorg som
att duscha eller kld pd och av sig och dirfor
hade de hemtjinst fem ginger per dag (cirka
40 minuter per gang) samt trygghetslarm.

Onskemal om omsorg

Fragan var vilken omsorg man hade velat
ha vid dessa hilsotillstand? Vid en littare
funktionsnedsittning kunde de vilja mellan
hemtjinst i det nuvarande hemmet eller att
flytta till ett mellanboen-
de, som ér en anpassad
ligenhet med personal
dagtid, gemensam mat-
sal och gemensamma
utrymmen for sociala
aktiviteter. Ungefir
halften svarade att de
skulle vilja ett mellanbo-
ende och knappt hilften

skulle vilja bo kvar i sitt eget hem.

Vid den storre funktionsnedsittningen
fick de som svarade pa enkiten vilja mellan
att bo kvar hemma eller f4 plats pd ett vard-
och omsorgsboende (i en liten anpassad
ligenhet med pentry, personal dygnet runt,
sjukskoterska dagtid och gemensam matsal
och gemensamma aktiviteter). Knappt 70
procent av de som svarade sa att de skulle
vilja flytta till ett vird- och omsorgsboende.

Vill klara sig sjdlva

— En slutsats vi kan dra av enkitsvaren 4r
att morgondagens éldre vill fa tillgang till
flera olika dldreomsorgsalternativ. I bada
fallen ér det viktigt att kunna klara sig sjélv.
Trygghet har stérre betydelse vid den storre
funktionsnedsittningen.

Jamfort med efterfrigan behover bland-
ningen av olika boendeformer 6ka. Upp-
skattningsvis 1025 procent av alla dldre
med litt funktionsnedsittning och mattliga
omsorgsbehov bodde pa ett mellanboende
2012. Det ir stor skillnad jimfért med de 50
procent av de som besvarade enkiten som
sa att de skulle vilja bo sd. Om vi bara tittar
pé befolkningsutvecklingen fran 2012 till
2025 sa skulle det behévas 20 000—-35 000
nya platser fOr att behalla en lika stor andel i
vard- och omsorgsboende som idag.

Att forebygga minskar kostnaderna
Inom ramen f6r studien gjorde man ocksa
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Forslag om mellanboende

Regeringskansliet har presenterat ett forslag om att inféra mellanboende i soci-
altjanstlagen. Kommuner ska fa méjlighet (ej tvang) att inféra mellanboende, som
ar en sdrskild boendeform for dldre som behéver stod. Mojligheten att flytta in ska
vara kopplad till den enskildes behov. Till skillnad fran sarskilt boende idag ska det
inte vara krav pa personal dygnet runt. Ddremot ska det finnas majlighet att erbjuda

gemensamma maltider och aktiviteter.

Det ar inte klart i vilket utstrackning det kommer att finnas krav pa att lagenheter-
na ska vara anpassade. Den som bor dar far hjdlp av hemtjansten enligt bistands-
beslut. Tanken ar inte att man bor kvar i ett mellanboende resten av livet utan det
kan ses som ett “sérskilt boende light”. Forandringen i socialtjanstlagen infors
enligt planerna varen 2019. Las mer pa regeringens webbsida.

simuleringar for att se effekterna av olika
framtidsscenatier och bland annat studera-
des kostnaden for dldres vird och omsorg,
Redan 4r 2025 forvintas de kostnaderna
ha 6kat med 30 procent om de ildre har
samma funktionsniva som idag. Om funk-
tionsnivan bland dldre forbattras i samma
takt som nu si kommer vérd- och omsorgs-
behovet inte att vara lika stort. Detta visar
hur viktigt det dr att arbeta férebyggande
och hjilpa de som borjar bli lite dldre att
hilla sig friska.

Aldreomsorgen kan inte betraktas isolerad
fran hilso- och sjukvirden och nirstaendes
insatser. Den framtida kostnadsutmaning-
en kvarstar oavsett hur dldreomsorgen

utformas (om dldre bor kvar hemma med
hemtjinst alternativt pa dldreboende).
Skillnaden blir var kostnaden hamnar; inom
den formella dldreomsorgen som kommu-
nen ansvarar for, inom den informella som
nirstdende stir for eller inom hilso- och
sjukvarden.

Det finns ett tydligt samband mellan
vilken typ av dldreomsorg en person har
och hur mycket hilso- och sjukvard hen be-
héver. De som bor hemma och har mycket
hemtjinst kan till exempel behéva stanna
lingre i hilso- och sjukvirden pd grund av
att det dr svdrare att komma hem pai ett bra
satt. m

> Las rapporten pa vardanalys.se



https://bit.ly/2jELf5P
https://www.vardanalys.se/rapporter/hemtjanst-vard-och-omsorgsboende-eller-mitt-emellan/

WORKSHOP:

Hur vill morgondagens seniorer bo?

Pa konferensen genomfordes en
workshop pa temat hur morgon-
dagens seniorer vill bo. Den leddes
av GR:s Sandra Goll-Rasmussen
Nielsen och materialet som togs
fram kommer att anvdndas i den
forskning som sker i DIABAHS-
projektet.

Workshoppen avslutades med att projektle-
darna f6r DIABAHS och dagens foéreldsare
reflekterade Gver vad som sagts.

— Det var vildigt roligt med lite hégtfly-
gande idéer med svivare och husbil och
annat framatsyftande. Vi ir olika och vi
behover olika bostider dven i framtiden.
Ni har tagit upp yngre dldre och ildre éld-
re och det kan vara bra att géra skillnad
dir. Manga livsstilsfragor dr giltiga for
yngre dldre men kanske inte lika relevan-
ta senare di det kanske snarare handlar
om annat som till exempel virdighet, sa
Inga Malmqpvist, projektledare for
DIABAHS och verksam vid Chalmers

Arkitektur och samhillsbyggnadsteknik.

— Idén med en husbil var tilltalande! Av-
stind och sant kan man 6verbrygga med ett
rorligt hem. Vad siger att man inte kan bo
halva aret utomlands eller att en kommun
kan forldgga ett sirskilt boende utomlands?
Manga foretag forldgger verksamhet utom-
lands av kostnadsskil, sa Thomas Furth,
Kairos Future.

— Nagra saker dterkom i flera diskussio-
ner: boende dir man umgas 6ver genera-
tionsgrinserna och méjligheten att fa besok
och ha en egen bostad som ir liten men ha
gistrum eller gistligenhet i anslutning till
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bostadshuset. En annan intressant tanke var
vixelvis boende utomlands och i Sverige.
Ni diskuterade inte kommunen sa mycket
utan mer hushéllsnira tjanster, robotar som
skoter saker sd att man som dldre gor saker
sjalv eller koper in snarare dn far hjilp fran
kommunen, sa Eva Hagbjer, Myndigheten
for vard- och omsorgsanalys.

— Vi utgir ifran de behov vi har idag men
vi vet inte vilken pensionsildern dr om 50
ar. Vi vet inte ens om vi har kommuner
da. Det ir vildigt mycket som vi inte vet.
Men vissa centrala behov kommer aldrig
att férindras — som behovet av gemenskap,
identitet och sjdlvstindighet. De behoven

kommer fortsatt att finnas eftersom vi

ar manniskor men hur vi lever vara
liv kommer sikert att forandras, sa
Lisbeth Lindahl som dr operativ
projektledare f6r DIABAHS och
verksam vid FoU i Vist/Goteborgs-
regionens kommunalférbund.

ENKAT:

Varfor deltar du i den har
konferensen och vad har du
fatt for tankar under dagen?

Lars Kopp (M), omsorgs- och
arbetsmarknadsnimnden i Ale
kommun

— Det som intresserar mig dr de hér
framtidsspaningarna och fér mig ér det
inte bara sjilva boendet utan ocksa hur
manniskor tinker och vad de vill i fram-
tiden. Det ar ju en risk att jag i ndimnden
sitter och tdnker utifrin min generation
men jag maste ju forsoka se vad de som
blir dldre om 25-30 ar tinker.

Karin Iggfilt, Aldreboendesam-
ordningen, Goteborgs Stad

— Jag dr hir fOr att jag dr nyfiken pa hur
vi ska losa framtiden for de aldre och
deras boende. Jag var intresserad av

att hora mer om det hir med mellan-
boende och vad man menar med det
eftersom det later som en form som vi
har haft tidigare. Och vad de dldre har
for forvintningar, naturligtvis.

Helena Cessford, lokalresurspla-
nerare, Stenungsunds kommun
— Vi dr ett ging fran Stenungsund som
ar hir idag, frin samhillsbyggnad,
socialtjdnsten och sa jag. Jag tycker att
det har varit valdigt berikande och bra
allting. Man tror att vi dr en relativt
homogen grupp som dr hir men vi har
valdigt olika sikter och det dr roligt for
det speglar férmodligen samhillet.
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